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I. Uvod

Hned uUvodem je trfeba vysvétlit, pro¢ tato analyza vznikla. Nasim cilem je nabidnout
objektivni a ucelené informace o tom, jakym zplsobem poskytuji samostatné porodni
asistentky zdravotni péci téhotnym zZendam a rodickim mimo porodnici v nékterych
evropskych zemich (Spojené kralovstvi, Irsko, Nizozemi, Francie, Némecko a Rakousko).
Chceme tak i u nas prispét k vécné a konstruktivni diskuzi, ktera by méla vést k systémovym
zméndm ve prospéch SirSi a svobodnéjsi volby Zen-rodicek a s tim spojené vétsi autonomii
porodnich asistentek pfi vykonu své profese, a to za soucasného zachovani maximalné
bezpelné péce pro rodicku a jeji dité.

V Ceské republice stejné jako v jinych zemich existuji Zeny, byt jde o mendinu, které se
rozhoduji pro porod doma nebo by si praly rodit v porodnim domeé za pomoci porodnich
asistentek. Rocné u nds probéhnou stovky planovanych porodd mimo porodnici. Na tuto
skupinu rodicek ale soucasny Cesky zdravotni systém nepamatuje a nenabizi jim odpovidajici
péci a sluzby samostatnych porodnich asistentek, které maji pro fyziologické téhotenstvi a
vedeni normalnich porod( plnou kvalifikaci. NejenZze Zendam tato péce neni hrazena z
vefejného zdravotniho pojisténi a Zeny si tak veskeré naklady na stejnou péci, kterd je v
porodnici plné hrazena, musi platit ze svého, ale ¢asto pro né ani neni dostupna. Poskytovani
péce nezavislymi porodnimi asistentkami totiz administrativné brani urady s Ministerstvem
zdravotnictvi a rodickdm se tak vibec nemusi podafit najit asistentku, kterd jim
pozadovanou pé¢i poskytne. Urady své postupy hdji zajmem na ochrané Zivota a zdravi
rodicek a novorozencl, jenZe ti se naopak paradoxné mohou vinou nedostupnosti péce
porodnich asistentek ocitnout zcela bez potifebné péce.

Souvislosti z minulosti i pfitomnosti

Stejné jako v naprosté vétsiné jinych vyspélych statli se i v nasi zemi v minulém stoleti v 50.
letech presunuly tradi¢ni porody v domacnostech do nemocnic. Na jednu stranu se zvysila
odbornost poskytované péce a snizila umrtnost rodicek i déti, na druhou stranu se porody
staly medicinskou zaleZitosti s mnoha rutinné provadénymi zakroky bez ohledu na prani a
individualitu Zen a s nedostatkem klidu a soukromi. Ve zdravotnickém systému mnoha
zapadnich evropskych zemi presto pro mensinu Zen touZicich po porodu mimo porodnice
zGstala moZnost vyuZit sluZzeb porodnich asistentek i vdomacnosti nebo v porodnich
domech.

Jinak tomu bylo v Ceskych zemich, kde se tradice péce o Zenu v domacnosti zcela prerusila a
systém prestal Zenam nabizet alternativu k porodiim v nemocnici. Rodit v nemocnici se stalo
takrka ,povinnosti“ kazdé Zeny. Omezeni svobodného vybéru ohledné mista a zplsobu
porodu v dobé minulého rezimu nepochybné souviselo i s atmosférou ve spole¢nosti v dané
dobé — upfednostiiovanim celospolecenské vile pred jedincem, potlaceni individudlnich
zajmU pred zajmy kolektivnimi.

Po roce 1989 se situace v Ceskych porodnicich ¢astecné zlepsila. Porodnice se do jisté miry
polidstily, naptiklad se zacala umozZniovat pritomnost partnera rodicky u porodu a déti se
zacaly umistovat na pokoje spolu s jejich matkami. Avsak i po 20 letech jsou v ¢eském
porodnictvi stale pritomny praktiky, které by v zapadnich zemich byly tézko schlidné - stale
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systematicky neni respektovano pravo rodicek na informovany souhlas, na odmitnuti
zakrok(, na volbu polohy béhem porodu, na nepretrzity kontakt se zdravym novorozencem,
na predcasné propusténi z porodnice (tzv. ambulantni porod), ale i na soukromi a lidskou
dlstojnost.

Cast zen, které si preji prirozeny porod bez nadbyte¢nych lékatskych zasah(, tak radéji voli
porod mimo nemocnicni zatizeni. Ale i kdyby se podminky v porodnicich vyrazné zlepsily a
prava rodicek zacala byt plné respektovana, stejné bude vzdy existovat mensina Zen, které
planované budou vyhledavat péci porodnich asistentek a budou se rozhodovat pro porod
doma. To prokazuji i zkusenosti z dalSich zemi, kde takto probihd 1-3 % porod( (napfiklad
Némecko, Spojené kralovstvi, Irsko, Francie), v zemich, kde jsou porody mimo porodnice
tradi¢ni a podporované, dokonce jesté vice (8—9 % Wales, 29 % Nizozem:i).

Pravni Gprava a administrativni prekazky

V otdzce poskytovani nezavislé porodni asistence je zdkladnim vychodiskem pravo kazdé
zeny zvolit si svobodné misto svého porodu® (spolu s pravem na kvalitni a bezpeénou pééi a
volbu poskytovatele zdravotni péce). Toto pravo vsak zlistane do velké miry nenaplnéno,
pokud nebude umoznéno, aby porodni asistentky mohly legalné vést porody tam, kde si to
preje rodicka.

Kompetence porodnich asistentek mimo jiné i vést samostatné bez dohledu Iékafe
fyziologické porody a odetfovat novorozence po porodu vyplyvaji jak z evropskych smérnic,
tak z vnitrostatnich pfedpisl pfijatych na jejich zékladé.? | kdyZz smérnice uklada clenskym
stdtdm povinnost zajistit, aby porodni asistentky s poZzadovanym vzdélanim a praxi mély
pfistup k vykonu uvedenych ¢innosti, ,nejednd se o jakysi ndrok na vykon téchto cinnosti bez
splnéni dalSich nezbytnych podminek“.* Pokud porodni asistentka chce vykonavat své
povolani samostatné, mimo zaméstnanecky pomér, musi se zaregistrovat jako zdravotnické
zafizeni® a zaroven prokazat, e je vécné, technicky a personalné vybavena pro poskytovani
péce rodickam.

Nesndze az donedavna zplsobovala skutecnost, Ze na rozdil od jinych zdravotnickych profesi
nebylo vybaveni pro samostatny vykon prace porodni asistentky v pravnich predpisech blize
upraveno. Nékteré registrujici organy tak v minulosti znacné svévolné vykladaly povinné
vybaveni porodnich asistentek pro vedeni porod( jako vybaveni nemocni¢niho porodniho

' Toto pravo neni v pravnich predpisech zminéno vyslovné, ale vyplyva z Gstavné zaruceného prava kazdého na
nedotknutelnost a osobni svobodu a rovnéz z principu ,,co neni zakazano, je dovoleno”.

% Smérnice Evropské rady 80/155/EHS, o koordinaci pravnich a spravnich predpist tykajicich se pfistupu k
¢innosti porodnich asistentek a jejiho vykonu, nahrazena smérnici Evropského parlamentu a Rady 2005/36/ES,
0 uznavani odbornych kvalifikaci.

* Zakon & 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povoldnich, vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €.
424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikd.

* Zavéreené stanovisko (zastupkyné verejného ochrance prav) ve véci postupu krajskych urada pti rozhodovani
o udéleni registrace k provozu nestatnich zdravotnickych zafizeni, v nichZ je mozno provadét porody za pomoci
tzv. porodnich asistentek, s. 5. Dostupné z:

http://www.ochrance.cz/fileadmin/user upload/STANOVISKA/2010/Stanovisko porodni_asistentky.pdf.

> Dle zékona &. 160/1992 Sh. o zdravotni péci v nestatnich zdravotnickych zafizenich.
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salu.® Porodni asistentky tak nemohly ziskat registraci v plném rozsahu (véetné vedeni
porodll a péce o novorozence) a zahdjit legalné vykon své profese v komunitnim prostredi
nebo v porodnich domech bez Iékafd.” Registrace jim byly Gfady ochotny udélit pouze pro
nékteré nekontroverzni Cinnosti, jako je napfiklad vedeni kurzli pfedporodni pfipravy nebo
navstévy matek v Sestinedéli. Na druhou stranu nékteré krajské urady jako registrujici organy
naopak registruji porodni asistentky bez omezeni rozsahu jejich kompetenci (tedy i k vedeni
porodd), aniz by zkoumaly jejich vécné a technické vybaveni® Tento nerovny pfistup
registrujicich organ( kritizovala zastupkyné verejného ochrance prav a vyzvala Ministerstvo
zdravotnictvi, aby na zdkladé své pravomoci vydalo vyhlasku upresiujici poZzadavky na
vybaveni pracovisté porodni asistentky a sjednotilo tak vydavani registraci pro cinnost
porodnich asistentek.’

Ministerstvo zdravotnictvi podle doporuceni skutec¢né vydalo vyhlasku upravujici vécné a
technické vybaveni pracoviété porodnich asistentek.’® Tato vyhlagka viak situaci porodnim
asistentkdm a rodickdm neulehcuje. Upravuje sice podminky pro provozovani porodniho
domu (,,pracovisté porodni asistentky, kde jsou vedeny fyziologické porody”), ale tak prisné,
Ze je prakticky nemoiné je splnit.11 Na druhou stranu i naddle vibec nepamatuje na
poskytovani péce v domdcnostech rodi¢ek. Ministerstvo navic k projednani vyhlasky
neprizvalo profesni organizace téch porodnich asistentek, které poskytuji péci zenam v
domadcnosti. Ty tak nedostaly moznost se vyjadfit k pravni Upravé, ktera se primo dotyka jich
samotnych a jejich klientek.

Dalsi otazkou, kterd dosud nebyla tfeSena, jsou Uhrady péce samostatnych porodnich
asistentek z verejného zdravotniho pojisténi. Soucasny systém totiz s Uhradou vétsSiny péce,
které mohou porodni asistentky samostatné kvalifikované poskytovat, nepocita. Pritom tataz
péce je pojistovnou uhrazena, pokud ji vykaze lékar. To je do znacné miry diskriminaéni jak
vUci porodnim asistentkam, tak i vici rodickam, které jsou takto finan¢né znevyhodnény za
vykon svého prdva zvolit si poskytovatele sluzeb.

6 Reflektovaly tak zfejmé nazory mnoha odbornikd z fad lékafské verejnosti o neptipustnosti samostatného
vedeni fyziologického porodu porodni asistentkou bez pritomnosti |ékare.

’ Ministerstvo zdravotnictvi dokonce zaujalo nazor, Ze porodni asistentky nemohou vést samostatné
fyziologické porody, nebot o fyziologickém porodu je moZno hovofit aZ poté, co probéhl bez komplikaci, tedy
nasledné, tudiz predem nelze nikdy s Uplnou jistotou predvidat, Ze porod bude fyziologicky. Tento vyklad
odmitla jak zastupkyné ombudsmana (viz pozn. pod c¢arou €. 4, stanovisko str. 4), tak i pravnici specializujici se
na medicinské pravo (Dostal O. a kol. Pravni minimum v obdobi pfed porodem, béhem a po porodu, str. 42.
Dostupné z: www.aperio.cz/download/Pravni_minimum.doc).

® Ve Zlinském, Usteckém a Plzefiském kraji ma ¢ast porodnich asistentek plnou registraci bez omezeni, v
Olomouckém kraji maji plné registrace bez omezeni dokonce viechny registrované porodni asistentky. Udaje
byly ziskany na zékladé Zadosti o informace podle zakona 106/1999 Sh.

? Stanovisko dostupné z:
http://www.ochrance.cz/stanoviska-ochrance/zasadni-stanoviska/stanoviska-2010/stanovisko-registrace-
nestat-porodnickych-zarizeni-2322010

10 Vyhladska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 221/2010 Sb., o poZadavcich na vécné a technické vybaveni
zdravotnickych zafizeni.

" podle vyhlasky napftiklad musi byt pracovisté porodni asistentky, kde jsou vedeny fyziologické porody,
situovano tak, aby bylo mozné bezprostfedné po porodu predat patologického novorozence do péce ustavniho
neonatologického zatizeni. Pfipadny porodni diim, ktery by se uchazel o registraci, by tedy prakticky musel byt
umistén primo v porodnici.
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To, co u nas pfi hledani systémového feseni zajisténi péce pro mensinové rodic¢ky chybi, je
konstruktivni vetfejna diskuze za uUcasti vSech dotéenych stran — nejen lékarl a Grednik(, ale i
porodnich asistentek, pojistoven a v neposledni fadé zastupkyn samotnych rodicek a
obcanskych sdruZzeni rodi¢d. Namisto toho, aby Zeny rodici mimo porodnice byly
pranyfovany nebo aby se urady tvafily, Ze tyto Zeny neexistuji, by bylo vhodné se inspirovat
u jinych zemi, které maji tradici pravniho statu a které nalezly cestu, jak zajistit mensiné Zen
kvalitni zdravotni sluzby.

Il. PéCe samostatnych porodnich asistentek
ve vybranych evropskych zemich

Nasledujici text na zakladé stavajici pravni Upravy a praxe ve Spojeném kralovstvi, Irsku,
Nizozemi, Francii, Némecku a Rakousku odpovida zejména na nasledujici otazky:

1. Jaké vSeobecné pozadavky jsou kladeny na porodni asistentku, aby mohla vykonavat
své povolani (vzdélani, praxe atd.)?

2. Jaké hlavni odborné organizace porodnich asistentek existuiji, jaka je jejich role?

3. Jakym zplsobem mulze porodni asistentka vykonavat své povoldni samostatné
(napriklad jako samostatna podnikatelka atd.)? Jaké ndlezitosti musi porodni asistentka
splnit? Jak a kde je upraven proces ohledné posuzovani téchto nalezZitosti (tedy pro
ziskani prislusného povoleni, registrace atd.)?

4.  Jakym zpUsobem je upraven vznik porodnich domG? Jaké naleZitosti a v jakém procesu
musi porodni dlim splnit, aby zde bylo moZné vést porody?

5. Mdlze porodni asistentka vést samostatné porod mimo porodnici? Co pro to musi
zajistit/splnit? Jaké vybaveni musi mit s sebou?

6. MizZe porodni asistentka pecovat o Zenu a dité po porodu samostatné? Jaké vybaveni
musi mit s sebou? Co pro to musi zajistit/splnit?

7. Jakym zplisobem jsou financovany sluzby porodnich asistentek, které v domacnosti
Zeny pomahaji pti porodu nebo pomahaji pecovat o dité po porodu (primé uhrady Zen,
zdravotni pojisténi atd.)?

8.  Jakym zplisobem jsou financovany sluzby porodnich dom?

9. Jaka je pozice porodni asistentky v systému péce o Zenu v téhotenstvi, béhem porodu a
po ném? Kdo primarné pecuje o Zenu pred porodem (porodni asistentka, gynekolog,
oba)? Kdo primarné pecuje o Zenu po porodu? Kdo vede fyziologické porody v
porodnici?

10. Dochazi k planovanym porodiim mimo porodnici? Kde (domaci prostredi, porodni dam)
a jak casto?

A. Spojené kralovstvi

Cinnost porodnich asistentek je regulovana zdkonem o zdravi (Health Act 1991, ve znéni
pozdéjsich predpist), ktery stanovi obecnou Upravu zdravotnich sluzeb. Na pécdi
poskytovanou béhem téhotenstvi a pfi porodu ddle dopada zdkon o zdravotnich a socialnich
sluzbach (Health and Social Care Act 2008), na jehoz zakladé byla zfizena Komise pro
kontrolu kvality ve zdravotnictvi a v socidlnich sluzbach (Care Quality Commission), ktera
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udéluje registrace zafizenim, ktera splnuji standardy kvality pro poskytovani zdravotni a
socialni péce.

Specialni pravni Uprava cinnosti porodnich asistentek je obsazena v zdkonném opatieni o
odetfovatelstvi a porodni asistenci,* na zékladé kterého byla k 1. 4. 2002 zfizena Rada pro
oSetrovatelstvi a porodni asistenci, dale jen Rada (Nursing and Midwifery Council). Rada je
opravnéna vydavat natizeni (council orders). Hlavnim uUkolem Rady je sprava registru, do
kterého se zapisuji oSetfovatelky a porodni asistentky, které spliiuji podminky pro vykon
tohoto povoldni. Rada déale vydava standardy pro vzdélavani, vycvik, chovani a vykon
povolani oSetfovatelek a porodnich asistentek a dohlizi na jejich dodrzovani. Rada ma Ctyfri
vybory: the Investigating Committee, the Conduct and Competence Committee, the Health
Committee and the Midwifery Committee. Vroce 2008 vydala Rada Eticky kodex
oSetrfovatelek a porodnich asistentek, kodex neni pravné zavazny, jeho poruseni vsak mlze
vést azZ ke ztraté registrace.13

DuleZitou roli sehravaji také Iékarské profesni standardy tvorené National Institute for Health
and Clinical Excellence (NICE), po potieby této analyzy Ize zminit Standard &. 55,'* o porodni
péci, a Standard €. 37, o rutinni poporodni péci o matku a dité, ktery pokryva dobu prvnich 8
tydn( po porodu.

1. Jaké vseobecné pozadavky jsou kladeny na porodni asistentku, aby mohla vykonavat
své povolani (vzdélani, praxe atd.)?

Pozadavky pro vykon praxe porodni asistentky stanovi narizeni Rady o vzdélavani, registraci
a opravnych prostfedcich pfi registraci z roku 2004.° U porodnich asistentek je vyZzadovano
studium a praxe v oboru porodni asistence v Radou schvalenych zafizenich. Toto studium
trva zpravidla minimalné tfi roky, v pfipadé, Ze Zadatelka jiz byla zaregistrovana jako
zdravotni sestra, mlze byt studium zkrdceno na 18 mésicl. Studium probiha na vysokych
Skolach, polovina studijniho programu musi byt vénovana klinické praxi s pfimym kontaktem
s rodickami, novorozenaty a jejich rodinami. Praxe mulZe byt vykondvana v nemocnici,
v komunitnich zafizenich, vdomovech pacientek nebo v jinych zafizenich poskytujicich
sluzby rodickdm, jako jsou porodni centra a porodni oddéleni vedend porodnimi
asistentkami (midwife-led units). Rada m(iZe po blizsSim prostudovani pribéhu studia uznat i
jiné studijni programy.

Zadatelka musi dale doloZit potvrzeni o dobrém zdravotnim stavu a potvrzeni o
bezuhonnosti (good character), coz je potvrzeni vydavané nejcastéji zarizenim, ve kterém
Zadatelka studovala. V pribéhu registrace je posuzovana také zpUsobilost Zadatelky k vykonu

2 The Nursing and Midwifery Order 2001. Dostupné z:

http://www.opsi.gov.uk/si/si2002/20020253.htm.

3 Viz str. 1 Etického kodexu. Dostupné z:

http://www.nmc-

uk.org/Documents/Standards/nmcTheCodeStandardsofConductPerformanceAndEthicsForNursesAndMidwives
LargePrintVersion.PDF

' Dostupné z: http://www.nice.org.uk/nicemedia/live/11837/36280/36280.pdf.

® The Nursing and Midwifery Council (Education, Registration and Registration Appeals) Rules Order of Council

2004.
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porodni asistence. Zadatelka mdZe byt oznafena za nezpUsobilou, pokud se ukaze, Ze se
provinila proti ,,stavovskym® pravidlim (misconduct), Ze ji chybi znalosti ¢i schopnosti (lack
of competence), ze byla odsouzena pro trestny Cin, Ze neni fyzicky ¢i dusevné zcela zdrava ci
pokud ji za nezpuUsobilou oznaci orgdn, ktery posuzuje zpUsobilost k jinym zdravotnim ci
socialnim profesim.

Registrace je zpoplatnéna. Zaregistrované asistentky musi odvadét Radé rocni poplatek.
2. Jaké hlavni odborné organizace porodnich asistentek existuiji, jaka je jejich role?

Hlavni organizaci zabyvajici se otdzkou porodni asistence je vySe uvedena Rada pro
oSetrfovatelstvi a porodni asistenci. Jak jiz bylo fe¢eno vySe, jde o spravni organ, zfizeny
zdkonem (nafizenim), vjehoZ pravomoci je registrace porodnich asistentek a tvorba
zdvaznych oborovych standardd.

Vedle Rady existuje také Royal College of Midwives, coZ je profesni a odborova organizace
sdruzujici vétSinu porodnich asistentek ve Spojeném kralovstvi. Cilem této organizace je
podpora myslenky porodni asistence, zlepSovani Urovné péce poskytované rodickam.
Pokladaji se za ,hlas” porodni asistence, vytvari vlastni standardy a doporucené postupy a
zapojuji se do legislativniho procesu (lobbying). V pfipadé potreby poskytuji podporu
(hmotnou, pravni atd.) svym clenkdm. PInohodnotné clenstvi stoji zhruba £ 230 rocné.
Existuje také Royal College of Obstetricians and Gynaecologists, ktera sdruzuje porodniky a
gynekology. Obé organizace spolupracuji, k nékterym tématlm vydavaji i spolecna
stanoviska (napfiklad k domdcim porodam®).

Je mozné zminit i organizaci Independent Midwives UK, coZ je organizace sdruZujici vétSinu
porodnich asistentek, které pracuji jako osoby samostatné vydéleé¢né ¢inné.

3. Jakym zplisobem muzZe porodni asistentka vykonavat své povolani samostatné
(napfiklad jako samostatna podnikatelka atd.)? Jaké nalezitosti musi porodni
asistentka splnit? Jak a kde je upraven proces ohledné posuzovani téchto nalezitosti
(tedy pro ziskani pfisluSného povoleni, registrace atd.)?

Porodni asistentky pracuji bud v rdmci Narodniho zdravotnického systému (NHS), nebo
v soukromych zdravotnickych zatizenich, nebo jako osoby samostatné vydélecné cinné,
nékteré samostatné vydélecné ¢inné asistentky se také nechdvaji zaméstnavat agenturami.

K vykonu praxe porodni asistentky ve vSech uvedenych formach je tfeba mit predevsim
platnou registraci (viz vySe). Pfed zahajenim samotné cinnosti ma pak kazda zaregistrovana
asistentka ze zakona povinnost ohlasit svij Umysl provozovat porodni asistenci nejblizSimu
Mistnimu dozorcimu organu (Local Supervising Authority, LSA). Pokud ma v idmyslu ¢innost
provozovat na vice mistech, musi se ohlasit u vSech pfrislusnych organ(. Porodni asistentce je
nasledné pridélena dohliZejici porodni asistentka (Supervisor of Midwives, SoM), ktera
zajistuje, aby byly ze strany asistentek dodrZovany vsechny potfebné predpisy, a kterd

1 Dostupné z:
http://www.rcog.org.uk/files/rcog-corp/uploaded-files/JointStatmentHomeBirths2007.pdf.
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poskytuje odborné poradenstvi a pomoc ve sloZitych situacich. Porodni asistentka ma
povinnost se s dohliZejici porodni asistentkou setkat osobné minimalné jednou za rok, musi
se také podrobit mistni kontrole prostor, ve kterych provozuje svou ¢innost, véetné vlastniho
obydli, pokud ¢innost provozuje tam. Velkd vaha je pfikladana pokracujicimu vzdélavani
porodnich asistentek.

Rizeni o registraci je upraveno ve vyse citovaném zdkonném opatfeni o oSetiovatelstvi a
porodni asistenci*’ zroku 2001 a podrobné v nafizeni Rady o vzdéldvani, registraci a
opravnych prostiedcich pfi registraci'® z roku 2004. Pfi odmitnuti registrace se mize zadatel
odvolat k odvolacim senatu, ktery je nejméné triclenny, pficemz jednim z ¢lend musi byt
zaregistrovana porodni asistentka. Laicky prvek fizeni je zajistén pritomnosti osoby, kterd
nebyla nikdy zapsana do Zadné casti registru. Pokud je fizeni zavislé na posouzeni
zdravotniho stavu zadatelky, musi byt ¢clenem odvolaciho sendtu Iékar s platnou registraci.

Pokud chce porodni asistentka pracovat jako osoba samostatné vydéle¢né ¢innd, nemusi byt
zaregistrovana jako poskytovatelka zdravotni pé(“:e19 (Health and Social Care Act). Porodni
asistentka musi byt zaregistrovana jako vSechny ostatni asistentky, musi respektovat
predpisy Rady a vztahuji se na ni pfedpisy jako na zaméstnanou porodni asistentku.?

4. Jakym zplisobem je upraven vznik porodnich domu? Jaké nalezZitosti a v jakém procesu
musi porodni dim splnit, aby zde bylo mozné vést porody?

Pravni Uprava ve Spojeném kralovstvi pocita s fungovanim tzv. midwife-led units (oddéleni
vedenych porodnimi asistentkami), coZ je porodni oddéleni bez Iékarského vybaveni, které
mUze byt umisténo vedle béZzného nemocni¢niho porodniho oddéleni (,alongside unit”),
nebo mizZe byt zcela mimo aredl nemocnice (,freestanding” or ,stand-alone unit”).
V listopadu 2009 fungovalo ve Spojeném kralovstvi 92 takovychto zafizeni, z nichz 17 bylo
soukromych a zbyvajicich 75 bylo souédsti Ndrodniho zdravotnického systému.21 V 38
pfipadech Slo o porodni oddéleni vedené porodnimi asistentkami v aredlu nemocnice, ve
zbylych 54 se jednalo o samostatny porodni diim.

Midwife-led units musi spliovat minimalni standard kvality péce stanovené v National
Minimum _Standards Requlations®* (Standard MC5), co? je zavazny materidl vydany
ministerstvem zdravotnictvi.

' Dostupné z: http://www.opsi.gov.uk/si/si2002/20020253.htm#13.

18 Dostupné z: http://www.opsi.gov.uk/si/si2004/20041767.htm.

19 Registraéni formula¥ je ke stazeni zde: http://www.cqc.org.uk/publications.cfm?fde id=15874.

2 http://www.independentmidwives.org.uk/?node=11302.

*! Viz seznam dostupny zde:
http://www.babycentre.co.uk/pregnancy/labourandbirth/planningyourbabysbirth/birthcentre/birthcentresbyr
egion/.

2 Dostupné z:
http://www.dh.gov.uk/dr_consum_dh/groups/dh_digitalassets/@dh/@en/documents/digitalasset/dh 407836
7.pdf.
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STANDARD MC5

Cil: Oddéleni vedend porodnimi asistentkami jsou zafizena tak, aby byla zajisténa bezpecnost
matky i ditéte.

MC5.1 Rodicka, kterd chce byt osetfovdna vylucné porodnimi asistentkami, je vysSetfena
s ohledem na moZné komplikace, které by se mohly v dalsich fdazich téhotenstvi a porodu
objevit. Zjistené komplikace jsou pacientce vysvétleny.

MC5.2 Protokoly o identifikaci a screeningu Zen se zvySenym rizikem komplikaci a protokoly o
operativnich®® porodech s ndslednym pievozem do spolupracujici nemocnice jsou uloZeny na
stejném misté jako protokoly o akutnim prevozu rodicek s ndhlymi a neocekdvanymi
komplikacemi.

MC5.3 Rodicky s identifikovanym zvysenym rizikem komplikaci, které se i pres doporuceni
odmitaji nechat prevést na porodni oddéleni vedené lékari, jsou pIné informovdny o moznych
nepriznivych disledcich, které toto rozhodnuti miZe mit pro Zenu i plod. Je porizen pisemny a
podepsany zdznam o tomto rozhodnuti.

MC5.4 U rodicek se zjisténym rizikem komplikaci je pofizeno pisemné doporuceni pro
prevedeni pacientky do péce spolupracujiciho (lékari vedeného) porodniho oddéleni.
V doporuceni musi byt uvedeny konkrétni divody.

MC5.5 Na oddéleni vedeném porodnimi asistentkami je 24 hodin denné na zavoldni
k dispozici registrovand porodni asistentka, kterd ohldsila svij zdmér provozovat tuto ¢innosti
Mistnimu dozorcimu orgdnu (LSA). Porodni asistentka musi byt schopna dostavit na oddéleni
do 15 minut od zavoldni.

MC5.6 Pokud je na oddéleni osetfovdna alespori jedna rodicka, je v zafizeni vidy pfitomna
porodni asistentka.

MC5.7 Oddéleni vedené porodnimi asistentkami mad uzavreny protokol o postupu v krizovych
pripadech, ktery v sobé zahrnuje sjednany pristup k dostatecné zkusenému porodnikovi
a/nebo pediatrovi. Na oddéleni vedeném porodnimi asistentkami je vZdy pritomna minimalné
jedna porodni asistentka, kterd absolvovala Kurz zachrany Zivota v porodnictvi pro pokrocilé.

5. Muze porodni asistentka vést samostatné porod mimo porodnici? Co pro to musi
zajistit/splnit? Jaké vybaveni musi mit s sebou?

Ano, viechny vySe zminéné odborné organizace doporucuji porody doma vedené porodnimi
asistentkami jako jednu z plnohodnotnych variant porodld u téhotenstvi bez zfejmych
komplikaci. Podporu domdcim porod(im vyjadfil nedavno i samotny premiér Gordon Brown,
ktery zfidil nezavislou Komisi pro budoucnost oSetfovatelstvi a porodni asistence. Po roce
2012 chce zavést zakonné pravo matky na porod doma.

3 Pojem operativni porod (operative delivery) zahrnuje jak porod cisafskym fezem, tak porod pomoci klesti Ci
vakuové pumpy.
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Porodni asistentky mohou vést porod mimo porodnici. Pokud se pro toto reSeni rodicka
rozhodne, porodni asistentka dohlédne, zda se nevyskytly néjaké komplikace, které by
domadci porod vyloucily. Jejich pfitomnost by vedla k prevozu rodicky do nemocnice a
predani do péce porodnika/gynekologa. Rada a dohliZejici porodni asistentky kontroluji, aby
u domacich porod( asistovaly pouze zkusenéjsi asistentky.

Zadny zavazny predpis, ktery by stanovil vybaveni nutné pro vedeni domdcich porod(, nelze
dohledat, z dostupnych informaci spiSe vyplyva, Zze porodni asistentky védi, co si maji prinést,
na zakladé svého vzdélani. Zaroven jsou si védomy nasledk( svého pripadného zanedbani,
které by mohlo vést az ke ztraté registrace. DohliZejici porodni asistentky maji navic
povinnost vybaveni kazdoroéné kontrolovat.

Vybaveni porodni asistentky

Podle neoficidlnich zdrojd (www stranek jednotlivych porodnich asistentek)®* se zékladni
vybaveni rGzni a patfi mezi né hlavné:

Predporodni péce: fetoskop, fetalni doppler s gelem, krejcovsky metr, teplomér, stetoskop,
tlakomér, vybaveni na testovani modi, rukavice sterilni i nesterilni, tkaniny a rdzné dalsi
jednordzové potreby (vatové tampony, podlozky, gaza, buniinové Ctverce atd.).

Porodni péce: vSechno vybaveni uvedené vyse plus jednordzové porodni podlozky, svorky,
nazky, odsavaci zafizeni, mocovy katetr, lubrikanty, jehly, injekéni stfikacky a roztoky pro
aplikaci 1éka do zZil, kyslikovd bomba a resuscitacni zafizeni (tj. kyslikovd maska), svorka na
pupecnikovou $iliru, Iéky pro urgentni situace (Syntocinon, Syntometrine).

Poporodni péce: vie uvedené vyse plus potieby pro Siti, anestetika, détska vaha. Porodni
asistentka dale musi vyplnit registracni list ditéte, zalozit mu lékarskou dokumentaci a
dokumenty potiebné pro predani ditéte do nasledné péce pediatra.

6. MuzZe porodni asistentka pecovat o Zenu a dité po porodu samostatné? Jaké vybaveni
musi mit s sebou? Co pro to musi zajistit/splnit?

Ano, porodni asistentky jsou Skoleny k tomu, aby rodicce a ditéti poskytly péci potrebnou
v dobé po porodu, vCetné oSetfeni porodnich a poporodnich poranéni matky. Porodni
asistentky ve Spojeném kralovstvi navic mohou samy predepisovat nékteré léky.?> Pokud je
porod dokoncen bez komplikaci, neexistuje Zadna povinnost Iékarské prohlidky ihned po
porodu. Standard NICE ¢. 37 o rutinni poporodni péc¢i o matku a dité stanovi doporuceny
harmonogram vysetreni novorozence v dobé prvnich 8 tydnl po porodu. Nejpozdéji do 72
dnli od porodu je tfeba, aby byl novorozenec fyzicky vysetfen — kontroluje se jeho celkovy

** Napftiklad zde: http://www.independentmidwives.org.uk/?node=750.
» Opravnéni vyplyva ze zvlastniho zakona o predepisovani |éCiv oSetfovatelkami a dalSimi osobami z roku 1992
(Medicinal Products: Prescription by Nurses and Others Act 1992).
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fyzicky stav a ddle srdce, ky¢le a oci, u chlapci varlata. Tuto prohlidku m{Ze provést jak
lékat, tak k tomu specidlné vyékolend porodni asistentka.?®

Nasleduje doporucené vysetreni krve mezi 5. a 8. dnem Zivota ditéte, tento krok jiz nemUze
provést porodni asistentka sama, nebot k tomu obvykle nebude mit potfebné zafizeni a
nejpozdéji v tuto chvili by méli rodi¢e vyhledat |ékafe. Dalsi vysetfeni uz provadi lékafi, nebot
porodni asistentky ukoncuji intenzivni péci o rodicku zhruba po 7 az 10 dnech od porodu, kdy
matku i dité preddva do péce praktického lékare/pediatra.

Poporodni péce by méla byt planovana jiz v prlbéhu téhotenstvi a nejpozdéji ihned po
porodu,”’ a to formou doporuéeni ze strany toho, kdo o matku v této dobé petuje (léka¥ i
porodni asistentka). Nedodrzeni doporucenych postup(i prohlidek nezakladd poruseni zadné
pravni normy, v kombinaci s patologickym chovanim rodi¢l ve vztahu k ditéti vSak mize byt
znamkou zanedbavani péce o néj. Oproti tomu existuje povinnost zaregistrovat dité do 40
dn po porodu na pfisluéném matri¢nim Gfadé.”®

K otazce vybaveni viz vySe. Neexistuje Zzadny zavazny seznam vybaveni.

7. Jakym zplisobem jsou financovany sluzby porodnich asistentek, které v domacnosti
Zeny pomahaji pfi porodu nebo pomahaji pecovat o dité po porodu (pfimé uhrady Zen,
zdravotni pojisténi atd.)?

Sluzby, které jsou rodi¢kam poskytovany béhem téhotenstvi v ramci NHS, jsou hrazeny ze
zdravotniho pojisténi. Sluzby porodnich asistentek — OSVC jsou hrazeny p¥imo, stejné jako
sluzby asistentek zaméstnanych u soukromych spole¢nosti ¢i vagenturach. To vsak
neznamena, Ze by rodicka, kterd si zvoli pomoc této asistentky, ztracela mozZnost
bezplatnych sluzeb, jako jsou odbéry a kontrolni vySetfeni, ze strany NHS. Soukromé
asistentky maji stejnou moznost odeslat svou klientku na vysetreni k ,,NHS“ |ékati. Porod
vedeny soukromou asistentkou stoji mezi £ 2.000-4.500.

8. Jakym zplsobem jsou financovany sluzby porodnich domu?

Pokud jde o zafizeni spadajici do Narodniho zdravotnického systému, je péce hrazena ze
zdravotniho pojisténi. Pokud jde o zafizeni soukromé, hradi se sluzby pfimo. Ceny za porod
v soukromém zafizeni se pohybuji okolo £ 2.500. Sluzby soukromych zafizeni a zafizeni NHS
Ilze kombinovat napfiklad tak, Ze si rodicka zaplati za pfitomnost soukromé porodni
asistentky pfi porodu probihajicim v zafizeni NHS.

%% viz napfiklad informacni priru¢ka pro rodi¢e déti od narozeni do jejich péti let ,Birth to five“, vydana
ministerstvem zdravotnictvi v roce 2009, str. 36. Pfirucka je dostupna zde:

http://www.dh.gov.uk/prod consum dh/groups/dh digitalassets/@dh/@en/@ps/@sta/@perf/documents/di
gitalasset/dh 117167.pdf.

7 Doporuceni €. 1.1.3 NICE Standardu ¢. 37, o rutinni poporodni péci o matku a dité.

*® povinnost vyplyva ze zakona o narozeni a imrti z roku 1953 (Births and Deaths Registration Act 1953).
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9. Dochazi k planovanym porodiim mimo porodnici? Kde (domdci prostiedi, porodni dim)
a jak casto?

Pocet domacich porodl rok od roku vzrista, zatimco v roce 2007 udavala Royal College of
Obstetricians and Gynaecologists Cislo 2 %, v roce 2010 jde jiz 0 2,7 % vSech porodd. V ramci
Spojeného kralovstvi se mohou udavana procenta vyrazné lisit, napriklad ve Walesu, jehoz
vldda domadci porody vyrazné podporuje, se Cislo pohybuje mezi 8 a 9 %.

Pouzité zdroje:

e Births and Deaths Registration Act 1953

* Health Act 1991

* Health and Social Care Act 2008

* Medicinal Products: Prescription by Nurses and Others Act 1992

e National Minimum Standards and Regulations for Independent Health Care

* The Nursing and Midwifery Order 2001

* Standard NICE €. 55 o porodni péci

e Standard NICE €. 37 o rutinni poporodni péci o matku a dité

e Standards of conduct, performance and ethics for nurses and midwives (Eticky kodex
oSetfovatelek a porodnich asistentek)

* The Nursing and Midwifery Council (Education, Registration and Registration
Appeals) Rules Order of Council 2004

e Birth to five, Department of Health, 2009 (www.nhs.uk/birthtofive)

* Nursing and Midwifery Council (http://www.nmc-uk.org)

* National Institute for Health and Clinical Excellence (http://www.nice.org.uk)

e Care duality commission (http://www.cqc.org.uk)

* Royal College of Midwives (http://www.rcm.org.uk)

* Royal College of Obstetricians and Gynaecologists (http://www.rcog.org.uk)

* Independent Midwives UK (http://www.independentmidwives.org.uk)

e Baby centre UK (http://www.babycentre.co.uk)

B. Irsko

V Irsku vsoucasnosti dochazi k reformé postaveni porodnich asistentek. Prace porodni
asistentky neni zatim povaZovana za samostatnou profesi, ale za jeden zoborl
oSetrovatelstvi. Tento nedostatek (a mnoho dalSich) ma napravit zakon o oSetfovatelkach a
porodnich asistentkach (Nurses and Midwives Bill*®), ktery loni v bieznu schvélila vlada.
Navrh zdkona zavadi napriklad soudni prezkum ve véci registrace a klade velky dliraz na
pribéziné vzdélavani jiz zaregistrovanych porodnich asistentek. Parlament ho ale jesté
neschvalil.

Vykon porodni asistence je povazovan za vykon mediciny, na ktery se vztahuje zakon o zdravi
(Health Act 2007), kterym byl mimo jiné zfizen Ufad pro informace a kvalitu ve zdravotnictvi

2 Dostupné z: http://www.dohc.ie/fact _sheets/nursing factsheetMar2010.pdf?direct=1.
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(Health Information and Quality Authority), ktery vytvari standardy kvality pro zdravotnické a
socidlni sluzby a bude dohlizet na jejich dodriovani. V soucasnosti vSak jesté zavazné
standardy nebyly vytvoreny.

Porodni asistentky vSak nemusi byt registrovany jako praktikujici zdravotnici podle Medical
Practitioners Act 2007 a ani se na né nevztahuje Health and Social Care Professional Act
2005,

1. Jaké vseobecné pozadavky jsou kladeny na porodni asistentku, aby mohla vykonavat
své povolani (vzdélani, praxe atd.)?

K vykonu povolani porodni asistentky je predevsim treba, aby Zadatelka ziskala registraci.
Podminky registrace jsou upraveny vzdkoné o oSetfovatelstvi z roku 1985 (Nurses Act
1985).3! Registr je veden Radou pro o$etiovatelstvi (Nursing Board, An Bord Altranais), co? je
spravni organ zfizeny zminénym zakonem. Registr je rozdélen do nékolika sekci, z nichZz do
jedné se zapisuji porodni asistentky.

Zadatelky o registraci do registru porodnich asistentek musi jiz byt zaregistrovany jako
zdravotni sestry/osetrovatelky. Pouze Zadatelky, které vystudovaly bakalarsky studijni obor
,Porodni asistence”,* mohou 7adat o p¥imy zapis do registru porodnich asistentek.

Kromé vzdélani je vrdmci registrace dale posuzovana zp(sobilost k vykonu (fitness to
practice) povolani porodni zdravotni sestry/porodni asistentky. ZpUsobilost zahrnuje
predevsim zdravotni a dusSevni stav Zadatelky a trestni a profesni bezihonnost. Posuzuje je
Vybor Rady pro zpusobilost pro vykon povolani.

Jak jiz bylo zminéno vysSe, zakon zroku 1985 bude v brzké dobé nahrazen zdkonem o
zdravotnich sestrach a porodnich asistentkach (Nurses and Midwives Bill 2010), ktery bude
nové chapat porodni asistenci jako samostatné povolani, ne jako soucdst obecného
oSetrovatelstvi, a ktery zavede soudni prezkum v fizeni o zdpisu do registru, podrobnéjsi
podminky pro posouzeni zpUsobilosti k vykonu povolani porodni asistentky a podrobnéjsi
popis odvolaciho fizeni pfi neuzndni zplsobilosti pro vykon povolani. Zakon také rozsiri
plUsobnost stavajici Rady pro oSetfovatelstvi na oSetfovatelstvi a porodni asistenci (Vznikne
Rada pro osetrovatelstvi a porodni asistenci).

2. Jaké hlavni odborné organizace porodnich asistentek existuiji, jaka je jejich role?

DileZitou roli sehrava Rada pro oSetfovatelstvi zminénd v pfedchozi odpovédi (Bord
Altranais agus Cndimhseachais na hEireann, anglicky Nursing and Midwifery Board of
Ireland). Dalsi dlleZitou organizaci je Irish Nurses & Midwives Organisation, coz je odborova
organizace zdravotnich sester a porodnich asistentek sdruzujici vice nez 40.000 osob.

% Dostupné z: http://www.irishstatutebook.ie/2005/en/act/pub/0027/print.html#sec4.

31 Dostupné z: http://www.irishstatutebook.ie/1985/en/act/pub/0018/index.html. Tento zikon bude
nahrazen pfipravovanym zakonem o oSetfovatelstvi a porodni asistenci.

32 Tento studijni obor za¢al fungovat v roce 2006.
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Zminit Ize také sdruzeni Home Birth Association, coz je obCanské sdruzeni prosazujici chapani
porodu jakozto fyziologického procesu a ndvrat k domdcim porodim u téhotenstvi bez
komplikaci. Mezi hlavni ¢innosti sdruzeni patfi podpora rodicl, ktefi se rozhodli pro domaci
porod, tlak na zlepSeni prace porodnich asistentek zaméstnanych v narodnim zdravotnim
systému, poradani vzdélavacich a osvétovych akci votazkach planovani rodiCovstvi,
téhotenstvi a pfirozeného porodu. Pripadné [rish Childbirth Trust, jiné obcanské sdruzeni,
jehoz cilem je vzdélavani a podpora v rodiCovstvi.

3. Jakym zplsobem muzZe porodni asistentka vykonavat své povolani samostatné
(napfiklad jako samostatna podnikatelka atd.)? Jaké nalezitosti musi porodni
asistentka splnit? Jak a kde je upraven proces ohledné posuzovani téchto nalezitosti
(tedy pro ziskani prislusného povoleni, registrace atd.)?

Irské porodni asistentky jsou v drtivé vétSiné pripadd zaméstndny vramci ndarodniho
zdravotniho systému (HSE). Své sluzby pak poskytuji bud v ramci oddéleni vedenych vyluéné
porodnimi asistentkami (midwife-led units, viz odpovéd ¢. 4), v tzv. Community midwives
scheme, nebo v Domino®® midwives scheme.>*

Pokud si Zena zvoli ,,komunitni pribéh porodu” (Community midwives scheme), stara se o ni
v pribéhu téhotenstvi tym porodnich asistentek, pricemzZ jimi vedeny porod se muze
odehrat bud doma u rodicky, nebo v nemocnici. Nevyhodou této varianty je, Ze o rodicku se
stara nékolik asistentek, které pracuji na smény, a Zena tak nemda moznost primo ovlivnit,
kterd z nich s ni bude pfimo u porodu. U varianty ,,Domino“ probiha péce stejné, ale Zena
rodi pouze v nemocnici. U obou variant probihd predporodni péce ve zdravotnickych
centrech vedenych porodnimi asistentkami (Community/Domino Midwives' Clinic),* v jiném
zdravotnickém zafizeni, které ma téhotnd blizko bydlisté, piipadné u ni doma. Zena, ktera si
pro porod vybrala nékterou z téchto variant, mlze byt po porodu propusténa jiz béhem 6—
48 hodin (early discharge scheme, viz nize). V ostatnich pfipadech jsou rodi¢ky s détmi
propoustény podle jejich aktualniho zdravotniho stavu, nejc¢astéji ale po 2 az 3 dnech (v
ptipadé vaginalniho porodu), nebo 4 a7 5 dnech u porodu cisaiskych fezem.*®

Vedle porodnich asistentek zaméstnanych v rdmci narodniho zdravotniho systému existuji
jesté tzv. nezdvislé porodni asistentky (Independent domiciliary midwife), které pracuji jako
osoby samostatné vydélecné cinné. V Irsku je téchto nezavislych asistentek velmi malo a
vétSinou provadi domaci porody (viz odpovéd ¢. 5). Tyto asistentky musi mit platnou
registraci v registru porodnich asistentek a jejich ¢innost musi byt v souladu se zakonem o
zdravi z roku 2007. ProtoZe vsak zatim nebyly pfijaty Zadné zavazné standardy pro zdravotni

** Domino zkracuje slova ,,Domiciliary In and Out”.

** Jednotlivé moznosti jsou blize popsany zde:

http://www.cuidiu-ict.ie/frulcrum.htm|?ep=13&ad=23&t0=0.

%>V soutasnosti existuji tfi zafizeni, ktera poskytuji Community midwives scheme (National Maternity Hospital,
Dublin; Waterford Regional Hospital a Wexford General Hospital), a jedno, které funguje v rezimu ,,Domino”
(Rotunda Hospital, Dublin).

*® Informace popisuji situaci v Cork University Hospital, Ize je vSak zobecnit na celou zemi. Informace dostupna
zde:

http://www.cuh.hse.ie/Our_Services/Clinical_Services/Cork University Maternity Hospital/Services Provided
/Maternity Services/Labour and Delivery/After Birth.
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péci (jak to tento zdkon predvidal), neexistuji Zadné blizSi podminky, které by musely
spliovat. Kontrola tak zatim zfejmeé funguje pouze ex post, tj. pokud je zjiSténo pochybeni u
nékteré asistentky, maze ji byt odebrana registrace.

Objevuje se kritika, Ze porodni asistentky zaméstnané vramci narodniho zdravotniho
systému pristupuji k porodu stejné jako nékteri Iékafri, tj. jako k nemoci, kterou je treba
vylécit, a Ze malo vyuZivaji svych schopnosti podporovat Zzenu v pfirozeném porodu.

4. Jakym zplisobem je upraven vznik porodnich domu? Jaké naleZitosti a v jakém procesu
musi porodni diim splnit, aby zde bylo mozné vést porody?

Podle dostupnych informaci v Irsku neexistuji samostatné porodni domy. Rodi¢ky maji na
vybér pouze ze dvou moznosti — porodu v nemocnici nebo porodu doma. K dispozici nemaji
ani mnoho porodnich oddéleni, kterd by byla vedena pouze porodnimi asistentkami
(alongside midwife-led units). Ta vsoulasnosti existuji pouze dvé.*’ Porod na téchto
oddélenich vedou porodni asistentky bez zasahu lékarli, v prfipadé komplikaci je vsak
privolan porodnik, pediatr, pripadné prakticky lékaf. Rodicka mlzZe toto oddéleni opustit
kratce po porodu (6—48 hodin) a porodni asistentka ji denné navstévuje po dobu nejdéle 7
dnl po porodu, kdy je péce o matku a dité predana prislusnému praktickému lékafti (public
health nurse).

5. MulzZe porodni asistentka vést samostatné porod mimo porodnici? Co pro to musi
zajistit/splnit? Jaké vybaveni musi mit s sebou?

Ano, porodni asistentky mohou vést porody doma, a to v pripadech, kdy v pribéhu
nenastaly skutecnosti, které by takovou moznost vyloucily. Jak jiz bylo uvedeno vyse, porody
doma provadi bud’ asistentky zaméstnané ve statnim zdravotnickém zafizeni (HSE) v ramci
»Community midwives scheme”, nebo nezavislé porodni asistentky.

V pripadé, kdy je porod doma veden nezavislou porodni asistentkou, musi rodice tento svij
zamér nahlasit svému praktickému lékafi Ci gynekologovi, ktery jim zasle formulaf, jejz je
nutno vyplnit. ProtoZe je téchto porodnich asistentek malo (cca 15 pro celé Irsko), musi si
rodice o jejich sluzby zazadat velmi brzy. Péci nezavislych asistentek si rodice také vétsinou (s
vyjimkou nékterych soukromych zdravotnich pojisténi) hradi sami.

Nezdvisla porodni asistentka rodicku na prvni navstévé vysetfi a zkontroluje, zda rodicka
muze rodit doma. VSechny navstévy vétsinou probihaji u rodicky. Je poskytovana kompletni
predporodni péce, porodni péce a poporodni péce v délce cca 10 dn, pak jsou rodicka i dité
predani do péce praktického lékare.

Vzhledem k tomu, Ze zatim nebyly vytvoreny zadné zavazné standardy péce v oblasti porodni
asistence, neexistuje ani zadny seznam vybaveni, které by porodni asistentky musely mit,
kdyZ provadi domaci porod. Porodni asistentky jsou Skoleny k tomu, aby védély, co si musi

7 Informace jsou dostupné napfiklad zde:
http://www.citizensinformation.ie/categories/birth-family-relationships/before-your-baby-is-born/flexible-
maternity-services.
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na misto prinést. Pokud dojde k zavaznému pochybeni, napfiklad v disledku opomenuti
nékteré z potfeb, muiZe se jednat o poruseni povinnosti (misconduct), které muzie byt
sankcionovano az vyrazenim z registru.

6. Muze porodni asistentka pecovat o Zenu a dité po porodu samostatné? Jaké vybaveni
musi mit s sebou? Co pro to musi zajistit/splnit?

V pfipadé domaciho porodu bez komplikaci probiha veskera péce doma, rodicka ani dité
nemusi byt pod dohledem lékarld. Po sedmi az deseti dnech (podle délky péce, kterou
poskytuje porodni asistentka) jsou matka a dité predany do péce praktickych lékara.

U porodl vedenych v midwife-led units, u Community/Domino midwives schemes je
rodickdm umoznéno jit domuU jiz po Sesti hodindch (vétSinou v obdobi 6-48 hodin) od
porodu, pokud si to preji (early release scheme). Péci o né pak prebiraji porodni asistentky.

Ohledné nutného vybaveni viz odpovéd k predchazejici otazce.

7. Jakym zplUsobem jsou financovany sluzby porodnich asistentek, které v domacnosti
Zeny pomahaji pfi porodu nebo pomahaji pecovat o dité po porodu (pfimé uhrady Zen,
zdravotni pojisténi atd.)?

Sluzby porodnich asistentek zaméstnanych v ramci narodniho zdravotniho systému jsou
hrazeny ze zdravotniho pojisténi. Sluzby nezavislych porodnich asistentek jsou vétsSinou,
s vyjimkou nékterych soukromych zdravotnich pojisténi, hrazeny pfimo rodici.

8. Jakym zplsobem jsou financovany sluzby porodnich domu?

Jak jiz bylo receno vyse, klasické porodni domy (tj. samostatna porodni oddéleni vedena
porodnimi asistentkami) v Irsku nefunguji. Péle poskytovana v midwife-led units, u
Community/Domino midwives schemes je hrazena ze zdravotniho pojisténi bez ohledu na typ
pojisténi, které Zzena ma. Sluzby nezavislych porodnich asistentek jsou vétsSinou, s vyjimkou
nékterych soukromych zdravotnich pojisténi, hrazeny primo rodici.

9. Jaka je pozice porodni asistentky v systému péce o Zenu v téhotenstvi, béhem porodu a
po ném? Kdo primdarné pecuje o Zenu pred porodem (porodni asistentka, gynekolog,
oba)? Kdo primarné pecuje o Zenu po porodu? Kdo vede fyziologické porody v
porodnici?

Fungovani irského systému je nastaveno tak, Ze porodni asistentky zastavaji velkou cast
¢innosti spojenych s téhotenstvim a porodem, presto je na tuto profesi nahlizeno jako na
néco ,ménécenného” (porodni asistentky teprve bojuji za uznani své profese jako
plnohodnotného povoldni).

Kdo bude pecovat o Zenu pred porodem, zdlezi z velké ¢asti na volbé samotné Zeny a
v nékterych oblastech také na (ne)dostupnosti nékterych sluzeb (nezavislych porodnich
asistentek). Pokud si Zena zvoli péci porodni asistentky, prebiraji péci o téhotné Zeny
pomérné zahy, a pokud se neobjevi komplikace, staraji se o né v prlbéhu celého téhotenstvi,
porodu a nasledné péce primarné ony samy.
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V pripadé, kdy je Zena od pocatku v péci gynekologa/porodnika, je vitdno, pokud Zena
absolvuje nékteré prohlidky, a to jak pred porodem, tak po porodu, u svého praktického
Iékare (sniZuji se naklady na drahou péci porodnikt).

Fyziologické porody v nemocnicich vedou porodni asistentky, porodnici a gynekologové jsou
privolavani pouze v pripadé komplikaci.

10. Dochazi k planovanym porodiim mimo porodnici? Kde (domaci prostiedi, porodni diim)
a jak casto?

Ackoli teoreticky maji irské Zeny k dispozici nékolik moznosti, jak rodit doma, jejich praktické
vyuziti je nékdy komplikované, proto se mira domdacich porodd pohybuje pouze okolo 1 %.38

vive

pfistupem porodnich asistentek pracujicich pro narodni zdravotni systém.
Pouzité zdroje:

¢ Health and Social Care Professional Act 2005

¢ Health Act 2007

¢ Medical Practitioners Act 2007

e Nurses and Midwives Bill

* Nurses Act 1985

e Irish Nurses & Midwives Organisation (http://www.inmo.ie)
e Home Birth Association (http://www.homebirth.ie)

e Irish Childbirth Trust (http://www.cuidiu-ict.ie)

e Cork University Hospital (http://www.cuh.hse.ie)

e National Maternity hospital (http://www.nmh.ie)

¢ Information for Citizen (http://www.citizensinformation.ie)

C. Nizozemi

V Nizozemi se prakticky nikdy neupustilo od domacich porod(, ackoli béhem poslednich
desetileti doslo k mirnému poklesu jejich poctu, v letech 2005-2008 se 29 % vSech porodl
odehrdlo doma, cozZ je nejvyssi pocet ze vSech evropskych zemi.

Holandsko povazuje svij systém porodni péce ve vztahu k rodicce za nejlepsi na svété. Hnuti
za prirozeny porod ma dlouhou tradici a fada asistentek odjizdi do méné vyvinutych zemi
provadét osvétu. Jak porodnici, tak porodni asistentky, resp. prakticti lékati, pokud vedou
porod oni, velmi dobfe spolupracuiji, respektuji se, a rodicka se tak mize spolehnout, Ze vidy
dostane vhodnou péci od odbornika prislusného jejimu zdravotnimu stavu.

3 Udaj prevzat ze statistiky Home Birth Association. Dostupné z:
http://www.homebirth.ie/asp/NumberofHbinlreland.asp.
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1. Jaké vseobecné pozadavky jsou kladeny na porodni asistentku, aby mohla vykonavat
své povolani (vzdélani, praxe atd.)?

Porodni asistentky musi absolvovat Ctyrleté studium na Vyssi Skole pro porodni asistentky
(momentalné jsou Ctyfi: Groningen, Amsterodam, Rotterdam a Maastricht). Jde o pfimou
kvalifikaci, tj. Zadatelky nepotfebuji predchozi vzdélani zdravotni sestry. Cely vzdéldvaci
systém se soustifeduje na maximalni pfipravu budoucich porodnich asistentek pro praci v
ramci primarni péce. V porodnicich je zaméstnano v trvalém pracovnim poméru jen
minimum porodnich asistentek a jsou vétSinou ve funkci Skolitelek (porodni asistentky totiz
pracuji v porodnici ¢asto jako osoby samostatné vydélecné ¢inné). Jejich dalsi vzdélavani je
pak zaméreno na péci o Zenu pti patologickych stavech a na zdokonaleni pedagogickych
schopnosti.

Dosazeni stanoveného vzdélani je nejdllezitéjsi podminkou pro zapsani do registru
zdravotnickych pracovnik(l. Porodni asistentky jsou, jakoZto plnohodnotnd soucast primarni
péce, zapisovany do tzv. BIG registru, ktery zahrnuje praktické Iékare, dentisty, farmaceuty,
zdravotnické psychology, porodni asistentky a zdravotni sestry. Rizeni o registraci je
upraveno vzakoné o individualnich zdravotnickych profesich (Individual Health Care
Professions Act — BIG Act — Bulletin of Acts, Orders and Decrees, 1993, 655).>° Pouze
registrovana porodni asistentka m(iZze vykonavat své povolani. Registrované asistentky jsou
povinny se podrobovat pravidelnym prezkumim svych znalosti.

evvys

musi mit, jsou obsazeny ve vyhlasce Training Requirements and Areas of Expertise for
Midwives Decree (Bulletin of Acts, Orders and Decrees 1997, 552), vydané na zakladé vyse
uvedeného zakona.

2. Jaké hlavni odborné organizace porodnich asistentek existuiji, jaka je jejich role?

Hlavni organizaci porodnich asistentek je Nizozemska kralovska organizace porodnich
asistentek (Koninklijke Nederlandse Organisatie van Verloskundige, KNOV).*”® Jde o pomérné
silnou organizaci, kterd si klade za cil posilovat roli porodnich asistentek v systému
nizozemského zdravotnictvi. Ma vlastni Eticky kodex, ktery musi porodni asistentky
dodrZovat.

Lze zminit také The Netherlands Home Birth Foundation (STBN), coZ je organizace, kterd
spolupracuje s KNOV, pojistovnami a Organizacemi pro regionalni podporu. Vytvari tzv. DPV
— oblastni platformy pro porodni asistenci a oblastni partnerstvi, ktera maji posilovat
spolupraci mezi mistnimi aktéry zapojenymi do porodni péce.

Kromé toho sidli v Haagu jesté ustfedni kanceldi Mezinarodni konfederace porodnich
asistentek (International Confederation of Midwives — ICM) a také Evropsky vybor pro
zalezitosti porodnich asistentek.

http://english.minvws.nl/en/folders/cz/2005/primary-health-care.asp.
40 Stranky jsou bohuZel dostupné pouze v nizozemské verzi.
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3. Jakym zplGsobem miZe porodni asistentka vykondvat své povolani samostatné
(napfiklad jako samostatna podnikatelka atd.)? Jaké naleZitosti musi porodni
asistentka splnit? Jak a kde je upraven proces ohledné posuzovani téchto naleZitosti
(tedy pro ziskani pfisluSného povoleni, registrace atd.)?

80 % porodnich asistentek pracuje v oblasti primarni péce (tj. mimo nemocnice). Drtiva
vétsina z nich (82 %) pracuje jako osoba samostatné vydélecné cinna; v tomto pfipadé musi
mit registraci porodni asistentky a mit uzavienou smlouvu s nékterou ze zdravotnich
pojistoven. 13 % porodnich asistentek je zaméstnano v porodnim zafizeni (midwifery
practice) a 5 % je zaméstnano v jiném zdravotnickém zafizeni.

Pouze 20 % nizozemskych porodnich asistentek je zaméstnano v nemocnicich. Jak jiz ale bylo
feCeno vySe, neprovadi ptfimo béiné porody, ale puUsobi jako ,dozor” nad ptrichozimi
porodnimi asistentkami vedoucimi bézné porody. Porod osobné vedou pouze v pfipadé
komplikaci.**

4. Jakym zplisobem je upraven vznik porodnich domu? Jaké nalezZitosti a v jakém procesu
musi porodni dim splnit, aby zde bylo mozné vést porody?

Klasické porodni domy se v Holandsku nevyskytuji, nebot jejich sluZzeb neni potreba.
Nizozemska Nadace pro domaci porody (Home Birth Foundation) zakladda v soucasnosti
porodni centra, kterd maji byt alternativou k porodim v nemocnici. Vétsina z nich poskytuje
péci pred porodem (sledovani zZeny v pribéhu celého téhotenstvi) véetné nabidky rdzné
formy predporodnich kurz(, jégovych cviceni, tance a podobné. Rodi¢ky se do porodniho
hotelu mohou vratit na cvi¢eni po porodu a dalSi konzultace s porodnimi asistentkami
tykajicimi se péce o dité, dalSiho téhotenstvi ¢i kontroly po Sestinedéli.

5. Muze porodni asistentka vést samostatné porod mimo porodnici? Co pro to musi
zajistit/splnit? Jaké vybaveni musi mit s sebou?

Ano, mdze. Je tak vedeno zhruba 30 % viech porod(l. Zena ma v Holandsku na vybér ze t¥i
,druht“ porodu:

e domaci porod za asistence porodni asistentky nebo praktického |Iékare,

e (ambulantni) porod v nemocnici za pfitomnosti porodni asistentky nebo praktického
lékare,

* (ambulantni) porod v nemocnici za pfitomnosti gynekologa.

Prvni dva druhy porod( jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi vidy, pritomnost gynekologa
pojistovna proplati, pouze pokud pro ni byly dany zdravotni divody.

Holandsti porodnici a porodni asistentky vytvofili velmi detailni systém pravidel, podle
kterych Ize urcit, zda mlZe byt porod veden doma, ¢i zda musi probéhnout v nemocnici

* Data z roku 2004. Informace prevzaty z T. A. Wiegers: Workload of primary care midwives. Midwifery, 2007,
vol. 23, nr. 4, p. 425-432.
Clanek dostupny zde: http://nvl002.nivel.nl/postprint/PPpp2350.pdf.
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(Obstetrics Indications List).42 Doma nesmi byt proveden: Zadny vaginalni porod po
provedeném cisafském fezu, 7adny vicegetny porod a 7adny porod koncem panevnim. Zena
musi byt do porodnice odvezena vidy, kdyzZ v prvni fazi nedojde po 4 hodinach k pokroku, a
ve druhé fazi po 1 hodiné. Za spravnou volbu mista, kde Zena porodi, je plné zodpovédna
porodni asistentka.

Zena, u které se v priibéhu téhotenstvi neobjevily komplikace, nebo pokud tyto komplikace
byly odstranény, se mizZe svobodné rozhodnout, zda bude se svou porodni asistentkou rodit
v porodnici, nebo doma. V Nizozemi navic neni obtizné dopravit Zenu do porodnice velmi
brzy, vzhledem k pomérné malé rozloze zemé a velké hustoté osidleni. Zena mize byt
v nemocnici témeér vidy do 10 minut. | po prevozu do nemocnice, pokud je tfeba pouze
aplikace tlumice bolesti nebo urychlovace porodu, pokracuje vjeho vedeni porodni
asistentka.

Vybaveni porodni asistentky

Pro zajisténi skutecné bezpecné péce béhem porodu mimo nemocnici musi mit holandské
porodni asistentky povinné vybaveni, které vidy nosi s sebou. Patfi k nému ampule
Oxytocinu, ampule Mesocainu, mald prenosna kyslikova bomba s maskou a tzv. ambuvak. K
povinnému vybaveni naopak nepatii prenosny monitor. Nékteré porodni asistentky jsou
vybaveny dopplerem, ten vsak patti spisSe k potfebnému nez k povinnému vybaveni (stejné
jako nastroje, Sici material, dezinfekce, rukavice apod). Vzhledem k tomu, Ze profese porodni
asistentky je v ramci primarni péce nezavislou profesi, ma porodni asistentka pravo
predepisovat nékteré léky. K nim patii pravé Oxytocin a prostredky pro lokdlni anestezii
(napfriklad Mesocain).

Pokud nastanou komplikace, musi byt Zena prevezena do porodnice do 30 minut,
v nemochici musi byt vidy pfitomen gynekolog (pro pfipady, kdy by se zhorsil stav rodicky) a
pediatr (pro pripady, kdy by se zhorsil stav ditéte).

6. Muze porodni asistentka pecovat o Zenu a dité po porodu samostatné? Jaké vybaveni
musi mit s sebou? Co pro to musi zajistit/splnit?

Ano, pokud nenastanou komplikace, o cely priibéh téhotenstvi, porodu a poporodni doby se
stara porodni asistentka. Nizozemské porodni asistentky navic mohou vyuZzit pomoci tzv.
porodni sestry (maternity aide nurse), kterd pomaha pti porodu a po ném zlstava s rodinou
a pomaha ji v prvnich dnech (minimalné 24 hodin, maximalné 8 dni) po narozeni ditéte,
pomaha s kojenim, ale i s uklidem domacnosti. Vycvik takové porodni sestry trva 18 mésica®
a jeji sluzby jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi. Porodni asistentka prichdzi v takovém

pripadé pouze jednou za dva dny cca na 5 az 6 navstév podle potieby.

ale nalézt v clanku K. Dijkstra a kol.: Threatened preterm birth; views and management of midwives, general
practitioners and gynecologists in the Netherlands. University Medical Center Utrecht, the Netherlands.
Dostupné z: igitur-archive.library.uu.nl/dissertations/2002-0723-093550/c7.pdf.

* Rozsah vzdélani porodni sestry je upraven v Carers Providing Individua Health Care Decree (Bulletin of Acts,
Orders and Decrees 1999, 463).
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7. Jakym zplUsobem jsou financovany sluzby porodnich asistentek, které v domacnosti
Zeny pomahaji pfi porodu nebo pomahaji pecovat o dité po porodu (pfimé uhrady Zen,
zdravotni pojisténi atd.)?

Jak sluzby porodnich asistentek, které asistuji u domacich porodd, tak sluzby poskytované
porodnimi sestrami jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi. Pokud se jednd o verejné
zdravotni pojisténi, platba probéhne pfimo mezi pojistovnou a zdravotnickym zafizenim,
v pfipadé soukromého zdravotniho pojisténi musi pacient cenu sluzeb uhradit a néasledné je
mu zpétné proplacena.

8. Jakym zplsobem jsou financovany sluzby porodnich domu?
Péce v porodnich centrech popsanych v bodu 4 je hrazena z pojisténi.

9. Jaka je pozice porodni asistentky v systému péce o Zenu v téhotenstvi, béhem porodu a
po ném? Kdo primdrné pecuje o Zenu pied porodem (porodni asistentka, gynekolog,
oba)? Kdo primdarné pecuje o Zenu po porodu? Kdo vede fyziologické porody v
porodhnici?

Porodni asistentky jsou nezavislé a poskytuji autonomni zdravotni péci, véetné predepisovani
lékd. Mohou vést porody doma i v nemocnici. Zeny, u kterych nebyly v priib&hu t&hotenstvi
zjistény zadné komplikace, jsou pfimo umistény do (primarni) péce porodnich asistentek,
zeny se zvySenym rizikem komplikaci jsou umistény do ,sekunddrni péce” porodnikd.
Porodni asistentky jsou hlavnim poskytovatelem péce pro vétSinu téhotnych Zen, porodnici
jsou specialisté. Porodni asistentky nesou u nerizikovych porodd plnou zdravotnickou
odpovédnost za predporodni, porodni a poporodni péci, véetné kontroly po Sestinedéli.

Z celkového poctu porodl je 46 % vedeno porodnimi asistentkami, 8 % praktickymi lékafri a
46 % porodniky.**

10. Dochazi k planovanym porodiim mimo porodnici? Kde (domaci prostiedi, porodni diim)
a jak casto?

Ano, viz vyse. Jedna se cca o 1/3 vSech porod.
Pouzité zdroje:

e Individual Health Care Professions Act (BIG Act)

¢ Training Requirements and Areas of Expertise for Midwives Decree

* Carers Providing Individua Health Care Decree

* K. Dijkstra et al.: Threatened preterm birth; views and management of midwives,
general practitioners and gynecologists in the Netherlands. University Medical Center
Utrecht, the Netherlands. Dostupné z: igitur-archive.library.uu.nl/dissertations/2002-
0723-093550/c7.pdf

* Pfevzato z Beatrijs Smulders, The Place of Birth: The Dutch Midwifery System, dostupné zde:
http://www.birthinternational.com/articles/midwifery/55-the-place-of-birth-the-dutch-midwifery-system.
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e B. Smulders: The Place of Birth. The Dutch Midwifery System. Dostupné z:
http://www.birthinternational.com/articles/midwifery/55-the-place-of-birth-the-
dutch-midwifery-system

* T.A. Wiegers: Workload of primary care midwives. Midwifery, 2007, vol. 23, nr. 4, p.
425-432. Dostupné z: http://nvl002.nivel.nl/postprint/PPpp2350.pdf

* Primary health care in the Netherlands
(http://english.minvws.nl/en/folders/cz/2005/primary-health-care.asp)

¢ Koninklijke Nederlandse Organisatie van Verloskundige (http://www.knov.nl/knov)

D. Francie

Postaveni porodnich asistentek je ve Francii upraveno pfimo v zakoné o verejném zdravi,
v Casti Ctvrté (Code de la santé publique, ve znéni Ucinném k 26. 8. 2010). Ackoli jde o
oficidlné uznané samostatné zdravotnické povolani,* porodni asistentky nehraji ve
francouzském zdravotnim systému tak dlleZitou roli, jakou by mohly. Jejich uloha je
podceriovana, nebot v pfistupu k porodim a téhotenstvi se zde stile uplatiuje silné
medicinsky pfistup. Francie je navic znama pro svUj silné zakorenény paternalismus. | presto
Ize v posledni dobé konstatovat mirné zlepsSeni situace.

1. Jaké vseobecné pozadavky jsou kladeny na porodni asistentku, aby mohla vykonavat
své povolani (vzdélani, praxe atd.)?

K vykonu svého povolani potrebuji porodni asistentky ve Francii absolvovat pétileté studium,
které v roce 2008 zajistovalo 32 skol (kazda cca s 30 studenty rocné), pficemz prvni rocnik je
totozny jako pfi studiu mediciny (Premier Cycle des Etudes Médicales /PCEM1/). Studium,
které obsahuje i povinné praxe, je rozdéleno do dvou dvouletych fazi. Prvni ¢ast je zamérena
na studium fyziologie a fyziologického porodu, druha pak na diagnostiku a predchazeni
patologickym jeviim porodniho, gynekologického a pediatrického razu. K ziskani diplomu je
treba slozit pisemné, Ustni a klinické zkousky a obh3jit zavérecnou pisemnou praci v oblasti
mediciny nebo humanitnich a socidlni véd.*

VSechny porodni asistentky, bez ohledu na formu vykonu tohoto povoldni, jsou povinné
¢lenkami Komory porodnich asistentek (/’'Ordre des sages-femmes), ktera dohlizi na
dodrZovani etickych standardd této profese. Podminkou pro zapis do Komory je dosaZeni
pfislusného vzdélani (¢l. L.4121-1 zdkona o vefejném zdravi). Komora nasledné zajisti, Ze jsou
porodni asistentky zavedeny do tzv. Répertoire Partagé des Professionnels de Santé (RPPS),
celostatniho registru zdravotnického personalu. VSichni zdravotnici, socidlni pracovnici a
psychologové navic musi mit tzv. ADELI cislo, pod kterym jsou vedeni ve zdravotnim
systému.

* Ve Francii existuji Ctyfi odborné zdravotnické komory: pro Iékare, zubni chirurgy, porodni asistentky a
Iékarniky.

*® Informace pochazi z webovych stranek Narodni asociace nezavislych porodnich asistentek:
http://www.ansfl.org/medias/doc/090423-referentielSF.pdf.
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Na zakladé zapisu do Komory, zapisu do RPPS a pridéleného Cisla ADELI je nasledné porodni
asistentce vydana ,carte de professionnel de santé (CPS)“, identifikacni karta zdravotnika,
coz je karta s Cipem, kterou zdravotnik musi nosit pfi sobé a ktera prokazuje jeho odbornost.
Karta dale umoznuje pristup do elektronickych zdravotnickych dokumentaci, umoznuje také
pfistup do elektronické posty, elektronicky podpis a pristup do elektronického systému
zdravotniho a socidlniho zabezpeceni. Podrobnosti registracniho procesu jsou upraveny ve
vyhlasce ¢. 134/2009 (décret n° 2009-134 du 6 février 2009 relatif aux procédures liées a
I'exercice des professionnels de santé®).

Porodni asistentka musi byt samoziejmé také pojisténa proti mozné Skodé zplsobené jeji
¢innosti.

2. Jaké hlavni odborné organizace porodnich asistentek existuiji, jaka je jejich role?

Vedle vyse uvedené Komory porodnich asistentek je tfeba zminit profesni odbory, které hraji
ve Francii vyznamnou roli (napfiklad ONSSF a UNSSF).

Nezavislé porodni asistentky se sdruzuji v Association nationale des sages-femmes liberales
(ANSFL), Narodni asociaci nezavislych porodnich asistentek, coZ je obcanské sdruzeni, které
propaguje pfirozené materstvi a podporuje porodni asistentky, které chtéji vykonavat své
povolani v tomto duchu.

Vzhledem k pomérné silné zakotvenému lékarskému pfistupu k porodu neni prekvapenim,
Ze ve Francii existuje cela fada rodi¢ovskych sdruzeni, ktera slouzi k predavani informaci o
respektu k porodu a pfirozenému zpUlsobu porodu, jmenujme napftiklad: La Ronde des Bébés,
Association Enfance-Naissance, Naissance et Libertés, Naitre Librement atd.

3. Jakym zplisobem muzZe porodni asistentka vykonavat své povolani samostatné
(napfiklad jako samostatna podnikatelka atd.)? Jaké nalezitosti musi porodni
asistentka splnit? Jak a kde je upraven proces ohledné posuzovani téchto nalezitosti
(tedy pro ziskani pfisluSného povoleni, registrace atd.)?

V roce 2008 bylo ve Francii 18 837 porodnich asistentek, coz je zhruba 1 porodni asistentka
na 42 porodl. VétSina asistentek je zaméstnana v porodnich oddélenich nemocnic nebo
soukromych klinik. Dal$i ¢ast pracuje v zafizenich pro umélé oplodnéni, v gynekologickych
ordinacich a v organech pro ochranu matek a déti (Protection maternelle et infantile, PMI).
Asi 3.000 (15,8 %) porodnich asistentek pracuji jako osoby samostatné vydélecné c¢inné, a to
bud samostatné, nebo ve skupiné. Pocet téchto porodnich asistentek vzrlista, v roce 2000
bylo toto &islo pouze 2.000 (13,5 %).*®

Velky pocet nezavislych porodnich asistentek ve Francii nevykondva veskerou cinnost, pro
kterou maji kvalifikaci, a specializuji se bud na pfipravu na porod, nebo na poporodni

47 ,

Dostupné z:
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000020234171&fastPos=1&fastReqld=19466
77409&categorieLien=cid&oldAction=rechTexte.

*® Informace Observatofe pro demografii Iékafskych profesi (ONDPS), pfevzaty z webu http://www.ansfl.org.
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rehabilitaci perinea. Zvlastnim zpUsobem ¢innosti porodnich asistentek je dohled na rizikova
téhotenstvi v domacnostech rodi¢ek, coZz probiha na lékarsky predpis. Pouze asi 50-80
nezavislych porodnich asistentek také nabizi sluzby asistence pfi porodu vtzv. plateau
technique, tj. doprovazi Zenu k porodu do porodnice. Ackoli maji porodni asistentky pfistup
k témto plateau technique zajistén ze zdkona (¢l. L.715-5 zakona o vefejném zdravi),
prakticky jsou této varianté kladeny vSsemozné administrativni prekazky.

Samotny proces povolovani nezavislého vykonu povolani jiz registrované porodni asistentky
byl k1. 9. 2010 znacné zliberalizovan. Je tfeba pouze ohlasit Komofe zamér pracovat
nezavisle, a to na formulafi,* ve kterém se uvede misto a zplsob vykonu ¢innosti (sama & ve
spojeni sjinou porodni asistentkou), cislo ADELI a Cislo karty CPS. Komora nasledné
informuje celostatni registr zdravotnického personalu (RPPS).

Porodni asistentka dale musi vejit v kontakt se zastfesujici organizaci zdravotnich pojistoven
(Caisse Primaire d’Assurance Maladie), kde dostane vSechny potifebné predtisténé
formuldre, které bude pro vykon ¢innosti potfebovat. Zaroven zde miiZe pfistoupit na
obecné uhradové podminky vyjednané odbory, pfipadné se mizZe pokusit vyjednat Uhradové
podminky zvlastni.

4. Jakym zplisobem je upraven vznik porodnich domu? Jaké naleZitosti a v jakém procesu
musi porodni dim splnit, aby zde bylo mozné vést porody?

V soucasnosti ve Francii nefunguji Zzadné porodni domy. V minulosti fungovalo nékolik
projektd, napriklad Sarlat v regionu Dordogne, ale jejich Cinnost jiz byla ukoncena.

V tisku se objevily informace, Ze v roce 2010 by mélo dojit k legalizaci porodnich domu. Blizsi
informace o této chystané pravni Upraveé se vSak nepodafilo dohledat.

5. Muze porodni asistentka vést samostatné porod mimo porodnici? Co pro to musi
zajistit/splnit? Jaké vybaveni musi mit s sebou?

Ano, porodni asistentka teoreticky mlize vést porod doma. Zadny pfedpis to nezakazuje.
Pfesto je pocet porodnich asistentek, které tuto sluzbu zajistuji, velmi nizky, timto zplisobem
se narodi jen cca 1-2 % déti. Pokud tuto sluZbu nabizi, tak s nimi pojistovny totiz odmitaji
uzavirat smlouvy o pojisténi odpovédnosti za Skodu zpUsobenou v souvislosti s poskytovanim
zdravotni péce, bez které nemohou své povolani vykonavat. V pfipadé komplikaci a potreby
transferu do nemocnice se rodicky setkavaji s nepratelskym pfistupem. Nejlépe situaci
demonstruje www stranka Accoucher a domicile®® (Rodit doma), kterd shromazduje zeny,
které rodily doma a které se pomoci petice snazi vyjadfit podporu asistentkam, které porody
doma vedou.

Seznam vybaveni, které musi porodni asistentky vlastnit, neni nikde zavazné stanoven a lisi
se v zavislosti na tom, v jakém rozsahu asistentka tuto ¢innost vykonava.

* Dostupné z: http://www.ordre-sages-femmes.fr/ordre/declalib.pdf.
%0 Dostupné z: http://accoucheradomicile.chez-alice.fr.
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6. MuzZe porodni asistentka pecovat o Zenu a dité po porodu samostatné? Jaké vybaveni
musi mit s sebou? Co pro to musi zajistit/splnit?

Ano, zvlasté v pripadech drivéjsiho propusténi z porodnice, tzv. retour précoce. V takovém
pripadé je porodni asistentka s rodinou v kontaktu ode dne porodu do sedmého dne od
porodu, kdy je podporuje v jejich nové situaci a poskytuje rady. | poté zlstava porodni
asistentka vyhradnim konzultantem pro otazky kojeni a zdravotni vyvoj novorozence.
Porodni asistentka musi v prvnich dnech matku a dité odkazat na lékare, pouze pokud
identifikuje néjaké patologické jevy.

7. Jakym zplUsobem jsou financovany sluzby porodnich asistentek, které v domacnosti
Zeny pomahaji pfi porodu nebo pomahaji pecovat o dité po porodu (pfimé uhrady Zen,
zdravotni pojisténi atd.)?

Jak jiz bylo feCeno vyse, prace nezavislych porodnich asistentek je velmi rlizna a vétsinou
zahrnuje tyto Cinnosti:

e pred- a poporodni konzultace

* ultrazvukova vysetreni

e celkové vedeni nekomplikovanych porodu

e pfipravné predporodni kurzy

* dohled na rizikova téhotenstvi, na Iékarsky predpis

e vedeni porod(, v¢é. domdcich

e poporodni dohled po pred¢asném propusténi z porodnice (7 dni)
* rehabilitace perinea

Tyto Cinnosti jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi ve vysi 100 %.
8. Jakym zplsobem jsou financovany sluzby porodnich domu?
Viz odpovéd na otdzku €. 4.

9. Jaka je pozice porodni asistentky v systému péce o Zenu v téhotenstvi, béhem porodu a
po ném? Kdo primdarné pecuje o Zenu pred porodem (porodni asistentka, gynekolog,
oba)? Kdo primarné pecuje o Zenu po porodu? Kdo vede fyziologické porody v
porodnici?

Nezdvislé porodni asistentky, které nabizi komplexni sluzby, tak Cini ve dvou formach: bud’
jako celkovy doprovod (accompagnement global), nebo Caste¢ny doprovod
(accompagnement semi global). V obou pripadech poskytuji porodni asistentky kompletni
poradenstvi v téhotenstvi a po porodu, konstatuji téhotenstvi a stanovuji dobu poceti,
predepisuji mateiskou dovolenu (v omezené mife, max. 2 tydny), predepisuji nékteré léky a
potfebna vysetieni. V pfipadé zdravého novorozence poskytuji zdravotni dohled v jeho
prvnich dnech Zivota. V pfipadé accompagnement global navic vedou porod doma nebo
v pateau technique (viz vyse). U accompagnement semi global predavaji po dobu porodu
zenu do péce porodnice a tamnich lékara.
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Kazda porodni asistentka ma povinnost, bez ohledu na to, jakou sluzbu nabizi, odeslat matku
Ci dité k prislusnému lékati v pripadé, kdy zjisti jakékoli patologické komplikace.

Fyziologické porody v porodnicich vedou vétSinou zdejsi porodni asistentky.

10. Dochazi k planovanym porodiim mimo porodnici? Kde (domaci prostiedi, porodni dim)
a jak ¢asto?

Je udavano Cislo 1-2 % domacich porodl roc¢né. Viz vyse.
Pouzité zdroje:

e Code de la santé publique

e Décret n®° 2009-134 du 6 février 2009 relatif aux procédures liées a I'exercice des
professionnels de santé

e Association Nationale des Sages-Femmes Libérales (http://www.ansfl.org)

e Accoucher a domicile (http://accoucheradomicile.chez-alice.fr)

e Ordre des sages-femmes Conseil national
(http://www.ordre-sages-femmes.fr)

¢ Sarlat (http://chaumont.catherine.free.fr/mdn/projet sarlat.html)

E. Némecko

Porodni asistentky maji v porodni péc¢i v Némecku vysadni postaveni a jsou v podstaté
partnery pro lékafe — porodniky a gynekology.

Cinnost porodnich asistentek je v Némecku regulovdna Zakonem o povolani porodnich
asistentek ve znéni pozdéjsich predpisli (Gesetz iber den Beruf der Hebamme und des
Entbindungspflegers /Hebammengesetz — HebG/, ze dne 4. 6. 1985, BGBI. | S. 902, ddle
v textu téZ jako zdkon o porodnich asistentkach). DalSimi pravnimi predpisy upravujicimi
postaveni porodnich asistentek jsou na Urovni tzv. zemského prdva profesni rady
(Berufsordnung fiir Hebammen und Entbindungspfleger). Kazda spolkovd zemé ma sv(j
vlastni profesni fad, pficemZ tyto se od sebe v podstaté nelis$i, nebot vSechny vychazi
ze vzorového profesniho radu Evropskych spolecenstvi, ktery byl plvodné upraven v ¢lanku
4 smérnice ES ¢. 80/155/ES. Clanek 4 obsahoval ukoly a ¢innosti, které nemohou porodni
asistentky samostatné vykonavat. DalSim vyznamnym dokumentem je Smlouva o pécdi
poskytované porodnimi asistentkami (Vertrag liber die Versorgung mit Hebammenhilfe nach
§ 134a SGB V) uzaviena mezi profesnimi organizacemi porodnich asistentek a vrcholnymi
organy zdravotnich pojistoven. Touto smlouvou se fidi Uhrady poskytované zdravotnimi
pojistovnami, jakoZ i odménovani porodnich asistentek za jejich sluzby.
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1. Jaké vseobecné pozadavky jsou kladeny na porodni asistentku, aby mohla vykonavat
své povolani (vzdélani, praxe atd.)?

Porodni asistentka musi pro vykon svého povolani absolvovat tfileté studium na odborné
Skole. V Némecku existuje 58 $kol pro porodni asistentky.”® Jde o nadstavbové studium,
predpokladem pro pfijeti na tuto odbornou skolu je ukonéeny 17. rok, zdravotni zpUsobilost,
ukoncené stredoskolské vzdélani (bud’ Uplné stfedni s maturitou, nebo odborné stiedni plus
absolvovany dvoulety uéebni obor).

Studium pro porodni asistentky se sklada jak z teoretického vyucovani, tak z praktickych
hodin. Osnovy pro vzdélani stanovi Vzdélavaci a zkuSebni fad pro porodni asistentky
(Ausbildungs- und Priifungsverordnung fiir Hebammen und Entbindungspfleger, HebAPrV) a
smérnice Evropské rady ¢. 2005/36/EC. Odborné skoly pro vyuku porodnich asistentek jsou
pfidruzeny k jednotlivym nemocnicim. Praktické vyuCovani zahrnuje aktivni ucast na
porodnim sale, na gynekologickém oddéleni (u Sestinedélek), na novorozeneckém oddéleni,
dalSich operacnich i neoperacnich oddélenich, operacnim sale, détské klinice i v bézné praxi
(tj. mimo nemocnici). Za vykon praxe nalezi porodnim asistentkdm-zakyrnkam odmeéna.

Studium je zakonceno statni zkouskou, kterd se sklada z pisemné, Ustni a praktické casti.
V pfipadé neuspéchu u nékteré z ¢asti mUze byt nelspésna ¢ast jednou opakovana. Po
uspésném absolvovani vSech soucasti statni zkousky muZe uchazecka pozadat o udéleni
povoleni k vykonu samostatné praxe, coZ je po predepsaném vzdélani dalsi podminkou pro
vykon povolani porodni asistentky.

Porodni asistentky jsou povinny se dale vzdélavat. O organizaci dalSiho odborného
vzdéladvani se staraji profesni organizace na Urovni jednotlivych zemi (dale nizZe viz bod 2.)

2. Jaké hlavni odborné organizace porodnich asistentek existuiji, jaka je jejich role?
Zakladnimi profesnimi organizacemi porodnich asistentek v Némecku jsou:

e Deutscher Hebammenverband e. V. — DHV (Némecky spolek porodnich asistentek) a
e Bund freiberuflicher Hebammen Deutschlands e. V. — BfHD (Spolek samostatnych
némeckych porodnich asistentek).

Deutscher Hebammenverband se sidlem v Karlsruhe je s téméf 16.600 ¢lenkami nejvétsi
profesni organizaci porodnich asistentek v Némecku. Do tohoto spolku se sdruZuji profesni
organizace jednotlivych spolkovych zemi, jejichz ¢lenkami jsou porodni asistentky bez ohledu
na zpusob vykonu povolani (tj. ¢lenkami jsou jak porodni asistentky vykonavajici povolani
samostatné, tak zaméstnané porodni asistentky, prednasejici na odbornych skolach, véetné
budoucich porodnich asistentek).

>! Seznam kol je dostupny napfriklad zde:
http://www.hebammenverband.de/index.php?elD=tx nawsecured|&u=0&file=fileadmin/user upload/pdf/Ver
zeichnis Hebammenschule Stand 30-7-09.pdf&t=1283071065&hash=4701301bb23495ec35c4a5dac0e3b5c7.
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Hlavni roli této profesni organizace je zastupovani profesnich zajm0 porodnich asistentek. V
§ 2 stanov DHV>? jsou zakotveny zakladni tkoly této profesni organizace:

e podpora profesnich a hospodarskych zajmu porodnich asistentek,

e dalSi vzdélavani na zemské a spolkové Urovni,

e hodnoceni a zajistovani kvality poskytované péce,

* pozménovani a akademizace vzdélavani dle potreb praxe,

e zastupovani zajmGa porodnich asistentek vuacéi politikim, odborim, zdravotnim
pojistovnam,

e spoluplsobeni pfi legislativnich zménach tykajicich se reprodukce, zdravi Zen a
rodinného Zivota s détmi,

e propojeni a spoluprdce s jinymi spolky a organizacemi,

* vliv na politické procesy v otazkach zdravi zeny,

* reprezentace zajmU porodnich asistentek na verejnosti,

e poradenstvi a podpora porodnich asistentek ve vSech oblastech jejich prace.

Bund freiberuflicher Hebammen Deutschlands e. V. se sidlem ve Frankfurtu nad Mohanem je
sdruzenim nezavislych porodnich asistentek (vykonavajicich své povolani samostatné). Toto
sdruzeni bylo zaloZeno v roce 1984 a v soucasnosti ma okolo 1.000 ¢lenek. Zastupuje zajmy
porodnich asistentek, které praktikuji pfirozenou pomoc pfi porodu, tj. bez nadbytecnych
lékarskych, medikamentdznich zasah(, a pokud je to s ohledem na zdravi rodi¢ky a ditéte
mozné, zcela dle prani a v rezii rodicky.

JelikoZ se jednd o jednu z hlavnich profesnich organizaci, U¢astni se jeji zastupkyné vsech
jednani a rozhodovacich procest, které upravuji odborné a ekonomické postaveni porodnich
asistentek. Svym ¢lenkdm poskytuje prdvni poradenstvi, véetné poradenstvi pti ukonceni
podnikani. Sestkrat roéné vydava tato organizace odborny &asopis ,,HEBAMMENinfo".

Hlavni ulohy této organizace jsou opét zakotveny v § 2 Stanov BfHD:53

e podpora a zastupovani profesnich a ekonomickych zajma pfi zachovani politické a
samospravné nezavislosti,

e zastupovani zajmu samostatnych porodnich asistentek pfi jednani s Urady, odbory a
pred soudy, jakoZ i v médiich a na verejnosti,

* spoluprace na osvété zdravotni vychovy obyvatelstva,

e zajisténi dalSiho vzdélavani porodnich asistentek v zajmu matky a ditéte.

> Dostupné napfriklad z:
http://www.hebammenverband.de/index.php?elD=tx_nawsecured|&u=0&file=fileadmin/user_upload/pdf/Satz
ungDHV2009.pdf&t=1283072706&hash=82b695c675f2420a087e036b707e92a0.

>3 Dostupné z:
http://www.bfhd.de/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=22&Itemid=37.
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3. Jakym zplGsobem miZe porodni asistentka vykondvat své povolani samostatné
(napfiklad jako samostatna podnikatelka atd.)? Jaké naleZitosti musi porodni
asistentka splnit? Jak a kde je upraven proces ohledné posuzovani téchto nalezitosti
(tedy pro ziskani pfisluSného povoleni, registrace atd.)?

Porodni asistentka muiZe své povolani vykondvat jako samostatna porodni asistentka
(samostatny podnikatel), a to bud Uplné nezévisle, nebo mize mit uzavienou smlouvu
s jednou nebo vice porodnicemi, které funguji na tzv. obsazovacim systému, tedy disponuji
lGzky, ktera obsazuji pacienti (zakaznici) smluvnich partnert. Dale plisobi porodni asistentky
v porodnich domech.

Porodni asistentka potfebuje k vykonu svého povolani povoleni. Pfi splnéni zdkonnych
podminek uvedenych v § 1 a 2 zdkona o porodnich asistentkdch (HebG) ma porodni
asistentka - uchazecka pravni narok na udéleni povoleni, které je spravnim rozhodnutim a
vydava se podle spravniho radu (WvVfG).

Podminky udéleni povoleni:

e podani Zadosti,

¢ doloZeni délky vzdélani (3 roky) a sloZeni statni zkousky,

e uchazec nebyl uznan vinnym z jednani, které by vylucovalo vykon povolani,
e zdravotni zpUsobilost pro vykon povolani,

e pozadované jazykové schopnosti.

Samostatné praktikujici porodni asistentky jsou podle profesnich fadt*>* povinny podilet se
na provadéni prenatalnich prohlidek v ramci opatfeni zajistujicich kvalitu, které vydavaji
jednotlivé spolkové zemé, musi byt pojistény pro pfipad vzniku odpovédnosti pti vykonu
povolani, musi dostatec¢né oznacit svoji ordinaci (provozovnu), a to jménem a ptijmenim,
profesnim oznacenim a Udajem o ordinac¢nich hodinach, nesmi inzerovat svoje sluzby
zpUsobem sniZujicim dastojnost jejich povolani, musi byt vidy dosaZitelné, pfipadné se
vzajemné zastupovat, ddle musi zajistit, Ze v pfipadé ukonceni jejich podnikani nebo
v pfipadé jejich smrti bude dokumentace obsahujici osobni udaje rodicek predana
prislusnému zdravotnimu uradu.

Porodni asistentky pfi vykonu svého povolani podléhaji dohledu krajskych ufadu jako nizsich
zdravotnich Urad(l. Porodni asistentka, ktera chce samostatné podnikat, musi jak zahajeni,
tak ukon&eni své samostatné Cinnosti nahlasit zdravotnimu Gfadu,> ktery je opravnén
provadét kontrolu vykonu ¢innosti porodni asistentky.

>* Naptiklad § 8 profesniho fadu spolkové zemé Severni Poryni-Vestfalsko (Berufsordnung fiir
Hebammen und Entbindungspfleger (HebBO NRW).
%% § 18 zdkona o vefejné zdravotni sluzbé (Gesetz iiber den Offentlichen Gesundheitsdienst, GOGD).
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4. Jakym zplisobem je upraven vznik porodnich domi? Jaké naleZitosti a v jakém procesu
musi porodni diim splnit, aby zde bylo mozné vést porody?

Porodni domy jsou samostatna mimonemocnicni zatizeni, zakladni zafizeni primarni péce, ve
kterych je poskytovana individudlni péce o téhotné, rodicky, Sestinedélky a jejich rodiny a
pomoc pfi porodu. Odborné vedeni v porodnich domech zajistuji samy porodni asistentky.

V Némecku se rozliSuji dva typy porodnich dom, prvnim je tzv. Gebursthaus, ve kterém se
pod dohledem porodnich asistentek provadi ambulantni porody, tzn. Ze rodicka obvykle
nékolik hodin po porodu odchazi domud. Druhym typem je tzv. Entbindungsheim, ve kterém
se provadi slozitéjsi porody, a predpoklada se nékolikadenni pobyt rodic¢ky s ditétem. Téch je
ale podstatné méné.

Obecné musi porodni ddm spliovat potrebné hygienické podminky, jeho zfizeni musi byt
ohldseno zdravotnimu Uradu (protipozarni a hygienické pozadavky) a stavebnimu uradu.
Vlady jednotlivych spolkovych zemi vydavaji nafizeni upravujici vSeobecné a hygienické
pozadavky na provoz porodnich doma.®

Zejména musi byt spInény a dodrzeny nasledujici podminky:

« 24hodinova nepfetrzita pohotovostni sluzba odborného lékare,”’

e |ékar-gynekolog-porodnik musi byt v dosahu do 10 minut od porodniho domu,
* nepfretrzité musi byt v dosahu alespon jedna porodni asistentka,

e musi byt zajiSténa optimalni nepretrzita péce o rodicku a dité,

e musi byt vypracovan plan, jak ma byt reagovano v akutnich pripadech,

* nékteré nutné operace musi byt za kazdych okolnosti proveditelné do 20 minut,
* musi byt operativné zfizena porodni mistnost (porodni sal).

K provozu druhého typu porodniho domu (tzv. Entbindungsheim) je zapotrebi udéleni
koncese dle ustanoveni § 30 Zivnostenského zdkona.>®

V pfiloze ke Smlouvé o péci poskytované porodnimi asistentkami podle § 134 SGB V jsou
stanoveny poZadavky na strukturdlni a organiza¢ni vybaveni porodnich dom( tak, aby
porodni dim mohl zdravotni pojistovné Gctovat pausalni ndklady na sv{j provoz. Mezi tyto
pozadavky patfi:

Minimalni poZzadavky na prostorové vybaveni:

* porodni pokoj
* vana

> Dostupné z:

http://www.lagus.mv-regierung.de/landmv/LAGuS prod/LAGuS/Gesundheit/

Krankenhaushygiene Allgemeine Hygiene/Publikationen/Krankenhaushygiene/Geburtshaeuser.pdf.

>7 Lékat nemusi byt pfitomen pfimo v porodnim domé, ale musi byt v pohotovosti — napf. v blizké porodnici.

> Dostupné z:
http://www.gruendungsnetz.brandenburg.de/sixcms/media.php/4055/Hygieneplan_Entbindungseinrichtunge
n.pdf.
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e vySetfovna a mistnost pro poradenstvi
e Cekdrna pro pribuzné
* mistnost pro zaméstnance (inspekéni pokoj)

Pozadavek na mistnosti se fidi poétem provedenych porodd za rok. Mistnosti pouzZivané
k porodim musi byt v pfipadé nutnosti pristupny pro nositka, nebo inkubator a musi byt
dostupné pro dovoz/odvoz sanitkou.

Minimalni poZzadavky na vécné vybaveni:

Porodni ddm musi disponovat vybavenim, které umoZfuje provddéni nejen
nekomplikovanych porodd, ale i péci o matku a dité pti nepredvidatelnych komplikacich
vzniklych béhem porodu a po ném aZz do pfichodu lékare nebo prelozeni na kliniku.
K nutnému minimalnimu vybaveni porodniho domu patfi: postel, prebalovaci stolek,
inkubator, mald laboratof (pro kontrolu moci), lednicka pro uschovu léku, sterilizacni
jednotka nebo vyuziti steriliza¢ni sluzby.

Dale musi byt v porodnim domé k dispozici nasledujici nastroje, Iéciva a materialy:

Operacni rukavice, sterilni i nesterilni rukavice, nastroje na Siti, tampdny, odsavacka, pupecni
svorky, ruéniky, hadfik, balonkovy katetr, lokdlni anestetika, irigator, pleny, jednorazové
spodni kalhotky, stetoskop, fonendoskop, CTG, meéfici pasmo, détskd vdaha, teplomér,
ampule oxytocinu, infuzni systém, ampule NaCl, kyslikové masky, fenoterol, dezinfekéni
prostiedky, kanily, injek¢ni stfikacky, naplasti.

5. Muze porodni asistentka vést samostatné porod mimo porodnici? Co pro to musi
zajistit/splnit? Jaké vybaveni musi mit s sebou?

Ano, opravnéni porodni asistentky k samostatnému provedeni porodu vyplyva jednak pfimo
z § 4 odst. 2 zakona o porodnich asistentkdch a dale z profesnich Fada.> v pripadé vyskytu

komplikaci vSak musi byt k porodu privolan lékar.

Co se tyce povinného vybaveni, tak toto neni nikde pravné zavazné zakotveno. Doporucené
vybaveni je uvedeno v brozuie®® nazvané ,,Pomoc p¥i porodu vedeném porodni asistentkou
vydané Némeckym spolkem porodnich asistentek (DHV). Nékteré ¢asti této brozury jsou vsak
zastaralé, a proto jiz neni dale rozsifovana. K doporuc¢enému vybaveni porodni asistentky
patii: odsavacka, kojenecka kalibrovana vaha, méfici pasmo, monitor vitalnich funkci (CTG),
irigator, sterilni nastroje pro Siti, sterilni nastroje pro provedeni porodu, teplomér, Ziletka,
sterilni i nesterilni rukavice, balonkovy katetr, svorka na pupecni $ndru, sterilni tampony,
material na Siti, injekéni stfikacka, dotaznikovy formular pro QUAG (Gesellschaft fiir Qualitét
in der auferklinischen Geburtshilfe — Spoletnost pro kvalitu v mimonemocni¢nim
porodnictvi), Zadanky pro laboratof, formular pro ohlaseni narozeni, karty a material pro
screening latkové vymeény, baterka.

*% Napfiklad § 2 profesniho fadu spolkové zemé Severni Poryni-Vestfalsko (Berufsordnung fiir Hebammen und
Entbindungspfleger, HebBO NRW).
 Hebammengeleitete Geburtshilfe, s. 24.
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Nadfizenym organem porodni asistentky, ktera vykonava své povolani samostatné, je
zdravotni Urad. Pracovnik zdravotniho uradu (,ufedni lékar”“) mulze provadét kontrolu
nastrojového a materialniho vybaveni porodni asistentky a zafizeni jeji ordinace.

6. Muze porodni asistentka pecovat o Zenu a dité po porodu samostatné? Jaké vybaveni
musi mit s sebou? Co pro to musi zajistit/splnit?

Ano, vyplyvd to z povahy pécCe poskytované porodnimi asistentkami, ktera zahrnuje i
poporodni péci.

Opravnéni porodni asistentky pecovat samostatné a na vlastni odpovédnost o Zenu po
porodu a béhem Sestinedéli je zakotvena v profesnich fadech jednotlivych spolkovych
zemich (HebBO). Poporodni péce porodni asistentky zahrnuje odborné vysetreni Zeny véetné
pozorovani, provadéni vysetreni nafizenych Iékafem, péci o novorozence zpravidla v prvnich
deseti dnech po porodu, v nutnych pfipadech déle, véetné profilacnich opatieni (odbér krve
pro screeningova vysetieni), poradenstvi ohledné vyZivy novorozence, véetné poradenstvi
pfi kojeni, jakoZ i poskytovani pomoci pti rdznych obtiZich.

Vybaveni, které porodni asistentka potfebuje pro poporodni péci, je stejné jako u
predchoziho bodu (viz brozura vydana DHV).

7. Jakym zplisobem jsou financovany sluzby porodnich asistentek, které v domacnosti
Zeny pomahaji pfi porodu nebo pomahaji pecovat o dité po porodu (pfimé uhrady Zen,
zdravotni pojisténi atd.)?

Zakladni uUprava financovani sluzeb poskytovanych porodnimi asistentkami je upravena ve
Smlouvé o péci poskytované porodnimi asistentkami podle § 134 SGB V (Vertrag (iber
Versorgung mit Hebammenhilfe nach § 134 SGB V, dale jen ,smlouva o péci“) uzaviené mezi
profesnimi organizacemi porodnich asistentek (DHV a BfHV — podrobné viz otazka 2.) na
jedné strané a vrcholnymi spolky zdravotnich pojistoven na strané druhé.®® K posledni
novelizaci doslo k 1. 7. 2010, kdy byla nové upravena pfiloha k této smlouvé, ve které jsou
stanoveny vySe odmén za jednotlivé Ukony provadéné porodnimi asistentkami.

Zdravotni pojistovny hradi sluzby poskytnuté pouze porodnimi asistentkami, které
pfistoupily k vyse uvedené smlouvé o péci. Clenky profesnich organizaci DHV a BfHD
pristupuji k této smlouvé automaticky ztitulu svého ¢lenstvi. Porodni asistentky, které
nejsou clenkami vySe uvedenych organizaci, mohou uzaviit smlouvu pfimo s vrcholnym
spolkem zdravotnich pojistoven (tzv. GKV-Spitzenverband), k tomu musi dolozZit prohlaseni o
pristoupeni, dotaznikovy formular, doklad o povoleni k vykonu povolani, doklad o uzavieni
pojisténi odpovédnosti.

Porodni asistentce nalezi odména za ukon dle pfilohy 1 ke smlouvé o péci, dale ji nalezi
nahrada promeskaného ¢asu a priplatek za pohotovost (praci v noci a o vikendech).

61 Dostupna napfiklad z: http://download.hebrech.info/Vertrag Kasse 2010 07.pdf.
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8. Jakym zplsobem jsou financovany sluzby porodnich domu?

Pro proplaceni sluzeb porodnich asistentek v porodnich domech plati stejné podminky jako
pro samostatné porodni asistentky, tj. porodni diim musi pfistoupit ke Smlouvé o pédi
poskytované porodnimi asistentkami podle § 134 SBG V. Zakladni sluzby poskytované
porodnimi asistentkami v porodnich domech jsou pak plné hrazeny ze zakonného
zdravotniho pojisténi. Jednad se o nasledujici sluzby: poradenstvi, zdravotni prohlidka,
poskytovani pomoci pti obtizich, predc¢asnych stazich, asistence pfi porodu, péce po porodu,
béhem Sestinedéli, pomoc pfi kojeni, poporodni gymnastika. Mimo tyto hrazené sluzby je
dale ve vétsiné porodnich domu vybiran pausalni poplatek za pohotovostni sluzbu ve vysi
300-350 EUR, ktery je hrazen rodi¢kou z vlastnich zdroju. Jednotlivé ceny jsou uvedeny na
webovych strankach porodnich dom(.®?

9. Jaka je pozice porodni asistentky v systému péce o Zenu v téhotenstvi, béhem porodu a
po ném? Kdo primdarné pecuje o Zenu pred porodem (porodni asistentka, gynekolog,
oba)? Kdo primarné pecuje o Zenu po porodu? Kdo vede fyziologické porody
v porodnici?

Porodni asistentka je pfi porodni a poporodni péci plnohodnotnym partnerem lékare.

V ptipadé fyziologického pribéhu primarné o rodicku béhem téhotenstvi, porodu a po ném
pecuje porodni asistentka. Ta musi byt, na rozdil od lékare, pfitomna u kazdého porodu,
Iékar tedy nesmi sam provadét porod bez porodni asistentky.63 Fyziologické porody smi
porodni asistentka vést zcela sama. Lékai musi byt privolan pouze v pripadé komplikaci.

V porodnich domech mohou byt porodnimi asistentkami provadény pouze fyziologické
bezproblémové porody, vylouceny jsou porody vicercat, poloha ditéte koncem panevnim
apod.

10. Dochazi k planovanym porodiim mimo porodnici? Kde (domaci prostiedi, porodni diim)
a jak casto?

Podle tdaji zdravotni pojistovny AOK® dochézi nejéastéji k porodtim v porodnicich (na
klinikach) — asi 97 % porodU. DalsSimi moznostmi jsou tzv. ambulantni porod, kdy Zena rodi
bud’ na klinice, nebo v porodnim domé a zhruba po 2—6 hodindch mizZe odejit domu, dale
porod v porodnim domé a doma.

Pouzité zdroje:

e Gesetz Uber den Beruf der Hebamme und des Entbindungspflegers
(Hebammengesetz — HebG), ze dne 4. 6. 1985

* Berufsordnung fir Hebammen und Entbindungspfleger

* Vertrag Uber die Versorgung mit Hebammenbhilfe nach § 134a SGB V

%2 Napfiklad zde: http://www.ins-leben.de/angebote/geburt.php.
%3 § 4 odst. 1 zdkona o porodnich asistentkach (Hebammengesetz, HebG).
64 Dostupné z: http://www.aok.de/bund/rechte navi inhalte/eltern kind/ratgeber/wo geb.php.
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e Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir Hebammen und Entbindungspfleger
(HebAPrv)

* Gesetz liber den Offentlichen Gesundheitsdienst (GOGD)

¢ Berufsordnung fiir Hebammen und Entbindungspfleger (HebBO NRW)

e SATZUNG des BfHD e.V.

e Satzung Deutscher Hebammenverband e.V.

e http://www.lagus.mv-regierung.de/landmv/LAGuS prod/LAGuS/Gesundheit/
Krankenhaushygiene Allgemeine Hygiene/Publikationen/Krankenhaushygiene/Gebu
rtshaeuser.pdf

e http://www.gruendungsnetz.brandenburg.de/sixcms/media.php/4055/Hygieneplan
Entbindungseinrichtungen.pdf.

e http://www.hebrech.de/134

e http://www.hebammenverband.de

e http://www.bfhd.de/index.php?option=com content&view=category&layout=blog&i
d=31&Itemid=10

e http://www.hebammenpraxis-buehlau.de/kosten.aspx

e http://www.patricia-hebamme.de/Kosten.html

e http://www.babys.de/schwangerschaft/hebamme-
frauenarzt/kostenuebernahme.htm

e http://www.uni-duesseldorf.de/AWMF/II/015-030.htm

e http://www.mein-kind.eu/schwanger/fra_hebamme.html

e http://www.berliner-geburtshaeuser.de/Haeufig-gestellte-Frag.209.0.html

e http://www.geburtshaus-fidelis.de/angebot3.html

e http://www.geburtshaus.de

e http://www.hebammen-sh.de/pdf/heb+arzt-bdh.pdf

e Berg, D. Ulsenheimera, K.: Patitntensicherheit, Arzthaftung, Praxis- und
Krankenhausorganisation. Springer, Berlin, Heidelberg, New York, 2006. Dostupné z:
http://bit.ly/8Y3dLJ

F. Rakousko

Cinnost porodnich asistentek je v Rakousku regulovdna zdkonem o povoldni porodnich
asistentek, zakon ¢. 310/1994 Sb. (Bundesgesetz iiber den Hebammenberuf;
Hebammengesetz), dale v textu téz jako ,,zakon o porodnich asistentkach”. DalSimi pravnimi
predpisy upravujicimi ¢innost porodnich asistentek jsou vyhlasky o vzdélavani porodnich
asistentek (Hebammen — Ausbildungsverordnung, BGBI. Nr. 599/1995 a FH-Hebammen-
Ausbildungsverordnung, BGBI. Il Nr. 1/2006), zdkon o studiu na vysokych 3$kolach
(Fachhochschul-Studiengesetz, BGBI. Nr. 340/1993), dale zdkon o lékarskych povolanich
(Arztegesetz, BGBI. | Nr. 169/1998) a na zemské urovni zakony jednotlivych spolkovych vlad o
zdravotnickych zafizenich (Krankenanstaltgesetz).

V Rakousku ma povolani porodni asistentky dlouhou tradici, porodni asistentka je vnimana
jako odborny pracovnik a partner lékatfe v rdmci péce o téhotné a rodicky.
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1. Jaké vseobecné pozadavky jsou kladeny na porodni asistentku, aby mohla vykonavat
své povolani (vzdélani, praxe atd.)?

Pozadavky pro vykon povolani porodni asistentky jsou stanoveny v § 10 zdkona o porodnich
asistentkach. Podle tohoto ustanoveni mulze povolani porodni asistentky (porodniho
asistenta) vykonavat ten, kdo ma plnou pravni zpUsobilost, zdravotni zpUsobilost a
bezdhonnost, doklad o dosazeném vzdélani (kvalifikaci), pro vykon tohoto povolani potiebné
jazykové znalosti a je zapsan v seznamu porodnich asistentek.

Potfebné vzdélani pro vykon povolani lze ziskat bud’ na tzv. akademii pro porodni asistentky
(Hebammenakademie), ktera je urcena pro diplomované zdravotni sestry a oSetfovatele,
nebo na vysoké Skole v prezentnim bakalarském studiu, které trva tfi roky. V pfipadé
diplomovanych zdravotnich sester se délka vzdélani zkracuje na dva roky.®> Studium je
zaméreno na ziskani teoretickych znalosti a velky diraz je kladen i na praxi. Akademie pro
porodni asistentky jsou zfizovany pfi zdravotnickych zafizenich, ve kterych je zajisténa
praktickda vyuka budoucich porodnich asistentek. Osnovy pro vzdélani porodnich asistentek
jsou stanoveny jednak v § 24 zakona o porodnich asistentkdch, jednak jsou podrobné
specifikovany ve vzdéldvaci vyhlasce (FH-Hebammen-Ausbildungsverordnung, BGBI. Il Nr.
1/2006), ve véstniku Evropské unie L255/123 — vzdélavaci program pro porodni asistentky
¢ast A a B. Studium je ukonceno statni zkouskou (v pfipadé akademie se jedna o komisionalni
diplomovou zkousku — Kommissionelle Diplomapriifung, v pfipadé studia na vysoké skole jde
o bakaldrskou zkousku), po jejimZz Uspésném absolvovani je porodni asistentce udéleno
povoleni k vykonu povolani.

Podminky pro pfijeti ke studiu jsou stanoveny v § 29 zakona o porodnich asistentkach, podle
kterého uchazecka o prijeti musi byt starsi 18 let, musi byt zpUsobila pro vykon povolani,
trestné bezihonnda, musi mit ukoncené stredoskolské vzdélani s maturitou nebo ukoncené
odborné zdravotnické vzdélani, nebo Uspésné absolvovanou pfijimaci zkousku pro studium
mediciny. O pfijeti rozhoduje pfrijimaci komise.

Obecné podminky pro pfijeti do bakalarského studia jsou dale stanoveny v zakoné o
vysokych skoldch (Fachhochschul-Studiengesetz FHStG, BGBI. Nr. 340/1993) a ve vyhlasce o
vzdélavani porodnich asistentek (BGBI. Il Nr. 1/2006).

Za Ucelem prohlubovani ziskanych znalosti jsou porodni asistentky v pribéhu své praxe
povinny se dale vzdéldvat, pricemz kazdych 5 let musi absolvovat 5denni kurz poradany
Grémiem porodnich asistentek (Osterreichisches Hebammengremium — viz dals{ otazka).®®

Porodni asistentka vykondvajici své povolani samostatné je povinna vést zdravotnickou
dokumentaci kazdé Zeny, o kterou pecuje. Dokumentace musi obsahovat osobni Udaje
rodicky a novorozence, Udaje o pribéhu porodu, Sestinedéli a udaje o pouzité medikaci.
Tuto dokumentaci musi archivovat dva roky.

% prehled kol je dostupny naptiklad zde: http://www.hebammen.at/studiengaenge.php.
66 . , . ;
§ 37 zdkona o porodnich asistentkach.
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2. Jaké hlavni odborné organizace porodnich asistentek existuiji, jaka je jejich role?

Hlavni odbornou organizaci porodnich asistentek v Rakousku je Rakouské grémuim
porodnich asistentek (Osterreichisches Hebammengremium — OHG), dale v textu také jako
,Grémium®. Jedna se o verejnopravni korporaci sdruzujici porodni asistentky se sidlem ve
vSech spolkovych zemich Rakouska. Tato organizace predevsim zastupuje profesni zajmy
porodnich asistentek. Kromé toho je sty¢nym bodem mezi porodnimi asistentkami a
budoucimi matkami.

Grémium ma predevSim tyto ukoly: vede seznam porodnich asistentek opravnénych
k vykonu povoldani, vystavuje prikazy porodnich asistentek, vydava smérnice upravujici dalsi
vzdélavani, odpovidd za provadéni téchto kurzli a vede dokumentaci o dalSim vzdélavani
porodnich asistentek, vydava smérnice o vedeni dokumentace pro samostatné praktikujici
porodni asistentky, porodnim asistentkdm zjinych c¢lenskych zemi zprostfedkovava
informace o zdravotnickych predpisech, vydava zpravy, posudky a navrhy, zaujima
stanoviska knavrhim zadkon(, wuzavird smlouvy upravujici vztahy mezi porodnimi
asistentkami a subjekty socialniho pojisténi.

3. Jakym zplisobem muzZe porodni asistentka vykonavat své povolani samostatné
(napfiklad jako samostatna podnikatelka atd.)? Jaké nalezitosti musi porodni
asistentka splnit? Jak a kde je upraven proces ohledné posuzovani téchto nalezitosti
(tedy pro ziskani prislusného povoleni, registrace atd.)?

Zpusoby vykonu povoldni porodni asistentky jsou vyjmenovany v § 18 zdkona o porodnich
asistentkach. Porodni asistentka mlzZe své povolani vykonavat samostatné (jako osoba
samostatné vydélecné ¢innd). V takovém pripadé musi povolani vykondvat samostatné a
pfimo a musi mit sidlo na Uzemi Rakouska.®” Daldim zplGsobem vykonu povolani je sdruzeni
v tzv. centru porodnich asistentek nebo ve spole¢né praxi68 ¢i porodnim domé. Dale muze
byt porodni asistentka zaméstnana v porodnici, u samostatné praktikujiciho Iékarfe nebo
mZe pasobit v rodinnych poradnach.®

Podminky pro vykon povolani jsou stanoveny v § 10 zdkona o porodnich asistentkach.
Zadatelka o udéleni povoleni k vykonu povolani musi mit plnou pravni zp@sobilost, zdravotni
zpUsobilost a bezuhonnost, doklad o dosazeném vzdélani (kvalifikaci), pro vykon tohoto
povolani potiebné jazykové znalosti a musi byt zapsana v seznamu porodnich asistentek
vedeném Grémiem.

Aby mohla porodni asistentka pracovat samostatné, musi se pfihlasit Grémiu, finan¢nimu
Uradu a musi uzavrit pojisténi odpoveédnosti pfi vykonu povolani.

67 . , . /

§ 19 zakona o porodnich asistentkach.
% podle § 52 zakona o lékatskych povolanich ve znéni pozdé&jsich pfedpist (Arztegesetz, BGBI. | Nr. 169/1998).
69 Dostupné z: http://www.hebammen.at/hebammenarbeit.php.
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4. Jakym zplisobem je upraven vznik porodnich domi? Jaké naleZitosti a v jakém procesu
musi porodni diim splnit, aby zde bylo mozné vést porody?

Vznik a provoz porodnich dom je regulovan zakonem o zdravotnickych zafizenich, pricemz
tyto zdkony vydavaji vlady jednotlivych spolkovych zemi. Znéni jednotlivych zemskych
z4kon( se od sebe li&i pouze v drobnych nuancich.”

Jak ke vzniku, tak i k provozu porodniho domu je tfeba povoleni zemské vlady. Podminky pro
udéleni takového povoleni jsou podrobné stanoveny v jednotlivych zemskych zdakonech o
zdravotnickych zafizenich, zdsadné musi byt splnény nasledujici podminky: musi byt dan
vefejny zdjem na existenci porodniho domu, provozovatel musi prokazat vlastnické nebo jiné
pravo k nemovitosti, ve které ma byt umistén porodni dim, ddle budova, ve které se ma
nachazet porodni dim, musi splfiovat stavebni, pozarni a hygienické normy a budouci
provozovatel (zadatel o udéleni povoleni) musi byt trestné bezihonny.”*

Na rozdil od némeckych porodnich domd vede porodni dlim v Rakousku Iékar. Porodni domy
nejsou v Rakousku (naptiklad na rozdil od Némecka) prilis ¢asté. V soucasnosti existuje pouze
sedm porodnich domu.

5. MulzZe porodni asistentka vést samostatné porod mimo porodnici? Co pro to musi
zajistit/splnit? Jaké vybaveni musi mit s sebou?

Ano, podle § 2 odst. 1 zakona o porodnich asistentkdch prebiraji porodni asistentky péci o
rodicku béhem porodu. Porodni asistentka tedy smi vést fyziologicky, tj. nekomplikovany
porod sama mimo porodnici, |ékafe musi pfivolat pouze v pripadé komplikaci. Za
nefyziologicky porod se vtomto smyslu povazuje i viceCetné téhotenstvi, poloha ditéte
koncem panevnim, nebo predcasny porod. Situace, ve kterych je porodni asistentka povinna
pfivolat |ékare, jsou podrobné vyjmenovany v § 4 odst. 1 zakona o porodnich asistentkach.

Porodni asistentky smi samostatné provadét nasledujici ¢innosti: pozorovani normalniho
prabéhu téhotenstvi a provadéni prabéinych prohlidek, zajisténi prohlidek za ucelem
v€asného zjisténi patologickych zmén, priprava matky a otce na rodicovstvi a porod, péce a
podpora v priibéhu porodu, péce o novorozence a provadéni potfebnych méreni, péce a
poradenstvi pro Zenu po porodu (béhem Sestinedéli), poradenstvi o nejlepsi péci a vyZivé pro
novorozence.””

Porodni asistentka musi kazdy porod (i kdyZz se dité narodi mrtvé) hlasit prislusSnému
spravnimu organu — matri¢nimu Uradu (§ 8 HebG).

Podle informaci sdélenych Grémiem neexistuje Zadny pravni predpis upravujici vybaveni,
které by musela mit porodni asistentka pro vykon svého povolani s sebou.

® v daldim textu bude pouzito znéni zakona o zdravotnickych zatizenich spolkové zemé Viden (Wiener
Krankenanstaltengesetz 1987 — Wr. KAG), zakon ¢. 23/1987 Sb. ve znéni pozdé;jsich predpisu.

"' § 4 odst. 2 videfiského zékona o zdravotnickych zafizenich.

72 Dostupné z: http://gesundheitsberufe.gespag.at/210 223.php#dauer.
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Podle sdéleni pani Mily Vlachovské” musi mit porodni asistentka pfi porodu s sebou
nastroje nutné k provedeni porodu, Siti a potrfeby k oSetfeni novorozence, z pfistrojového
vybaveni pak pfistroj na poslech ozev plodu a vahu na zvazeni novorozence.

6. Muze porodni asistentka pecovat o Zenu a dité po porodu samostatné? Jaké vybaveni
musi mit s sebou? Co pro to musi zajistit/splnit?

Ano, poporodni péce porodni asistentky je samozifejmou soucdsti jeji prace. Opravnéni
k poporodni péci o matku i novorozence vyplyva z § 6 zakona o porodnich asistentkach.
V pfipadé, Ze pfi vykonu poporodni péce zjisti porodni asistentka néjaké zdravotni
komplikace, musi okamzité informovat |ékare a nadale se fidit jeho pokyny.

Nutné vybaveni je stejné jako v pfedchozi otazce.

7. Jakym zpusobem jsou financovany sluzby porodnich asistentek, které v domacnosti
Zeny pomahaji pti porodu nebo pomahaji pecovat o dité po porodu (pfimé Ghrady Zen,
zdravotni pojisténi atd.)?

Sluzby poskytované porodnimi asistentkami jsou z ¢asti hrazeny zdravotnimi pojistovnami.
Ze zakonného zdravotniho pojisténi jsou hrazeny tyto ukony porodnich asistentek: pomoc
porodni asistentky pfi ambulantnim porodu (tj. kdy Zena po porodu v porodnici odchazi
béhem 24 hodin dom), pfi pred¢asném propusténi z porodnice (propusténi pred 5. dnem
po porodu) nebo pti porodu doma, navstévy porodni asistentky po porodu. Ze zdravotniho
pojisténi nejsou hrazeny pripravné kurzy, poradenstvi pfi kojeni, rekonvalescentni cviceni,
homeopatie, akupunktura.”

Vyse uhrady ze zdravotniho pojisténi zalezi na tom, zda ma porodni asistentka uzavienou
smlouvu se zdravotni pojistovnou a zda se jedna o tzv. pridélenou nebo zvolenou porodni
asistentku. Zena méa pravo na vybér porodni asistentky, ktera ji mGze doprovazet od pocatku
téhotenstvi. Sluzby poskytnuté touto ,vlastni“ porodni asistentkou hradi zdravotni
pojistovny pouze z 80 %. Nékteré porodnice vSsak neumoznuji privést si k porodu vlastni
porodni asistentku.”

Porodni asistentka je za své sluzby odménovana podle Tarifu rakouskych zdravotnich
pojistoven pro sluzby poskytované porodnimi asistentkami’® a své sluzby uctuje pfimo
prislusné zdravotni pojistovné. Podle tohoto tarifu naleZi porodni asistentce pausalni platba
za provedeni porodu ve vysi 390 EUR, dale platby za jednotlivé provedené ukony,
spotfebovany materidl a promeskany cas.

7 porodni asistentka pracuijici v Rakousku.

" Dostupné z: http://www.niederoesterreich.hebammen.at/content/privattarife-0.
7> Dostupné z: http://www.salzburg.hebammen.at.

76 Dostupné z: http://www.hebammen.at/kk tarife.php.
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8. Jakym zplsobem jsou financovany sluzby porodnich domu?

V Rakousku jsou porodni domy chapany spiSe jako praxe jednotlivych porodnich asistentek
nebo jako spolec¢na praxe nékolika porodnich asistentek a na rozdil od Némecka nejsou pfilis
tasté (v Rakousku je jen 7 porodnich dom).”” Sluzby porodnich domd jsou proto
financovany jako sluzby jednotlivych porodnich asistentek, pficemz dale jsou v porodnich
domech uctovany platby pro jejich provoz. Rodicka hradi pausalni platbu za porod ve vysi
900 EUR a dale prispévek porodnimu domu ve vysi 500 EUR. V ptipadé, Ze maji jednotlivé
porodni asistentky uzavienu smlouvu se zdravotnimi pojistovnami, je vétSina sluzeb
poskytovanych v porodnich domech hrazena ze zdravotniho pojisténi (minimalné ve vysi 230
EUR).

9. Jaka je pozice porodni asistentky v systému péce o Zenu v téhotenstvi, béhem porodu a
po ném? Kdo primdarné pecuje o Zenu pred porodem (porodni asistentka, gynekolog,
oba)? Kdo primarné pecuje o Zenu po porodu? Kdo vede fyziologické porody
v porodnici?

Ve vétsiné pripadl (pokud se nevyskytnou zdravotni komplikace) pecuje o Zenu od pocatku
téhotenstvi, pfi porodu a po ném samostatné porodni asistentka.

V porodnici vede porod v pfipade fyziologického pribéhu rovnéZz porodni asistentka,
v pripadé patologického pribéhu lékar, vétsinou si nelze vybrat ,svou” porodni asistentku.

10. Dochazi k planovanym porodiim mimo porodnici? Kde (domaci prostiedi, porodni diim)
a jak ¢asto?

Ano, k planovanym porodim dochazi i mimo porodnici. Domaci porody vsak nejsou pfilis
vyhleddvané, dle Gdaji na webovych strankdch Grémia se doma rodi asi jen 2 % déti.”®
Nejcastéji k porodim dochazi v porodnicich, pficemzZ je mozny i tzv. ambulantni porod, t;j.
kdy Zena odchazi po porodu do 24 hodin domu, pfipadné mUze byt propusténa po 4. dni po
porodu, pak se hovofi o tzv. pfedéasném propusténi. Pfi porodu v porodnici rodi¢ka vétsinou
nema moznost privést si ,svou” porodni asistentku, ve vétsiné ptipadl je rodicka pridélena
porodni asistentce zaméstnané v porodnici, stejné tak jako oSetfujicimu lékafi. Porodni
domy nejsou v Rakousku pfilis ¢asté.

V porodnim domé Nussdorf se v letech 2003-2007 narodilo 785 déti.”
Pouzité zdroje:

e Bundesgesetz Gber den Hebammenberuf, Nr. (310/1994

e Hebammen — Ausbildungsverordnung, BGBI. Nr. 599/1995 a
e FH-Hebammen-Ausbildungsverordnung, BGBI. Il Nr. 1/2006
e Fachhochschul-Studiengesetz, BGBI. Nr. 340/1993

77 Seznam porodnich domu je dostupny napfiklad zde: http://www.stepmap.de/karte/geburtshaus-18880.
78 Dostupné z: http://www.hebammen.at/geburt.php.
79 Dostupné z: http://www.nussdorfhebammen.at/sub.php?titel=Wir&menue=wir&nr=4.
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* Arztegesetz, BGBI. | Nr. 169/1998

* Wiener Krankenanstaltengesetz 1987 — Wr. KAG

e http://www.hebammen.at

e http://gesundheitsberufe.gespag.at/210 223.php#dauer

¢ http://www.niederoesterreich.hebammen.at/content/privattarife-0

e http://www.salzburg.hebammen.at

e http://www.stepmap.de/karte/geburtshaus-18880

e http://www.nussdorfhebammen.at/sub.php?titel=Wir&menue=wir&nr=4

lll. Zaveér

Na zakladé uvedenych zkuSenosti ze zahrani¢i je mozné shrnout urcité zavéry. Jak uz je
zminéno v Uvodu, ve vSech zemich, at uZ je v nich nezavisla péce porodnich asistentek
statem podporovana ¢i nikoliv, existuje urcité procento Zen, které se rozhoduji pro porod
mimo porodnici a pro samostatnou péci porodni asistentky. Pocet téchto rodi¢ek se trvale
pohybuje asi na 1-3 % (Némecko, Spojené kralovstvi, Irsko, Francie). Ve statech, kde je
mimonemocnic¢ni péce o téhotné a rodicky tradicni nebo verejné podporovang, je procento
téchto rodicek mnohem vyssi (8-9 % Wales, 29 % Nizozemi). | v Ceské republice mala ¢ast
rodicek planované voli porod mimo porodnici a za soucasné situace, kdy zdravotnicky systém
u nas tuto volbu znesnadnuje, se jednda odhadem o méné nez jedno procento Zen.

V nékterych analyzovanych zemich jsou dana pravidla pro poskytovani péce Zzenam béhem
téhotenstvi a porodu. Existuji odborné standardy a doporucené postupy, kterymi se
zdravotnici v danych zemich fidi, ale i pomérné podrobna Uprava porodni asistence v
pravnich predpisech. Takové dokumenty vSak u nas chybi. Negativnim dUsledkem je nejistota
zdravotnikll ohledné své odpovédnosti, ale také nizsi ochrana rodi¢ek. Ministerstvo
zdravotnictvi se netaji tim, Ze vyrazné podporuje porody v porodnicich s okamZitou
dostupnosti l1ékarl, nebot tuto variantu povazuje za bezpecnéjsi pro rodic¢ky i novorozence.
Jinou mozZnost rodickam nenabizi, ani ji neupravuje v pravnich ¢i nepravnich dokumentech a
voli strategii, Ze vlastné ani alternativa pro Zeny neexistuje. Paradoxné kdyby naopak
ministerstvo porody mimo porodnice a dalSi péli porodnich asistentek blize upravilo ve
vyhlasce nebo navrhlo zdkonnou Upravu této Cinnosti, pak by byla mnohem vice zajisténa
tolik Zadouci bezpeénost rodi¢ek a déti. Nejde jen o to, Ze by vyslovnou Upravou byly porody
doma ,legalizovany”, ale vyhodou by nesporné mohlo byt napfiklad i zakotveni pfisnéjsich
pozadavkl na pouceni rodicky ohledné rizik, tfeba poZadavkem na pisemny informovany
souhlas s péci.

Co se tyCe deklarované nebezpecnosti porodd mimo porodnice a naopak bezpecnosti
porodll v porodnici v pfipadech, kdy jde o fyziologické téhotenstvi, v tomto ohledu u nas
zcela chybi udaje. Proto by pred zaujetim stanoviska v tomto sméru a branénim tomu, aby
porodni asistentky mohly u nas samostatné vykonavat svoji profesi mimo porodnice, bylo
potfeba mit nejprve presnda data o planovanych domacich porodech, o nastalych
komplikacich apod.

Také by bylo vhodné sbirat informace o potiebach Zen a jejich zajmu o sluzby samostatnych
porodnich asistentek, aby nastaveni systému a proplaceni péce vychazelo z jejich skutecnych
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potreb. Kritika sou¢asného systému spociva predevsim v tom, Ze péce o zdravou téhotnou
7enu a rodicku je prakticky pouze v rukou lékaf(, pFestoZe je tato péce velmi drahd. Zeny
podstupuji velké mnozZstvi vySetreni i béhem fyziologického téhotenstvi. Na druhou stranu
péce o Zenu po porodu po jejim propusténi z nemocnice neni dostate¢nd. Pojistovny by
podle soucasné uhradové vyhlasky mély hradit nékolik navstév porodni asistentky u Zen pred
porodem a po porodu, ale v praxi tato péée nefunguje. Zeny o této mozinosti nevi a
pojistovny velmi Casto vibec s porodnimi asistentkami neuzaviraji smlouvy. Jako dalsi
problém soucasného systému se uvadi neosobni péée o rodicku béhem porodu, kdy se Zena
poprvé setka s personalem nemocnice a nema moznost si pfedem zvolit péci jedné porodni
asistentky, s kterou byla v kontaktu jiz béhem téhotenstvi a ke které ma davéru.

Podle udajd o systému ve zminénych evropskych zemich mlzZe péce o Zenu vypadat i jinak —
o Zeny s fyziologickym téhotenstvim muze od pocatku pecCovat porodni asistentka, ktera
rodiCce asistuje i pti porodu a stard se o ni i nasledné po porodu. Péce samostatnych
porodnich asistentek je ¢asto zafazena do systému verejného zdravotniho pojisténi.

Soucasny systém porodni péce v Ceské republice je problematicky v mnoha ohledech a mél
by se posunout od paternalistického ochranarského systému k systému pravniho statu, ktery
umoznuje poskytovani kvalitni péce vSsem rodickam a ktery pracuje s ovérenymi védeckymi
poznatky a vyzkumy. Prace samostatnych porodnich asistentek by méla byt upravena
takovym zpUsobem, aby nejen zajistovala maximalni bezpecnost péce, ale aby bylo realné
umozZnéno tuto profesi nezavisle vykonavat a zédroven, aby byla respektovana préva rodicek
na volbu mista, zplsobu porodu a poskytovatele péce. Neni mozné se i nadale tvarit, Ze
problém neexistuje, naopak mame moznost se inspirovat priklady zemi, které nepovazuji
porody mimo porodnice a autonomni vykon profese porodnich asistentek za vrazednou a
nepripustnou praxi.

Liga lidskych prav



