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Uvodem

Zijes v détském domoveé nebo jiném zafizeni pro vykon Ustavni vychovy? Po-
trebujes radu? Vis, jak u vas v domove plati pravidla a kde je najit? Bude Ti 18 let
a nevi$, co délat po odchodu z détského domova? Pokud ano, tak tato knizka je

pro Tebe. Ale i kdyZ se vas netykd zadné z téchto situaci, mtze$ tu najit mnoho
uzite¢nych rad.

Kde se vzaly pribéhy v této knizce?

V této publikaci se snazime poskytnout rady pro rlizné situace, se kterymi se
mUze ¢lovék vyrlstajici v détském domové setkat. V dvodu popiseme, kdo je kdo
v systému ochrany prav ditéte, jaka pravidla plati pro vyjadfovani se k vécem, které
se Té tykaji, jak funguje soudnf proces a Tvé misto v ném. Déale bude vysvétleno,
jakd pradva mas a jak v praxi funguje jejich ochrana. Dalsi kapitoly jsou vénovany
zpracovanym dotazlm z nasf webové poradny, které — jak doufdme - budou re-
levantni i pro mnoho ostatnich.V jednotlivych kapitolach tykajicich se témat, jako
je rodina, komunikace se svétem, finance, vzdélani, zdravi ¢i ochrana soukrom,
se vénujeme konkrétnim situacim, se kterymi se nam svéfili mladi lidé z détskych
domovd. Jejich pfibéhy a strasti jsou skutecné, jen jména jsme kvili jejich ochrané
zmeénili. Nasim cilem neni kritizovat jednotliva zafizeni, naopak bychom radi na-
bidli pomoc pfi hledani optimalniho feseni, jak nastavit pravidla tak, aby respek-
tovala prava déti a mladych dospélych. Détsky domov by mél mladému &lovéku
pomoci se postavit na vliastni nohy a najit své misto v zivoté.

Prlvodce stavi na nasich zkusenostech z pravni poradny poskytované spolec-
né se Vtefinou poté. Pokud s ndmi chces probrat konkrétni otazku, ozvi se ndm na
poradna@vterinapote.cz nebo prostfednictvim webové poradny.



mailto:poradna%40vterinapote.cz?subject=
http://www.vterinapote.cz/tvuj-hlas/poradime/#start

Kdo pise odpovédi?

Anna Hofschneiderové, Kamila Holoubkova a Sarka Dugkova z Ligy lidskych
prav a Michal Dord z Vtefiny poté.

Liga a Vtefina jsou dvé neziskové organizace (sdruzeni lidi), které se snazi de-
tem odpovidat na otazky tykajici se Ustavni vychovy a zivota v détském domove.

Liga lidskych prav poskytuje pravni podporu a pomoc zranitelnym skupinam,
a to v€etné déti s nafizenou Ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vycho-
nych Ustavech nebo jakychkoliv jinych zafizenich mimo svou rodinu. Liga lidskych
prav se dlouhodobé snazi o snizenf poctu déti v Ustavni péci, ale zaroven pracuje
i na tom, aby doslo ke zlepSenf celého systému.

Vtefina poté je skupinou sloZzenou z lidi, ktefi si prosli ustavni péci. Usiluje o to,
aby prava déti vyrdstajicich v zafizenich instituciondIni péce nebyla jen prazdnym
pojmem, ale nejvy3si moznou hodnotou. Prosazuji hlas déti, ktery by mél oteviené
zaznivat a byt slysen. Jejich snahou je posilit hlas ditéte, které se v institucional-
ni péci nachazi, a byt jeho ,prostiednikem” ve vztahu k institucim, které o Zivoté
v Ustavnich zafizenich rozhoduiji.

MUj Zivot v détském domove

l. Kdo je kdo v systému péce
o ohrozene deti

Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD, socialka)

Socidlni pracovnik ¢i socialni pracovnice z organu socidlné-pravni ochrany déti,
ktery je mozna zndméjsi jako ,socidlka”, by méli ze viech statnich orgdnt predsta-
vovat ten, ktery vam bude pfi fesSeni problémd nejblize. Jeho Ukolem je totiz hajit
nejlepsi zajem ditéte. Vas nejlepsi zajem nutné nemusi byt to samé, co si pfejete,
avsak vase pfani a predstavy jsou pfi jeho zjistovani velmi dalezité. Socialni pra-
covnik / socidlni pracovnice by tedy mél/a byt stézejni osobou pfi feseni vasich
problémd.

Kolizni opatrovnik

Koliznim opatrovnikem se oznacuje osoba, kterd ma v soudnim fizenf, v némz
se rozhoduje o tom, zda bude dité umisténo do détského domova nebo jiného
zafizeni nebo pfemisténo z jednoho domova do jiného ¢&i zda bude vase Ustavni
vychova zrusena, vystupovat jako procesni zastupce ditéte. Je to v podstaté tako-
vy vas ,advokat’, jeho postaveni se od advokata lisi pouze v tom, Ze na rozdil od
advokata, ktery by byl vazan vasim nazorem, musi kolizni opatrovnik jednat ve
vasem nejlepsim zajmu. Ten se od vaseho nazoru muze lisit. To vsak neznamens,
Ze vas nazor neni pro kolizniho opatrovnika dllezity. Prdvé naopak — vas nazor
je dulezitou soucasti vaseho nejlepsiho zajmu a ¢im jste starsi a vyspélejsi, tim
vice vas nazor urCuje obsah vaseho nejlepsiho zajmu. V soudnim fizeni, v némz
se rozhoduje o rliznych otdzkach vasi Ustavni vychovy, je typicky vasim koliznim
opatrovnikem prave socidlni pracovnik ¢i socialni pracovnice z OSPODu, pfipadné
z dlvodu stfetu zajmu nékdo ze sousedniho OSPODu.

| Kdo je kdo v systému péce o0 ohrozené déti



Soud

Soud je pro vas velmi dilezity, protoze je to pravé on, kdo déla ta nejdllezitéjsi
rozhodnuti, kterd se tykaji vaseho zivota. Méjte na paméti, ze v procesech, v nichz
jsou tato rozhodnuti pfijimdna, mate postaveni Ucastnika fizenf jako jakykoli jiny
dospély, se viemi pravy, kterd se k takovému postaveni vazi. Jedinym rozdilem
mezi vami a dospélymi je, ze vdm by mél s realizaci vadich prav pomoci prave
kolizni opatrovnik. Pfislusny soud by mél byt vzdy okresni soud, v jehoz obvodu
jste méli bydlisté pfedtim, nez jste se dostali do domova ¢i jiného zafizeni. Pfehled
okresnich soudd najdete zde.

Statni zastupce

Statnf zastupce pro vas mize byt pomérné tajemna postava. Jedna se o prav-
nika, ktery ma povinnost za vami pravidelné dojizdét do détského domova di ji-
ného zafizenf a kontrolovat, zda jsou ze strany feditele a vychovateld dodrzovéna
vase prava. Mate pravo se na néj kromé jeho pravidelnych navstév obratit i sami se
stiznosti ¢i dotazem. V nékterych domovech byvé jeho telefonni ¢islo napf. na na-
sténce. PFisluSnym statnim zastupcem pro vas bude okresni statni zastupce, v je-
hoz obvodu se nachdzi domov i zafizeni, v némz jste umisténi. Pfehled statnich
zastupitelstvi naleznete zde.

Verejna ochrankyné prav (ombudsmanka)

Vefejna ochrankyné prav (ombudsmanka) pfedstavuje nezavisly organ, ktery
mUzZe prosetfovat stiznosti smefujici proti statnim organdm i zafizenim pro vykon
Ustavni nebo ochranné vychovy. Mlzete si tak u ni stéZovat jak na postup vaseho
sociadlniho pracovnika ¢i socidlni pracovnice z OSPODu, tak na podminky v dét-
ském domoveé ¢&i zafizeni. Ombudsmanka ma za timto Ucelem specidlné vytvore-
né stranky, kontaktni adresy a telefonnf ¢isla, jez jsou urceny vylu¢né détem. Tyto
stranky jsou dostupné zde. Ombudsmanka nemd zadné donucovaci pravomoci,
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ale jeji hlas je velmi dilezity a Casto se ji podafi zjednat ndpravu pfipadnych ne-
zakonnosti.

Ceska skolni inspekce

Ceska $kolni inspekce predstavuje dalsi z kontrolnich organ(, jez jsou pro vas
dostupné a na ktery se mlzete obréatit se svou stiznosti, pokud méte za to, Ze jsou
v détském domove ¢i jiném zafizeni porusovana vase prava. Ceské skolnf inspekci
na zakladé vasf stiznosti mUze provést jeji prosetieni pfimo u vas v domoveé ¢i za-
fizeni. Informace o Ceské skolni inspekci i veskeré kontaktni idaje naleznete zde.

Zrizovatel

Zfizovatel je subjekt, ktery zfizuje détsky domov &i zafizend, tj. zajistuje zéklad-
ni pfedpoklady pro jeho provoz, predevsim financovani, a jmenuje jeho feditele.
V pfipadé détskych domovl jsou zfizovateli typicky kraje, v pfipadé diagnostic-
kych Ustavl, détskych domovl se skolou a vychovnych ustavl to byva Minis-
terstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. | na zfizovatele se Ize obracet s podnéty
a stiznostmi na podminky v détském domoveé a zafizeni, ale pro vas mdze byt tato
cesta Casto obtizna, pokud byste po ni méli jit sami. Pfistupnéjsi pro vas mdze byt
prave napf. vefejna ochrankyné prav, kterd nasledné mdze jednani se zfizovatelem
vyvolat.

. Kdo je kdo v systému péce 0 ohroZené déti
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Il. Ja a soud, moje prava
v soudnim rizeni

Soud, tedy spise soudce je nékdo, kdo pro vas mize byt ponékud vzdaleny.
Mozna, Ze jste ho ani nikdy osobné nevidéli. Je to ale pravé soudce, kdo rozhodu-
je o tom, jestli vibec mate byt v détském domové ¢i jiném zafizeni a ve kterém.
O tomto nikdo jiny rozhodnout nemdze.

VEDELI JSTE, ZE...

- soud md povinnost nejpozdéji kazdych sest mésicti prezkoumat, zda
trvaji divody, pro které musite byt v détském domové nebo jiném za-
fizeni, a za timto ucelem si opatfit vds ndzor?

Pokud jste jiz dostatecné vyspéli, soudce by se s vdmi mél nejméné jednou
za Sest mésicti setkat a zjistit, jak se vam dafi a co byste si prali. Neznamena to,
Ze vasim pranim musi nutné vyhovét, to ¢asto nemusi byt mozné, ale soudce to
musi dlsledné odlvodnit. Stejné tak vdm musi podat dalsi informace, které ma
k dispozici a které pro vas mohou byt dllezité.

MUj Zivot v détském domove

1. Kdy jsem dostatecneé vyspely na
to, abych se mohl ke svému pfipadu
vyjadrovat?

Neni pravdou, ze byste mohli jednat sami za sebe a vyjadiovat se k zéleZitos-
tem, které se vas tykaji, teprve az vam bude osmnact. | kdyz jste nezletili, vas na-
zor je velmi dUlezity a vyjadfit jej je vase pravo. Tomu odpovidd povinnost téch
subjektl, které pfijimaji rozhodnuti a opatfent, jeZ se vds mohou tykat, vas nazor
ve vedi zjistovat a poskytnout vam téz vsechny informace k tomu, abyste si viibec
svUj ndzor na véc mohli udélat.

Toto vase pravo neni védzano na zletilost, ale na rozumovou vyspélost. Proto-
Ze pfislusné organy na svou povinnost zjistovat vas ndzor a poskytovat vam vsech-
ny potfebné informace ¢asto zapominaji, zakotvil obc¢ansky zakonik domnénku, ze
od svych dvanacti let jste jiz dostatecné vyspéli na to, aby vam dilezité informa-
ce o opatfenich, kterd se vas tykaji, byly sdélovany, abyste se mohli k véci vyjadfit.

To, Ze se jednd o domnénku, je dllezité ze dvou dlvodu. Za prvé — odpovédné
organy se podle ni nemusi Fidit, jediné pokud prokézi, ze konkrétné vy, navzdory
svému veku, na vyjadfeni svého ndzoru a pfijeti informaci dostatec¢né vyspéli ne-
jste. A to je velmi tézké. Za druhé — plati, Ze dostatecné vyspéli na vyjadieni svého
nazoru mdzete byt i diive. Ustavni soud namisto véku dvanéacti let hovoii o véku
deseti let.

2. Jaka jsou ma prava v soudnim
fizeni?

Povinnosti soudu je viak nejen prezkoumadvat nejméné jednou za Sest mesict
ddvodnost dalstho pokracovani vaseho umisténi v détském domové nebo jiném
zarizeni. Je to pravé soud, kdo hned na pocatku rozhoduje o tom, zdali viibec do
takového zafizenf budete umisténi. Za timto Ucelem musi vést tzv. soudni fizent, tj.

. Kdo je kdo v systému péce 0 ohroZené déti



nafizuje jednani, na nichz se sejdou vsichni zicastnéni a predkladaji diikazy a sva
vyjadfeni, kterd nasledné soud zhodnoti a na jejich7 zakladé vyda rozhodnuti.
| kdyz se vam to tak z vasi osobni zkusenosti nemusi zdat, vy jste plnohodnotnym
Ucastnikem tohoto fizeni. Co to pro vas znamena? Ze v tomto fizeni disponujete
specifickymi opradvnénimi, a to konkrétné pravem:

« osobné se Ucastnit jednani;
navrhovat dtkazy;
vyjadfit se ke viem ostatnim dikaztm, které navrhl tfeba nékdo jiny;
vyjadFit se k tomu, jak by soud mél rozhodnout;
prdvem na doruceni rozhodnuti soudu a seznamenf se s jeho obsahem a

« pravem se proti rozhodnuti soudu odvolat v pfipadé, ze s nim nebudete
souhlasit; odvoldni znamena, Ze vy3si soud se bude zabyvat otazkou, zda
nizsf soud — soud, ktery zatim o vasem pfipadu rozhodl — rozhodl spravné
a podle zakona.

3. Kdo me v fizeni zastupuje a jaké

jsou jeho povinnosti ve vztahu ke
mne?

Vdechna tato prava mate vzdy a k tomu, abyste je mohli skute¢né vykonavat,
vam byva ustanovovan procesni zastupce, tzv. kolizni opatrovnik. Jim je nejcas-
téji vas socialni pracovnik / vase socidlni pracovnice — pracovnik/pracovnice ,so-
cidlky” (oficidlné nazyvané OSPOD - organ socialné-pravni ochrany détf), anebo
pracovnice sousedni,socialky”.

Obecné plati, ze vas kolizni opatrovnik je povinen vam poskytovat potifebné
informace o soudnim fizeni a zapojit vas do néj, a to pfimérené vasi vyspélosti
a véku. Znovu se zde pfitom uplatni vyse zminénd domnénka dvanacti let - tj.
nejpozdéji od dvanacti let byste méli byt svému koliznimu opatrovnikovi part-
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nerem a on by vdm mél poskytovat potifebné informace a dat moznost vyjadrit
svUj nazor, a to nejen k véci samé, napf. zda byste si prali Zit v détském domoveé,
ale téz k tomu, jakym zpUsobem v soudnim Fizeni postupovat. Soucasné by vas
mél informovat o tom, kdy se kona soudni jednanf (v jednacf sini), a zjistovat, zda
si prejete se jej zUcastnit, ¢i nikoli. Koliznf opatrovnik by vas mél rovnéz seznédmit
s obsahem soudniho rozhodnuti a zjistit, zda s nim souhlasite, ¢i zda byste si pfali
se proti nému odvolat.

Koliznf opatrovnik nenf vzdy vazan vasim nazorem, to vsak neznamena, ze nenf
povinen jej zjistovat. V pfipadé, ze koliznf opatrovnik nebude postupovat v soula-
du s vasim nazorem, musi vam vysvétlit pro¢, tedy proc je fesenf, které navrhuje,
pro vas v tuto chvili lepsf a pro¢ by vyhovéni vasemu nézoru pro vas znamenalo
riziko.

CO KDYZ MUJ KOLIZNi OPATROVNIK NEPRACUJE RADNE?

Co muZete délat, pokud vds kolizni opatrovnik nepracuje rddné, tj. napr..:

vds neinformuje o soudnim rizeni;

nebavi se s vdmi o soudnim rizeni;

nezjistuje, co si o tom vséem myslite;

nerekne vdm, co pro vds bude navrhovat a nevysvétli vam proc;
nesezndmi vds s obsahem soudniho rozhodnuti a

nerekne vdm, Ze madte prdvo se odvolat, ani nezjistuje, zda
tohoto svého prdva chcete vyuzit?

V takovém pripadé mdte prdvo si na svého kolizniho opatrovnika ste-
Zovat. Jak a komu?

« Mdzete se obrdtit pfimo na kolizniho opatrovnika, pokud vite,
kdo jim je, Fict mu, co vdm v jeho postupu vadi, a pokusit se spo-
lecné domluvit na reseni, které bude prijatelné pro vds pro oba;

.Kdo je kdo v systému péce 0 ohroZené déti
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« muZete se obrdtit na svého socidlniho pracovnika / svou socidl-
ni pracovnici, pokud neni koliznim opatrovnikem, celou situaci
jemu/ji popsat, a to véetné toho, co byste si ze strany kolizniho
opatrovnika prdli, a poZddat, aby vdm pomohl/a nalézt reseni;

mduZete se obrdtit na soud — za postup kolizniho opatrovnika
totiZz odpovidd soud a on musi také sledovat, zdali kolizni opa-
trovnik pIni své povinnosti tak, jak md; vds dopis soudu muze
vypadat jakkoli, duleZity je obsah; pripadné miZete pozddat

nékoho, komu vérite, aby vdm s dopisem soudu pomohl; soudu
muZete téZ navrhnout, aby vdm koliznim opatrovnikem usta-
novil nékoho jiného;

mduZete se obrdtit na verejnou ochrdnkyni prdv (ombudsman-
ku) — prostrednictvim jejich strdnek uréenych vylu¢né détem,
ato v pfipadé, Ze je vasim koliznim opatrovnikem néjakd ,soci-
dlka” (cozZ je nejcastéjsi pripad).

Pamatuijte si, ze vas kolizni opatrovnik je tu pro vas a ze vSéechna prava,
ktera mu v soudnim fizeni nalezi, jsou vase, nikoli jeho. Proto vas musiv ma-
ximalni mozné mife zapojovat do svého postupu vedeni soudniho fizeni a sezna-
movat vas s tim, co se v soudnim Fizenf déje. Znovu je pfitom tfeba zddraznit, ze
to neznameng, Ze jej budete moci Ukolovat jako napf. advokata, avsak kolizni opa-
trovnik bude vzdy povinen vadm vysvétlit, pro¢ v konkrétnim pfipadé neni mozné
vyjit z toho, co byste si pfali.

4. Mé pravo na osobni setkani se
soudcem

To, ze je koliznf opatrovnik povinen vam poskytovat informace a zjistovat
va$ ndzor na rdzné otazky, ale jeSté neznameng, Ze by stejnou povinnost nemél
i soud. Soud by se nemél spokojit s tim, ze s vami jiz promluvil kolizni opatrovnik,
ale soudce by se s vdmi mél sejit osobné i sém.

MUj Zivot v détském domove

JAKA JSOU MA PRAVA PRI SETKANi SE SOUDCEM?

Zdkon soudci uklddd povinnost sejit se s vdmi osobné a zjistit vds nd-
zor na to, jak by mél v soudnim fizeni rozhodnout. Nejednd se pritom
o klasicky soudni vyslech, jak jej zndte z film( nebo seridld. Jakd u to-
hoto setkdni tedy mdte prdva? Konkrétné madte prdvo na to, aby:

« se setkdni uskutecnilo mimo jednaci sin, napr. v kanceldri soud-
ce nebo na jiném vhodném misté;

se setkdni uskutecnilo v nepfitomnosti dalsich osob, predevsim
vasich rodicd, ale tieba i vaseho socidlniho pracovnika / vasi
socidlni pracovnice;

se setkdni Gcastnil vas daveérnik, tj. dospély, ktery ale nemd
Zddny vztah k projedndvané véci a ktery vdm md poskytnout
podporu — napr. pracovnik z klubu nebo krouzku, kam dochd-
zite.

Soudci na osobni setkani s détmi ¢asto zapominajf a ndzor détf si zjistuji prave
prostifednictvim OSPODu. To je viak v pfipadé, Ze jste dostate¢né vyspéli, chyba.
Vase vyspélost se v tomto ohledu predpokladé nejpozdéji od vaseho dvanactého
roku véku. Jinymi slovy, nejpozdéji od chvile, kdy jste dosahli dvandcti let, byste se
méli se soudcem sejit osobné a osobné si o véci promluvit.V pfipadé, Ze to soudce
neudéld a vyda rozhodnuti, aniz by si s vami promluvil, mizete tento jeho postup
napadnout v odvolani, které by vdm mél pomoci zpracovat pravé vas kolizni opa-
trovnik.

JAKE PRIPADY UZ SOUDY RESILY?

Prdvem ditéte na osobni setkdni se soudcem se dokonce zabyval

uz i Ustavni soud, a to v pfipadu, ktery se tykal chlapce, jemuz byla
nafizena ustavni vychova z duvodu jeho zdskoldctvi. KdyZ chlapec
dokoncil povinnou skolni dochdzku, podala jeho matka ndvrh na

. Kdo je kdo v systému péce 0 ohroZené déti
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zruseni ustavni vychovy. Jeji ndvrh vsak byl soudem zamitnut a ne-
uspéla ani s odvoldnim. Obrdtila se tedy na Ustavni soud, ktery pred-
chozi rozsudky soudd zrusil prdvé z toho divodu, Ze se soudci osobné

s chlapcem viibec nesetkaly a nezjistily jeho ndzor na véc. Soudy tedy
byly povinny rozhodnout o ndvrhu na zruseni dstavni vychovy chlap-
ce znovu.

Ustavni soud nefekl, ze Ustavni vychova bude muset byt v tomto piipadé zru-
sena, ale zdUraznil, Ze déti starsf dvanacti let, a to pfedevsim v pfipadé, kdy se
rozhoduje o jejich umisténi do Ustavni péce, musf byt slySeny pfimo soudcem,
pficemz jakykoli jiny postup md nastavat pouze ve vyjimecnych pfipadech, které
musi byt ale odlvodnény.

5. Muzu se do fizeni néjak zapoijit
i sam, bez ohledu na svého
opatrovnika?

DuleZitd je rovnéz otdzka vaseho dalstho osobniho zapojeni do soudniho -
zeni. Jako ucastnik fizeni mate pravo osobné se Ucastnit soudniho jednani nebo
soudu podavat rlizna vyjadreni a ndvrhy. Nejlepsi je, kdyz se vdm dobfe spolupra-
cuje s vasim koliznfm opatrovnikem, ktery vdm v tomto ohledu poméhé — domluvi
se s vami, jestli se k soudnimu jednanf chcete dostavit, anebo vdm pomUze zaslat
soudu vase vyjadreni. Pokud ale spolupréce s vasim koliznim opatrovnikem nefun-
guje, tak urcité nic nebrani tomu, abyste se na soud obraceli pfimo. V3e, co soudu
poslete, musi soud zafadit do vaseho spisu a musi s tim déle pracovat. Pokud tedy
takto vyjadfite néjaky svij nazor a soud se s nim neztotozni, tj. rozhodne jinak,
nez byste si pfali, musi své rozhodnuti nalezitym zpdsobem odlvodnit — vysvétlit,
pro¢ vasemu nazoru nemohl vyhovét.

MUj Zivot v détském domove

CO MUSI VAS DOPIS SOUDU OBSAHOVAT?

Napsat soudu tedy muZete i sami, i kdyZ pokud mdte néjakého dospé-
lého, kterému vérite a ktery vdm s tim pomduze, je to vZdy lepsi. A nej-
lepsi je, kdyz tento dospély je soucasné vasim koliznim opatrovnikem.
Nicméné se miize stdt, Ze Zzadného takového dospélého mit nebudete.
Co tedy musi vds dopis v takovém pripadé obsahovat?

+ o0znaceni, kterému soudu je urcen — timto soudem by mél byt
okresni soud podle vaseho bydlisté predtim, neZ jste prisli do
détského domova nebo jiného zarizeni; prehled okresnich sou-
du najdete zde;

informaci o tom, jaké véci se tykd — véc pfitom muzete oznacit
jako ,ve véci péce o nezletilého/nezletilou” a doplnit vase jmé-
no a k tomu pfipsat, proc vlastné soudu pisete (napr. vyjadreni
k ndvrhu na nafrizeni dstavni vychovy; ndvrh na zruseni dstavni

vychovy apod.);
informaci o tom, kdo jej ¢ini — tedy vase jméno, datum naroze-
ni, bydlisté pred umisténim do détského domova nebo jiného

zarizeni a informaci o tom, v jakém détském domové i zarizeni
se toho ¢asu nachdzite;

informaci o tom, ceho se domdhdte — soudu popisete své prani;
vds podpis;

datum.

Jakéhokoli psani soudu se viibec nemusite bdt. Plati totiz, Ze soud je
povinen zabyvat se pfedevsim obsahem, tedy tim, co vyjadfujete, ni-
koli formou vaseho dopisu, tj. zda jste napsali vse tak, jak je to obvyk-
Ié. Hlavni je, aby se nékteré informace k soudu dostaly, soud se pak
s vdmi jiz muZe ddl spojit a vyjasnit vse, co Uplné jasné nebylo.

IIl. J& a soud, moje prava v soudnim fizenf



http://portal.justice.cz/Justice2/Uvod/Soudy.aspx

6. Maximalni doba trvani ustavni
vychovy

Méli byste také védét, ze soud nerozhoduje pouze o vasem prvnim umisténi
v détském domoveé nebo jiném Ustavnim zafizeni. Ustavni vychovu Ize totiZ ze z4-
kona nafidit maximalné na t¥i roky. Poté musi soud rozhodnout znovu — znovu
vést celé fizenf (v¢etné dokazovani), nafizovat soudni jednanf a vydat rozhodnuti.
Znovu tedy budete mit veskerd sva procesni prava — pravo na informace o fizeni,
pravo vyjadfit svdj ndzor, pravo osobné se Ucastnit jednani, pravo na odvolani.

Rovnéz o jakémkoli vasem premisténi do jiného zafizeni mdze rozhodovat je-
diné soud, nikdo jiny.

MUj Zivot v détském domove

Ill. J&a a ,,socialka*

,Socidlka” neboli spisovné Organ socidlné-pravni ochrany déti by pro vas mél
byt stéZejnim partnerem, i kdyz je pravda, Zze v praxi tomu tak ¢asto nenf. Soci-
dlka predstavuje v systému statnich organl ten orgdn, jehoz Ukolem je chrénit
vas tzv. nejlepsi zadjem. Ve vasem nejlepsim zajmu nemusi byt vzdy presné takové
fedeni, které byste si pfali. VZdy je vSak povinnosti socidlky o tomto s vdmi hovofit
a vysvétlovat vam, pro¢ se navzdory vasemu prani pfiklanf k jinému feseni, nez
navrhujete,

Povinnosti vaseho socidlniho pracovnika ¢i vasi sociadlni pracovnice je zpraco-
vat tzv. individualni plan ochrany. To je zékladni dokument, ktery vymezuje,
jakych cilt by mélo byt ve vasem pfipadé dosazeno, jakd opatfeni budou za tim-
to Ucelem pfijata, dokdy a kdo je za jejich realizaci odpovédny. Vas individudlni
plan ochrany by mél byt s ur¢itou a pomeérné kratkou pravidelnosti pfezkoumavan
a aktualizovan a €im jste starsi a vyspélejsi, tim vice byste méli byt vtazeni
do procesu jeho tvorby a uréovani jeho obsah.

VEDELI JSTE, ZE...

vds klicovy pracovnik ¢i pracovnice ze ,socidlky” md povinnost vds
v détském domové nejpozdéji jednou za tfi mésice navstivit? Ano,
je to tak. A stejnou povinnost md i ve vztahu k vasim rodic¢im i jinym
pribuznym, u kterych jste predtim zili. To nemusi délat, pokud by vasi
rodice nebo pribuzni byli nezvéstni nebo pokud by takové ndvstévy
a nabizenou pomoc odmitli. Vds vsak vds pracovnik ci pracovnice
musi navstivit vzdy.

IIl. J& a soud, moje prava v soudnim fizenf
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Ukolem pracovnika ¢i pracovnice ze ,socidlky” je nejen pomoci vam a vasi ro-
diné planovat takova opatfeni, kterd by méla sméfovat k tomu, abyste v détském
domoveé ¢i jiném zafizeni nemuseli stravit vice ¢asu, nez je nezbytné nutné, ale
rovnéz dohlizet na to, Zze ze strany vychovatell a feditele zafizeni nedochazi
k porusovani vasich prav.

Z tohoto dlvodu méate pravo hovofit se svym pracovnikem ¢&i pracovnici ze
,socidlky” bez pritomnosti tietich osob. Nemusite pfitom cekat, az za vami vas
pracovnik ¢i pracovnice v tiimési¢nim intervalu dorazi. Viy sami mate pradvo pro-
stfednictvim vychovatell ¢i feditele o osobni rozhovor se svym pracovnikem ci
pracovnici pozadat. Stejné tak mate prdvo mu napsat, at uz je obsahem vase-
ho dopisu jakékoli trapeni ¢i dotaz, a nikdo ze zafizeni neni opravnén vas dopis
otevirat a Cist jej. V tomto pfipadé si uz s formou vaseho dopisu nemusite vibec
ldmat hlavu. Vas socialni pracovnik/pracovnice by nemél/a fungovat jako
urednik, ale jako nékdo, kdo je tu pro vas a kdo by ze vsech statnich or-
gan k vam mél mit nejvice partnersky pristup. Je ndm jasné, Ze takto to
Casto v praxi nemusi fungovat a ze vade zkusenost mUze byt jing, ale v téchto
pfipadech to moznad muizete byt pravé vy, kdo pfiméje pracovnika ¢i pracovnici
plnit svou ulohu tak, jak ma, tj. zaujmout k vam partnersky pfistup, poskytovat
vam dostatek informaci a zahrnout vas do procesu planovani dalsich opatfent,
a to az do doby, kdy se stanete dospélymi. To vsak na druhé strané od vas rovnéz
vyzaduje jistou miru odpovédnosti a aktivity, tj. necekat, ze nékdo pro mé
pfijde s feSenim, ale sdm nad moznymi feSenimi pfemyslet a ostatni vnimat jako
nékoho, s kym je mUzu konzultovat a kdo mi v pfipadé, ze budou realizovatelng,
s jejich realizaci pomuze.

CO MA SOCIALNI PRACOVNIK CI PRACOVNICE Z OSPOD UDELAT, KDYZ
ZJISTI, ZE JSOU VASE PRAVA V ZARIZENI PORUSOVANA?

V pfipadé, Ze socidlni pracovnik ¢i pracovnice prijde na to, Ze jsou
vase prdva v zafizeni porusovdna, md povinnost tuto skutecnost bez
zbytec¢ného odkladu ozndmit, a to hned nékolika subjektim. Komu
konkrétné?

MUj Zivot v détském domove

Zfizovateli zafizeni, coZ bude typicky v pfipadé détského domo-
va kraj, v pfipadé détského domova se skolou nebo vychovného
ustavu Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy;

soudu, ktery vasi tstavni vychovu naridil;

a svému nadrizenému pracovnikovi.

Mnoho poruseni pritom mize byt zakotveno uz primo ve vnitinim
radu vaseho zarizeni. To neni viibec neobvyklé, prdvé naopak. Pro-
blematické muze byt prilis rigidné stanovend organizace dne (pevny

a detailni harmonogram jako na tdbore) nebo vyuZzivani vasich prav
jako odmény ¢i trestu za vase dobré nebo Spatné chovdni (propustky
za rodici, samostatné vychdzky, ndvstévy v zafizeni apod.). Nebojte
se tedy s ¢imkoli, co se vdm nezdd, obrdtit na svého socidlniho pra-
covnika. Pokud bude své povinnosti plnit sprdvné, mél by vam bud’
vysvétlit, proc se nejednd o poruseni vasich prdv, anebo v pripadé,
Ze se skutecné jednd o poruseni (jako v ndmi uvedenych pfipadech),
tuto skutecnost ozndmit vsem zminénym subjektim a pracovat s re-
ditelem na ndprave.

Je tfeba si uvédomit, Zze socidlni pracovnik ¢i pracovnice disponuje Fadou
navrhovych opravnéni smérem k soudu. Takovy pracovnik mdze napf. po-
dat i ndvrh na zruseni Ustavni vychovy. Anebo vdm pomoci s pfipravou vaseho
vlastniho néavrhu, ktery mdze podpofit svym stanoviskem. Vase pravo navrhovat
zrusenf Ustavni vychovy samoziejmé nenf podminéno tim, Ze socidlni pracovnik Ci
pracovnice bude s takovym ndvrhem souhlasit. Na soud se urcité mdzete obratit
i samostatné. Avsak v pfipadé, kdy vas socidlni pracovnik ¢i pracovnice podpofi,
mate vétsi Sanci, ze se svym ndvrhem uspéjete.

IIl. J& a soud, moje prava v soudnim fizenf



U KOHO SI MUZU NA SVEHO SOCIALNIHO PRACOVNIKA CI
PRACOVNICI STEZOVAT?

Ddlezité je nejen védét, co vsechno md socidlni pracovnik ¢i pracov-
nice vykondvat a jak si pfi tom md pocinat, ale rovnéz i to, kam se
muZete obrdtit v pripadé, ze mdte pocit, Ze vds socidlni pracovnik Ci
pracovnice nepostupuje spravné, anebo k nému ¢i k ni zkrdtka citite
neduvéru. V takové situaci mdte v podstaté dvé mozZnosti:

« stéZovat si u prislusného obecniho uradu obce s rozsifenou
plisobnosti, u néhoz je vds klicovy pracovnik ¢i pracovnice
zarazen/a - typicky se jednd o obecni ufad obce s rozsifenou
plisobnosti podle vaseho trvalého pobytu. Obec s rozsitenou
plisobnosti pritom s urcitou mirou zjednoduseni znaci pouze
to, Ze v pfipadé, Ze mdte trvaly pobyt v néjaké mensi vesnicce,
bude pfislusné nejblizsi mésto. V tomto pfipadé vétsinou vasi
stiznost vyridi néktery z nadrizenych vaseho pracovnika ci
pracovnice, a to do sedesdti dnti ode dne, co jim byla dorucena,
pricemZ vy se zptisobem vyrizeni stiznosti, tj. s tim, zda vam
dal nadrizeny vaseho klicového pracovnika ci pracovnice za
pravdu, musite byt sezndmeni. Pokud byste s vyrizenim stiznos-
ti nebyli spokojeni, miZete se obrdtit na prislusny krajsky urad
— tj. krajsky urad, v jehoZ obvodu se nachdzi obecni trad obce
s rozsitenou pusobnosti.;

stéZovat si u verejné ochrdnkyné prdv (ombudsmanky),
prostrednictvim jejich strdnek urcenych vylucné détem:
http://deti.ochrance.cz/.

MUj Zivot v détském domove

IV. Ja a reditel zarizeni, moje
prava v detském domove i
jiném zarizeni

Velmi dilezitym ¢lovékem ve vasem Zivoté je samozfejmé feditel zafizeni. Ten
ma ve vztahu k vdm fadu oprdvnéni, to urcité vite. Avsak je dllezité si uvédomit,
Ze ani opravnéni feditele nejsou neomezena.

Zakladnim nastrojem, ktery feditel a vychovatelé pro praci s véami maji, je rovnéz
urcity druh vaseho individudiniho planu, ktery se v détskych domovech a jinych
skolskych zatizenich podle zdkona oznacuje jako program rozvoje osobnosti.
| v pfipadé programu rozvoje osobnosti pfitom plati to, co bylo vyse uvedeno ve
vztahu k vasemu individudinimu planu ochrany ditéte, zpracovavaného vasim so-
cidlnim pracovnikem ¢&i pracovnici z OSPODu. Cim jste stardi a vyspélejsi, tim vice
byste méli byt zapojeni do procesu jeho tvorby a urc¢ovat jeho obsah.

Reditel zafizeni ma ze zakona povinnost véas seznamit s vasimi pravy a povin-
nostmi. Ty naleznete nejen ve vnitfnim fadu, ale pfedevsim v zakoné ¢. 109/2002
Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich. Casto se stava, ze vnitini
fad zdkonu plné neodpovida. V takovém piipadé se vsak ty ¢asti vnitinfho fadu,
hoto stavu je vyuzivani fady vasich opravnéni v ramci systému odmén
a trestii za vase chovani v ustavu a plnéni vasich povinnosti. O jakd prava
se typicky jednd?

pravo na dovolenku, propustku pro pobyt u rodicQ;
+ pravo na navstévu rodi¢e nebo jiné osoby blizké;

pravo na navstévu daldich osob - napf. kamarady;

_Jaasoud, moje prava v soudnim fizenf
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+ pravo na samostatnou vychazku;
pravo na své osobni véci;

pravo na pfistup k internetu.

1. Pravo na dovolenku, propustku pro
pobyt u rodict

Pomérné casto se lze setkat s pfipady, kdy je ditéti ze strany feditele zafizeni
¢i nékterého vychovatele sdéleno, ze tentokrat na vikend nebude moci jet k rodi-
¢dm, protoze se nechoval spravné nebo protoze mélo néjaky jiny problém. Takovy
pfistup je vsak nezakonny.

Vasde pravo pobyvat mimo zafizeni neni zavislé na tom, jak se v zafizeni chova-
te. Reditel je navic v tomto ohledu vazan stanoviskem vaseho pracovnika ¢i pra-
covnice ze socialky, kteff se vyjadfuji k tomu, jestli je pobyt u vasich rodicd ¢i jinych
vasich pfibuznych mozny, ¢i nikoli. V pfipadé, ze vdém moznost takového pobytu
zamitne, musi o tom vydat tzv. spravni rozhodnuti, tj. ,papir’, kde bude uvedeno,
ze se vam pobyt u rodicl ¢i jinych vasich pfibuznych nebo osob blizkych zamitd
a z jakych dlvodu. Proti tomuto rozhodnuti se mlzete odvolat ke krajskému Ufa-
du (v pfipadé diagnostického ustavu na Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovy-
chovy).

Jaky je tedy postup v pripadé, ze mate zajem o dovolenku?
1. Podejte pisemnou Zadost fediteli, pfipadné mohou zddost podat vasi rodice;

2. feditel ma povinnost s touto Zadosti oslovit OSPOD a vyzadat si jejich stano-
visko, které je pro ného zdvazné;

3. na zakladé tohoto stanoviska feditel pobyt bud povoli, anebo zamitne;
v pfipadé, Ze je vdm pobyt zamitnut, musi o tom feditel vydat spravni roz-
hodnutf;

MUj Zivot v détském domove

4. v pfipadé, ze s rozhodnutim feditele (tedy i stanoviskem socialky) nesouhla-
site, mUZete podat odvolani; to budete adresovat krajskému Ufadu (pokud
jste v diagnostickém Ustavu, tak Ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy), ale podate jej u feditele; feditel je povinen jej krajskému Ufadu (minis-
terstvu) predat k vyfizeni.

2. Pravo na navstévu rodicu a jinych
blizkych osob

Vase pravo na to, aby vas v zafizeni navstévovali vasi rodice a jiné osoby vam
blizké (typicky daldi pfibuzni — sourozenci, babicka s dédou), je v podstaté neo-
mezitelné.V praxi se ¢asto stava, ze vnitini Fad vymezf vasim pfibuznym navstévni
dny, tedy dobu, kdy vds mizou navstivit, anebo stanovi, Ze navstéva je mozna
jen po predchozim ohlaseni. Oboji véak odporuje zakonu a ve vnitfnim fadu ani
v praxi zafizeni by se podobnd ustanoveni neméla vyskytovat. Pokud se tam vy-
skytuji, mlzete na né upozornit napf. pracovnika ¢i pracovnici z OSPODu, statniho
zastupce ¢i vefejnou ochrankyni prav (ombudsmanku).

Na navstévy svych pfibuznych mate pravo a zafizeni by vam v tomto sméru
mélo spis vychdzet vstfic, ne vytvafet dalsi prekazky pro jeho uplatnénf (napf. pra-
vé stanovenim navstévnich dnl ¢i podminénim navstévy pfedchozim ohldsenim
téch, ktefi vas chtéji navstivit). Reditel zaFizeni navstévu rodica ¢i jinych osob
blizkych miize zakazat nebo pravé probihajici pferusit jediné v pripadé,
ze by se vasi rodice ¢i jiné osoby blizké dopustili nevhodného chovani,
které by nepriznivé pasobilo na vasi vychovu.

Jaké pripady Ize pod touto charakteristikou rozumét? Pouze ojedinélé pfipady,
kdy by napf. vasi rodi¢e dorazili na navstévu pod vlivem alkoholu anebo by se
béhem navstévy zacali projevovat silné agresivné. Rozhodné vsak nelze z toho-
to dlvodu zakazat navstévy vasim rodicdm ¢i jinym osobdm blizkym jednou pro
vzdy. Zékaz nebo preruseni se bude tykat vzdy jedné konkrétni nadvstévy a chovani
vasich rodicl ¢i jinych osob blizkych béhem této navstévy. Nikdy nelze timto zpU-
sobem zakdzat navstévy do budoucna. K tomu je opravnén pfipadné pouze soud,
nikoli feditel zafizen.
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3. Pravo na navstévu dalsich osob -
napr. kamarad

Pravo na navstévu jinych osob, nez jsou vasi rodice a jiné osoby blizké, se uz fidi
trochu jinymi pravidly. Pofad plati, ze se jednad o vase pravo a nemélo by tak byt
vyuzivano jako odména ¢i trest za to, jak se v zafizeni chovate. Reditel zafizeni vam
je viak v pfipadé, Ze se prokazatelné dopustite vaznéjsiho poruseni pravidel, ktera
ve vasem détském domoveé ¢i jiném zafizen platf, mGZe omezit. Takové opatieni
zakon nazyva jako opatreni ve vychové. Jeho ulozeni viak neni tak jednoduché,
jak by se na prvni pohled mohlo zdat.

Jedné se o oficidlni potrestani, které je feditel povinen zaznamenat do vasf do-
kumentace, aby jakykoli kontrolni orgdn mohl ovéfit, ze vam nebylo ulozeno v roz-
poru se zakonem. Jedna se dokonce o opatfeni, pfi némz feditel zafizeni vystupuje
v pozici spravniho organu, tedy organu, ktery vykonava statni moc. To se nutné
musi odrazet na pozadavcich, kterym pfi svém rozhodovani musi dostat. Jednim
z nejdulezitéjsich je ten, ze vam feditel musi dat prostor, abyste se mohli k véci
vyjadrit — k tomu, jak to viechno bylo, zda jste skutecné stanovend pravidla po-
rusili, a pokud ano, tak jaké byly vase dtvody k takovému chovani. Jedna se v pod-
staté o vase pravo na obhajobu.Vjednom détském domové feditelka postupovala
tak, ze o ulozenf opatfeni ve vychové rozhodla spolecné s vychovateli na poradé
a ditéti dala prostor pro vyjadfenf az ndsledovné. To je ale Spatny postup. V pfipa-
dé, Ze je vase stanovisko zjistovano az v okamziku, kdy je jiz rozhodnuto, véam bylo
upfeno pravo vse vysvétlit. S uloZzenou sankci sice bezprostifedné po jejim ulozeni
nic neudélate, ale rozhodné stoji za to, informovat o tom néktery z kontrolnich
organu — vaseho socidlniho pracovnika ¢i pracovnici z OSPODu, statniho zéstupce,
Ceskou skolni inspekci ¢i vefejnou ochrankyni prav (ombudsmanku), aby se do
budoucna pfistup feditele zménil a vase prava byla vice respektovéana.

Maximalni rozsah, v jakém vdm mohou byt omezeny navstévy tretich osob, tj.
osob odlisnych od vasich rodic¢l a osob blizkych (jejich navstévy naopak nemo-
hou byt omezeny vibec), ¢ini tficet dnti ve tiech po sobé jdoucich mésicich.
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V souvislosti s ukldadanim opatfeni ve vychové zaroven plati, ze pravidlo, kte-
ré jste porusili a za jehoZ poruseni jste trestani, nesmi samo odporovat zékonu.
To se v praxi obcas stava. Jak jsme psali jiz vyse, vnitini fady ¢asto obsahuji fadu
ustanoveni, kterd odporuji pfislusnému zdkonu (zékon ¢. 109/2002 Sb.). Z tohoto
dlvodu je velmi dUlezité, abyste sva prava skute¢né znali a uméli rozpoznat, jaké
pravidlo vnitfniho fadu je v pofadku a jaké jiz nikoli. V pfipadé, Ze mate pochyb-
nosti, urcité neudélate chybu, kdyz se s nékym poradite - at jiz s nékterym z vyse
zminénych kontrolnich organd (OSPOD, statni zastupce, Ceské skolni inspekce,
vefejnd ochrankyné prav) nebo s nasi pravni poradnou.

4. Pravo na samostatné vychazky

| kdyZ to bude znit zvlastné, v pfipadé, ze mate nafizenou Ustavni vychovu
(a nikoli ulozenou ochrannou vychovu), neni samostatnd vychazka za odménu.
Zakon stanovi, ze od sedmi let mate na samostatnou vychazku pravo. Ze zakona
sice soucasné vyplyva, ze vychazku musi odsouhlasit vychovatel, avsak ,odsou-
hlasit” neznamena povolit. Souhlas vychovatele je potfeba predeviim proto, aby
vychovatelé méli pfehled o tom, kdo z vas je na vychazce a kde se pohybujete,
a aby stanovili zakladni pravidla vychazky, ktera vsak musi odpovidat vasemu veéku
a vyspélosti. Vychovatel mdze v urcitych situacich udéleni souhlasu odepfit, ale
pouze pokud k tomu md dlvod - napf. pokud neméte spinénu pfipravu do skoly.
| v téchto pfipadech viak musi pfistupovat pfiméfené vasemu véku a vyspélosti
— vetsi prostor pro takové usmérmovani bude predeviim u mladsich déti. Cim jste
starsi, tim vic je na vasi odpoveédnosti se do Skoly pfipravovat samostatné, a vycho-
vatel vas tedy nebude muset v tomto ohledu,fidit” jak mladsi déti. Jeho Ukolem
bude spi$ prevence, abyste $kolu vyrazné nezanedbavali.

Neudéleni souhlasu vychovatelem vsak maze byt prekdzkou samostatné vy-
chazky pouze v jednotlivych pfipadech. Pokud by omezeni vychazek mélo trvat
delsi dobu, Ize vam jej ulozit zase jen jako tzv. opatFeni ve vychové, o kterém
rozhoduje vzdy feditel zafizeni. Opét pfitom plati, ze nez feditel k ulozeni takové-
ho opatfenf pfistoupi, musi vam dat prostor se k véci vyjadfit.
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DuleZité je rovnéz to, Ze takové omezeni nebo zdkaz vam mohou byt uloZeny
opravdu pouze v pfipadé prokdzaného poruseni vasich povinnosti. Spatny pro-
spéch ve Skole neznamena vzdy poruseni povinnosti. Pfi ur¢ovani toho, jestli v ta-
kovém pfipadé porusujete své povinnosti, nebo ne, neni az tak ddleZité, jakou
dostane znamku, ale vas pfistup k pfipravé do skoly.

Diéle je dUlezité, ze opatfenf ve vychove ve formé omezeni nebo zékazu vy-
chazek mize trvat pouze po omezenou dobu, kterou feditel stanovi. Reditel
pfitom nemUze prekrocit maximalni moznou délku stanovenou vnitfnim fadem
domova. Do vnitiniho fadu domova mUzete nahlédnout a ovéfit si, ze domov
neporusuje vase prava.

Détsky domov musi mit také néjaka vnitini pravidla svého fungovéni. Takovym
pravidlem mdze byt napf. stanoveni vecerky. To nemusi odpovidat situaci déti
zrodin, které se v pfipadé, ze uz jsou starsi, mohou napf. v patek nebo v sobotu na
diskotéce zdrzet delsi dobu. Méli byste se spole¢né snazit hledat n&jaky rozumny
kompromis a zplsob feseni, které vam do urcité miry umozni Ucastnit se aktivit
spolecné se svymi vrstevniky za alespor trochu srovnatelnych podminek a které
by pfilis nenarusilo chod domova.

5. Pravo na osobni veci
(mobilni telefon aj.)

Poslednim vyznamnym pravem, kterému se v souvislosti s opravnénimi fedi-
tele budeme vénovat, je pravo na své osobni véci. Co to jsou osobni véci? Treba
mobilni telefon, vlastni obleceni, kosmetika, knizky a cokoli dal$iho, co patfi jen
vam. V rodiné pfitom Casto plati, ze vam rodice néjakou osobni véc zabavi, kdyz
vas chtéji potrestat. MUzZe toto ale udélat i feditel?

Odpovéd muze byt komplikovangjsi, ale obecné plati, Ze feditel toto mUze
udélatjediné v pfipadé, Ze se jedna o véc, kterd ohrozuje vasi vychovu, zdravi nebo
bezpecnost. Zadna véc vam tedy nesmi byt zabavena z ddvodu trestu. Predeviim
ne takové véci, jako je napf. mobilni telefon, protoze to je vas dudleZity kontakt
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s okolnim svétem, vcetné vasich rodicl a jinych blizkych osob, a tento kontakt
nesmf byt ze strany feditele ¢i vychovatell omezovan, s vyjimkou pfipadd, kdy by
takové omezeni stanovil soud.

Vefejnd ochrankyné prav (ombudsmanka) v souvislosti s mobilnimi telefony
dokonce zdlraznila: ,Zdsadné nesouhlasim s postupem, kdy déti musi ode-
vzdat své mobilni telefony a béhem pobytu v zarizeni k nim nemaji pFistup.
Reditel zafizeni je oprdvnén v zdjmu uspésné vychovy déti pfevzit od ditéte do do-
casné uschovy cenné pfedméty a predméty ohrozujici vychovu, zdravi ¢i bezpec-
nost déti. Lze stéZi tvrdit, Ze mobilni telefon u vsech déti takovou véc predstavuje.
Dité md mit mozZnost pouZivat svij mobilni telefon a mit k nému v podstaté neo-
mezeny pristup. Lze samoziejmé zakdzat pouZivdni mobilniho telefonu béhem
spolecnych aktivit, v dobé noc¢niho klidu apod. MoZnost bezpecné si sviij mobilni
telefon ulozit by méla byt samoziejmosti.”

6. Pravo na pristup k internetu

Dalsim vasim ddlezitym pravem, s jehoz uplatinovanim mdzete mit problémy,
je pfistup k internetu. Ani pfistup k internetu by nemél byt vyuzivan jako odména
Ci trest za vase dobré Ci Spatné chovani. | to kritizovala vefejna ochrankyné pray,
kterd zdUraznila, Ze dnes je jiz pouzivani internetu mezi détmi standardem. Navic
se jedna o levny komunikacéni prostiedek, ,coz bofi jednu z moznych bariér
kontaktu s blizkymi. V neposledni fadé se pro nékteré déti miiZe jednat o jediny
ndstroj diskrétniho kontaktovdni vné instituce napriklad za ucelem podani
stiznosti”.

Prave z téchto dlvodUt dospéla vefejnd ochrankyné prav k zavéru, ze déti v dét-
skych domovech (i jinych zafizenich by mély mit moznost pfistupu na internet,
pficemz z vychovnych ddvodU je ospravedinitelné, pokud je blokovéan pfistup
k nékterym strankam. Nikoli vSak k internetu jako takovému.

Ani pfistup k internetu tak nelze vyuzivat v rdamci odmén a trestd.
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7. Pravo na odchodné

Velmi ddlezité a velmi diskutované préavo, je pravo na tzv. odchodné, tedy né-
jaky vécny dar &i finan¢ni ¢astku v okamziku, kdy détsky domov nebo jiné zafizeni
opoustite, protoze jste se stali dospélymi. Toto pravo Cini v praxi velké problémy,
protoze zdkon jej garantuje pouze na obecné Urovni. Konkrétni ¢astku odchod-
ného upravuje vyhlaska, ktera stanovi, ze to maze byt,az 25 000,- K" A to v praxi
déld problém —,az 25 000,- K&" totiz znamena, Ze to teoreticky mdze byt i 0 anebo
1.000,- K¢ Bohuzel i k takovym pfipaddm dochazi.

Pro vés je pfi odchodu dllezité, abyste méli predevsim kam jit. Abyste méli za-
jisténé bydleni a dostatecné prostfedky pro pokryti zakladnich potfeb — stravy, za-
kladniho osacenf apod. Tyto své ndroky mUzete pokryt bud odchodnym, avsak i to
velmi rychle utratite. Jedna se totiz o jednorazovou ¢astku. Dulezité je tak hledat
s dostatec¢nym predstihem bydlenf (a to pfipadné i ve formé domu na pUl cesty),
pfipadné si vyfidit potfebné socialni davky. Reditel a vychovatelé maji povinnost
vam s timto pomoci. Nesméji vas nechat odejit nezaopatfené, pokud si to sami
nebudete pfat a spolupraci s nimi odmitat.

Soucasneé svlj odchod muzete fesit i se svym socidlnim pracovnikem ¢i socialni
pracovnici z OSPODu, ti vas mozng, s ohledem na to, Ze jste jiz zletilf, zZkontaktuji se
svym kolegou, tzv. socidlnim kurdtorem. To je ¢lovék, ktery je schopen vam rovnéz
s vyfizenim vieho potfebného pomoci. Nesmite viak Cekat, ze vie udéld za vas.
Aktivni budete muset byt v téchto pfipadech i vy, ostatni vas vsak radi podpofi
a poskytnou nezbytné informace i pomoc.

8. Komu si muZu stéZovat v pfipadé,
Ze jSoUu ma prava porusovana?

Vyde jsme popsali fadu vasich opravnéni, kterd ve vztahu k fediteli zafizeni, pfi-
padné i vychovateldm mate. Casto se viak stavd, Ze tato vase prava jsou poruso-
vana, a to dokonce na urovni vnitiniho fadu domova ¢i jiného zafizeni. Kam se
mUzZete v takovém pfipadé obratit? Moznosti mate nékolik a je jen na vas, komu
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budete v této véci nejvice dlvefovat. V pfipadé poruseni vasich prav se mizete
obratit na:

» svého socialniho pracovnika ¢i socialni pracovnici ze socialky;

» statniho zastupce, ktery nad vasim zafizenim vykondava tzv. dozor, tj.
okresnf statni zastupce, v jehoZ obvodu se domov ¢&i zafizeni, v némz jste
umisténi, nachazi (prehled statnich zastupitelstvi naleznete zde);

« Ceskou skolni inspekci jako kontrolni organ (informace o Ceské $kolni
inspekci, véetné kontaktd, naleznete zde);

» verejnou ochrankyni prav (ombudsmanku), a to prostfednictvim stra-
nek, které jsou ur¢ené specidlné a vylu¢né pro deti;

» zfizovatele vaseho domova ¢i jiného zafizeni, jim?7 je v pfipadé dét-
skych domova typicky kraj, v pfipadé détskych domov( se skolou, vychov-
nych Ustavd a diagnostickych Ustavd Ministerstvo Skolstvi mlddeze a télo-
vychovy; cesta feSeni problémU pres zfizovatele vam viak mUze ¢asto délat
nejvétsi problémy, a bude tak pro vas lepsi, kdyz dfive ziskate svého ,spojen-
ce’, ktery nasledné jiz se zfizovatelem bude problém fesit sam.

Pokud méte strach z toho, co vase stiznost mdze zpUsobit, a z toho, Ze se k vdm
v domoveé v ndvaznosti na vasi stiznost mohou zacit chovat $patné, ale pfesto bys-
te svdj problém radi néjakym zplsobem fesili, doporucujeme vam obratit se pra-
vé na vefejnou ochrankyni prav (ombudsmanku). Pracovnici jeji kancelafe se snazi
v maximalni mife respektovat vase pranii ddvérnost informaci, které od vas ziskaji.
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http://portal.justice.cz/Justice2/Uvod/StatniZast.aspx
http://www.csicr.cz/
http://deti.ochrance.cz/
http://deti.ochrance.cz/

V. Kdy miiZu jednat sam za
sehe?

Velmi dUlezitou oblasti, se kterou se jisté potykate, je otdzka, v jakych zélezitos-
tech mUZete jednat sami za sebe a kdy musite byt zastoupeni néjakym dospélym
— typicky vasimi rodici, kteff ve vétsiné pfipadl maji postaveni vasich zakonnych
zastupcy, ale rovnéz feditelem zafizeni. Reditel zafizeni mé totiz ze zdkona oprav-
néni vas zastoupit v béznych zalezitostech, a pokud vasi zakonni zastupci neplIni
své povinnosti nebo o vas nejevi skutecny zajem, je opravnén vas podle zakona

zastoupit i ve vécech zasadni ddleZitosti, vyzaduje-li to vas zajem.

V praxi nasi poradny jsme se tak jednou setkali s témeéf osmnactiletou divkou,
ktera si chtéla na své stfedni Skole podat zadost o opakovani rocniku, ale feditelka
jejiho domova odmitla zadost podepsat. Na pravni poradnu se obratila s dotazem,
zda mUze zddost podepsat i sama. Co myslite?

Odpoved by méla znit, ze mUze. | kdyzZ tfeba vase Skola hovoti o tom, Zze néco
musi byt podepsano vasimi zakonnymi zastupce (pfipadné feditelem domova ci
jiného zafizeni), neznamena to nutné, ze kdyz to podepisete sami, neni ta-
kovy podpis relevantni. Plati totiz, Ze jste zpusobili k takovym pravnim
jednanim, ktera odpovidaji vasi rozumové vyspélosti. Svou zpUsobilost jed-
nat sami za sebe nabyvate postupné a ostatni musi tuto skute¢nost respektovat.
Zv1&st pokud se jiz bliZite hranici dospélosti, méli byste byt zpasobili vétSinu prav-
nich Ukond ¢init samostatné.
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Vi. Zajima nékoho miij nazor?

To mUze byt otdzka, kterou si asi Casto kladete. A moznd mate ¢aso pocit, ze
nikoho nezajima. Odpovéd je vsak zcela jind — musi. Vy mate zékladni pravo na
vyjadfeni svého ndzoru ve vsech zdlezitostech, které se vas tykaji. Jedna se o dUle-
Zitou soucast vaseho nejlepsiho zajmu, ktery sice nemusi byt zcela totozny s vasim
nazorem, aviak ¢im jste starsi, tim vice vas nazor obsah vaseho nejlepsiho zajmu
urcuje.

Viechny subjekty, které jsme zminili vyse, tedy socidlniho pracovnik ¢i socidlni
pracovnice z OSPODu, soudce, statni zastupce, feditel i vychovatel zafizeni maji
ze zédkona uloZzenou povinnost vas nazor zjistovat v ndvaznosti na vas vék a miru
vyspélosti. Cim jste starsi, tim vice se pro né z hlediska prava stavate partnery.
To se viak vsak nezbytné vaze s potfebou odpovédného pfistupu z vasi strany.
Z vas se postupné stava odpovédny urcovatel vlastniho zZivota, kterému musi byt
poskytovany informace, na jejichz zdkladé ¢ini své informovana rozhodnuti. Do-
spéli se postupné dostavaji do pozice podporovatell a pomocniky, avsak i jejich
pomoc bude nutné zavisla na mife vasi odpoveédnosti a aktivniho pfistupu. Jinymi
slovy partnerstvi je oboustranny vztah a i vy se postupné musite stavat ¢im
dal vice partnerem a necekat, Ze to budou pravé dospéli, jez budou pfinaset spa-
sna feseni vasich pripadnych problému. Nejaktivnéjsim hracem pfi hledanf fesenti
nakonec stejné budete muset byt zase vy, ale pokud do tohoto procesu budete
davat dostatek vlastni energie, potfebna pomoc a podpora se vdm nakonec vzdy
dostanoui.
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VIl. Otazky a odpovedi

1. Rodina

V této kapitole se podivame na otazky, které se tykaji rodiny. Zajima vas, zda
existuji néjaka pravidla pro kontakt s rodinou, kdyz jste v détském domove? Vite,
zda mate pravo vedeét, kdo jsou vasi rodice a kde Ziji?

Ucelem poskytovani Ustavni vychovy je vytvorit ditéti vhodné prostiedia v ma-
ximalni mozné mife nahrazovat pfirozené prostfedi (rodinu) a plnit jejf funkce.
Jednou ze zakladnich zasad realizace Ustavni vychovy by tedy méla byt normalita
prostredi (Zivot tak jako v bézné rodiné) a posilovani samostatnosti a schopnosti
ditéte. Détsky domov nemUze zakazat ditéti, aby se vidalo se svymi rodici, souro-
zenci nebo jinymi pfibuznym. Takovy trest v zdkoné nikde nenajdeme, a pokud
by détsky domov ditéti zakazoval se vidat se svymi pfibuznymi, znamenalo by
to porudeni jeho prav. Détsky domov by mél pomahat ditéti najit cestu k rodiné
a k obnové rodinné vazby, pokud o sebe dité a rodice projevuji zajem. Reditel
domova muze pouze zakdzat nebo prerusit navstévu rodicl a jinych pfibuznych
v pfipadé, Zze by se chovali nevhodné a neptiznivé na dité pUsobili, ale k tomu by
ale mélo dochéazet pouze ve vyjimecnych pfipadech.

1.1 Mam pravo na informace o své rodiné a o svém zivoté?
PRIBEH:

Moje mdma o mé stale projevovala zdjem, ale zplsobem, ktery mi ublizoval
a kterému jsem nerozuméla. Nikdo mi nikdy moc nevysvétlil, co s mamou vlastné
je, pro¢ se chova tak, jak se chova. Fakt nenf lehké, kdyz rodi¢ pfijede do décdku
a délad divné véci. Sedite, stydite se a brecite. No a pfijdou daldi déti a sméji se:,Hele
tvoje mama, koukni na ni, co zase déla”Nékteré tety se snazily pomoct, vysvetlit co
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a prog, ale sami moc nevédély. Nékteré tety byly hodné odméfené. Az jako vétsi,
kdyz jsem se sama zacala zajimat, jsem pochopila, Ze médma je dusevné nemocna.
Az pozdéji jsem pochopila, Ze méma délala vsechno pro to, aby mé dostala z dé-
caku pry¢. Az zpétné jsem ocenila a pochopila, ze pfes to vsechno, co mi mama
provadéla, se o mé vlastné starala a méla mé rada. Az nyni ji mGzu podékovat.
Miska

ODPOVED:
Dobry den, Migko,

kazdé dité v détském domové by mélo dostat dostate¢nou podporu pfi pozna-
vani svého osobniho pfibéhu, pfibéhu své rodiny. Tuto povinnost upravujf i stan-
dardy kvality, vztahujici se na ¢innost détskych domovd, které détskému domovu
zpresnuji, jaké ma vici détem povinnosti a jak by mélo vypadat prostfedi, ve kte-
rém déti Ziji. Standardy kvality specifikuji, ze kazdé dité ma pravo na uchovavani
fotografii ze zivota ditéte, pfedmétd symbolizujicich vzpominky, vedeni podstat-
nych informaci. Tim se rozum{ i to, Ze vdm nékdo z vychovatell fekne, jak jste se do
domova dostali nebo tfeba jestli méate sourozence. Détsky domov ma povinnost
aktivné vytvaret podminky pro udrzovani kontaktu ditéte s rodinou ve formé na-
vstév anebo telefonického a pisemného kontaktu.

S pozdravem za poradnu
Kamila

ZKUSENOSTIVTERINY POTE:

Rozdilné zkusenosti s tim, jak jsou informovény déti o dlvodech jejich umisté-
ni do zafizeni (dostate¢né i nedostatecné), a nejasny pfistup ditéte k informacim
v osobnich slozkach. Existujf zpravidla dva druhy slozek: zépisy vychovatell a ve-
denf zurndlu a déle slozky u socidlnich pracovnic, které obsahuji dllezitou osobni
dokumentaci ditéte — vysveédceni, informace o rodiné, |ékafské zpravy apod. Dité
o slozce nékdy ani nevi, a pokud pozada o pfistup k ni socidlni pracovnici, tak
mu je pfistup odepfen. Pfi odchodu z domova byly pfedany jen kopie vysvédceni
(origindly zdstaly domovu) nebo dité nedostalo vibec nic (odepfeno). Nejasné
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jen nejen to, jaky ma pfistup dité ke slozce, ale rovnéz co je jeho vlastnictvi. Dité
pfi pfichodu do détského domova nevi, kam jede, neznd divody umisténi, délku
umisténi, informace o zafizenf — pravidla, prava, povinnosti apod.

Doporucujeme transparentnéjsi pristup k informacim, které se bezprostfedné
tykaji ditéte a jeho identity.

ZDROJE

Povinnost détského domova poskytnout ditéti informace o jeho Zivotnim pfi-
béhu a umoznit kontakt s rodinou upravuji tzv. standardy kvality péce o déti ve
Skolskych zafizenich pro vykon uUstavnia ochranné vychovy a preventivné vychov-
né péle, v bodech 2.14 a 2.15. Tyto standardy si vy (nebo vedeni détského domo-
va) mUzete procist zde.

yé

1.2 MiZzou mé poslat do jiného détského domova, pry¢
od sourozenci?

PRIBEH:

U nds v domoveé funguje takova véc, Ze kdyz je nékomu patnact, tak ho poslou
do décdku se Skolou v jiném mésté i pfesto, Zze se mu tam do té skoly a jinyho dé-

caku nechce. Pro mé je to o to horsf, ze médm dva mladsi sourozence, které tu ted

budu muset nechat, protoze uz mi bylo patnact a za par mésic mé to ¢eka. Na
jednu stranu jsem rad, ze konecné uvidim svého starsiho brachu, kterej tam v tom
décdku se Skolou je uz nékolik let. Na druhou stranu ale nechci nechdvat svoje
mladsi sourozence samotny.

Libor

I
(w ]

ODPOV

MU Zivot v détském domove

Dobry den, Libore,

podle zékona je potfeba sourozence umistovat vzdy spolec¢né. Jakakoli vyjimka
musi byt odGvodnéna — napf. ze zavaznych vychovnych ddvodd. Toto pravidlo
je pfitom nutné vykladat v tak, Zze by spole¢nému umisténf sourozenc musely
branit zavazné okolnosti ve vyvoji a vztazich mezi sourozenci (tfeba casté nasili
starSiho sourozence vici mladsimu). Na druhou stranu by vedeni détskych domo-
vl mélo respektovat pfani sourozencl na moznost sdilet pokoj a byt si nablizku.
Napfiklad u mladsich déti si dobfe dovedeme pfedstavit, Ze jim pfitomnost starsi-
ho sourozence, ke kterému maji ddvéru, mize usnadnit usinani.

V pfipadé, Zze nesouhlasite s postupem détského domova, mate moznost se
na feditele détského domova obratit se stiznosti. Pokud vam vedeni tvrdi, ze jiny
postup by byl v rozporu s vnitfnim fadem, mizete pozadat o moznost nahlédnuti
do vnitfniho fadu, pfipadné mlzete podat zddost o zménu vnitiniho fadu. Stiznost
i zddost musi byt fadné vyfizeny i evidovany, v pfipadé nelspéchu je poté mozné
se obrétit se stejnou stiznosti na krajsky Urad, ktery je nadfizenym orgédnem feditele.

Pokud nechcete jit touto cestou, a presto byste radi situaci zménili, mizete se
obratit na vefejnou ochrankyni prav. Ta véam poradi, jak postupovat, mize také po-
slat do détského domova préavnika, ktery situaci zhodnoti, pfipadné promluvi s ve-
denim. E-mailova adresa, na které se d& podat vas podnét, je deti@ochrance.cz nebo
se da zavolat na ¢islo 542 542 888. Vice informaci naleznete na http://deti.ochrance.
cz/jak-se-na-ochrankyni-obratit/.

S pozdravem za tym poradny
Kamila

ZKUSENOSTIVTERINY POTE:

Pravidlo prioritniho umistovani sourozencl do spolecnych zafizeni se nevzta-
huje na 3irsf rodinu (bratrance a sestienice). Casto se objevuje putovani ditéte
za Skolou, kterd se nachdzf v jiném mésté (a nasledné odtrzeni od sourozencU)
a nasledné premisténi do jiného DD (mozné dlvody: usetfent jizdného, problémy
s dopravou, obavy ze ztraty kontroly nad ditétem pfi pobytu v internatu). Problém

IIl. J& a soud, moje prava v soudnim fizenf


http://www.nuv.cz/uploads/pracoviste_pro_certifikace/Standardy_kvality_plne_zneni.pdf
mailto:deti%40ochrance.cz?subject=
http://deti.ochrance.cz/jak-se-na-ochrankyni-obratit/
http://deti.ochrance.cz/jak-se-na-ochrankyni-obratit/

spociva v tom, Ze neni jasné vymezeni toho, co je spolecné umisténi (na pokoji,
v rodinné skupiné), cbjevuje se rozdélovani déti mezi skupiny. Dité nékdy nema
povédomi o sourozencich — nevi, kdo jsou nebo ani ze jsou.

Doporuceni Vtefiny poté: Je potfeba upfesnéni terminu ,spole¢né umisténf’,
upfednostiiovani umisténi sourozencl v rdmci struktury Ustavu a podpora kon-
taktu sourozencu pfi rozdélent.

ODKUD PRAMENI POVINNOSTI KAZDEHO DETSKEHO DOMOVA VE
VZTAHU K SOUROZENCUM?

1. § 20 odst. 1 pism. d) a j) zdkona ¢. 109/2002 Sb., 0 o vykonu Ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o preventivné vychovné
péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalsich zakonUl — pravo na spole¢né
umisténi se sourozenci a pravo vyjadrit svij nézor

2. Jak vyplyva ze zpravy vefejného ochrance prav: ,Sourozenci by méli byt
umistovdni spolec¢né, pokud tomu nebrdni skutecné vdzné diivody, mezi
néz viak nepatfi ani zdravotni postiZzeni jednoho z nich. V pfipadé, Ze dojde
k rozdéleni sourozencd, OSPOD a zarizeni by mély aktivné Cinit veskeré kro-
ky k zajisténi pravidelného osobniho kontaktu.”

Zprava ze systematickych névstév Skolskych zarizeni pro vykon Ustavni
a ochranné vychovy, 2012, strana 60.

3. Pro détsky domov plati standardy kvality, u kterych bod 2.7 upfesnuje
povinnost kazdého détského domova ve vztahu k sourozencim takto:
JZarizeni podporuje spole¢né umisténi sourozenct a uvnitr zatizeni vytvdri
podminky pro jejich blizké souziti (napf. umisténi v jednom pokoji, rodinné
skupiné). Pokud spolecné umisténi sourozenct neni ze zdvaznych diuvodt
realizovdno, zafizeni aktivné podporuje udrZovdni pravidelného osobniho
kontaktu mezi sourozenci.”

Standardy kvality (celym ndzvem ,Standardy kvality péce o déti ve skolskych
zatizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné
péce”) si vy, nebo vedeni détského domova mUlzete procist zde.

MUj Zivot v détském domove

2. Komunikace se svétem

V této kapitole si mUZete precist odpovédi na otdzky, které se tykaji traveni
volného ¢asu. Podle zdkona o vykonu Ustavni vychovy je vasim pravem travit ¢as
samostatné mimo domov a mozna vas zajima, jestli mdze napln volného casu
détsky domov néjak regulovat. | o tom bude nasledujici kapitola, ale budeme na-
vazovat i na predchozi ¢ast, tykajici se rodiny, protoze i s ni mzete chtit travit svdj
volny cas.

2.1 Kdy mi mize teta zakazat navstévu?
PRIBEH:

Jednou se za mnou pfijela podivat kamaradka z Prahy, kterd cestou do dét-
ského domova zmokla, navrhla jsem ji, at jde se mnou dovnitt, Ze se maze ususit
a datsi Caj. Zeptala jsem se vychovatelky, zdali si mohu pfivést kamaradku dovnitf,
ze ji nechci nechavat venku Cekat v desti. Vychovatelka nastésti souhlasila. Nechat
Cekat v desti ndvstévu by nebyl dobry krok. Dalsi den vsak nic nebylo v pofadku,
bylo mi vycteno, proc jsem kamaradku vzala dovnitf, kdyz se to u nas v décaku ne-
déla. Od té doby nemuzu nikoho pfivést do détského domova, pry to byla pouze
vyjimka. Nevim, proc to je u nas tak, v rodiné se také navstévuji kamaradi, a to jsme
tzv. tfi rodinné skupiny.

Alena

ODPOVED:
Dobry den, Aleno,
u navstév se rozlisuje, jestli dité v domoveé nebo jiném Ustavnim zafizenf navstévuji

rodi¢e nebo jini pfibuzni (tzv. osoby blizké), anebo kamaradi a jiné osoby. Vase
pravo na navstévy a jakykoli kontakt se svymi rodici a jinymi pfibuznymi je velmi
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silné. Domov dokonce musi aktivné vytvaret podminky pro vytvofeni a udrzovani
Vaseho kontaktu s rodinou a pfibuznymi, a to i ve formé navstév pfimo v domové.
Toto pravo dokonce nikdo ze zafizeni nemdze ani zadnym zplsobem omezit. Re-
ditel domova muze pouze zakdzat nebo prerusit navstévu rodicl a jinych pfibuz-
nych v pfipadé, Ze by se chovali nevhodné a nepfiznivé na Vas pasobili. K tomu
by ale mélo dochazet pouze ve vyjimecnych pfipadech. Vefejna ochrankyné prav
upozornuje na to, ze domov by navstévam ze strany rodicl a jinych pfibuznych
nemél vytvaret dalsi nepfiméfené prekazky, jako je napf. povinnost se pfedem
ohlasit. Samoziejmé je tfeba respektovat urcity denni rezim ditéte a napf. ¢as, kdy
je dité ve Skole, ale domov by mél vzdy udélat maximum, aby kontakt ditéte s ro-

U ndvstév kamaradt a dalsich osob uz plati trochu odlisna pravidla. Mate pravo
pfijimat i ndvstévy jinych osob, nez jsou jejich rodice a jini pfibuzni. Podminkou
je, ze o tom bude informovany vychovatel (nenf vsak nutny jeho souhlas). V pfipa-
dé, Ze byste porusovala své povinnosti, mohou Vam byt tyto navstévy (nikoli viak
navstévy rodicl a jinych pfibuznych) zakazény. Zakaz vsak v obdobi tff mésicd
nesmi presahovat tficet dnd. Porusenim Vasich povinnosti pfitom nutné nemust
byt Spatné zndmky ve skole, pokud se v rdmci moznosti snazite pfipravovat. Vy-
chovatel poté jesté mlze navstévy jinych osob nez rodi¢d a pfibuznych zakazat
v pfipadé, kdy by takova navstéva ohrozovala Vase zdravi nebo bezpecnost.

Navstéva kamarada nebo kamaradky v domové tedy neni ze zékona brana jako
vyjimka, jak pisete, ale jako Vase pravo. To zdUraznila i vefejnd ochrankyné prav,
kterd zdUraznila, ze dité ma Siroce stanovené pravo pfijimat navstévy a domov by
mu mél spiSe poskytovat podporu.

Pokud mdte s realizaci Vaseho prava na navstévy ve Vasem domové problémy,
doporucujeme se obréatit na vefejnou ochrankyni prav. Ta mdze situaci zacit fe-
Sit sama. Vefejnd ochrankyné prav ma vytvorené stranky specialné urcené détem
http://deti.ochrance.cz/ se zvlastni e-mailovou adresou deti@ochrance.cz a tele-
fonnim ¢islem 542 542 888, které jsou urcené pouze détem. Zde si mizete precist,
jak vefejnd ochrankyné prav pfi feSeni Vaseho pfipadu bude postupovat. Pfipadné
mUZete kontaktovat i statniho zastupce, ktery dohliZi nad dodrzovanim zakonU ve
Vasem domové. | on je opravnén feditele upozornit, Ze takovyto postup neodpo-

MUj Zivot v détském domove

vida zédkonu, a zadat, aby feditel pfestal zékon porusovat. V nékterych domovech
je kontakt na statniho zastupce vyvésen tfeba na nasténce.
S pozdravem za poradnu
Anicka
DOPORUCENI VTERINY POTE:
Vtefina poté doporucuje, aby byla rodi¢lim, pfibuznym a prateldm déti po-
skytnuta moznost navstévy. Protoze détsky domov je instituce, kterd se snazi co

nejvice priblizit k rodiné (napf. rodinné skupinky apod.), Vtefina poté doporucuje,
aby se i v této oblasti roding, kde jsou navstévy pratel povoleny, pfiblizila.

ZDROJE
Zdkon ¢. 109/2002 Sb,, o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy a o pre-

ventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich

-§ 20 odst. 1 pism. n) — prdvo na navstévy rodicd a osob blizkych (typicky
pfibuzni)

-§ 20 odst. 1 pism. o) — pravo pfijimat navstévy dalsich osob, tedy i kamarad

- § 21 odst. 1 pism. e) — pravo feditele zakdzat navstévy jinych osob, nez jsou
rodice a osoby blizké, v rdamci opatfeni ve vychoveé

Zprava verejné ochrankyné prav ze systematickych navstév zatizeni pro
vvkon Ustavni nebo ochranné vychovy z roku 2011.

2.2 Kdy mi teta mlze zakazat vychazky?
PRIBEH:
Kdyz jsem byl mladsi, vychazky byly pro mne tabu. Nemél jsem kam chodit,

nemél jsem kamarady. Kdyz jsem si jich par kamaradd nasel a chtél jsem jit na
vychazku, tak jsem dostal zakaz, protoze jsem dostal pétku z matematiky, kterd mi
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opravdu nesla. Casto mne mrzelo, ze kdyz $li moji kamarédi vecer na diskotéku, tak
jsem musel byt do deseti hodin v décadku i pfes to, ze mi bylo sedmnact let. Kdyz
jsem se zacal stykat se sle¢nou, tak jsme se vidali malo, protoze jsem se s ni potka-
val cestou ze skoly, a tudiz jsem pfisel pozdéji do détského domova a dostal zékaz
vychdzek na tyden, s &imz jsem nesouhlasil. Chyba byla samoziejmé na mé strané,
ale nemél jsem jak zavolat pani vychovatelce, protoze jsme nemohli mit v tu dobu
mobilni telefony. Kdybych mél u sebe mobiln{ telefon, mohl jsem zavolat pani vy-
chovatelce a sdélit ji, Ze pfijdu pozdgji. Stvalo mne, Ze jsme museli ze skoly hned
do détského domova.

Ondra

ODPOVED
Dobry den, Ondro,

podle zakona ma kazdé dité starsi sedmi let pravo opustit samostatné détsky do-
mov nebo jiné zafizeni (vyjimkou jsou déti, které maji ulozenou ochrannou vycho-
vu). Prdvo na vychazku je viak podle zdkona podminéno souhlasem pedagogické-
ho pracovnika (vychovatele). Souhlas vsak nenf to samé co schvéleni — vychovatel
nemUzZe jen tak fict, Ze vychazku zakazuje, ale sdm musi respektovat urcitd pravidla.

Détsky domov nebo jiné zafizenf Vas musi podporovat v navazovani kontaktl
a k trdveni svého volného ¢asu mimo zafizeni v pfirozeném prostredi (venku, s ka-
marady na hfisti, krouzky). Zarovert ma péce domova odpovidat individudlnim po-
trebdm ditéte. Méla by tak pro Vas platit podobna pravidla jako u déti, které vyrds-
tajf v rodiné. Velkou roli bude hrat Vas vék a vyspélost. Vychovatel tak v konkrétnim
pfipadé nemusi souhlas udélit, pouze pokud k tomu ma ddvod, napt. pokud dité
nema splnény povinnosti do skoly (pfipravu). | v téchto pfipadech je v3ak tfeba
postupovat pfiméfené s ohledem na vék a vyspélost ditéte — vétsi prostor dbat
na pfipravu bude u mladsich déti. Cim je vak dité starsi, tim vic je na jeho odpo-
védnosti se do skoly pfipravovat samostatné. Ukolem vychovateld bude v téchto
pfipadech spiSe prevence zanedbdvani pfipravy do skoly.

Neudéleni souhlasu vychovatelem vsak maze byt prekdZkou samostatné vy-
chazky pouze v jednotlivych pfipadech. Pokud by omezeni vychazek mélo trvat

MUj Zivot v détském domove

deldi dobuy, Ize jej ditéti ulozit pouze jako tzv. opatfeni ve vychové, o kterém roz-
hoduje vzdy feditel zafizeni. DlleZité ale je, Ze takové omezeni nebo zdkaz muize
byt ditéti ulozen opravdu pouze v pfipadé prokdazaného poruseni jeho povinnosti.
Spatny prospéch ve $kole neznamend vzdy poruseni povinnosti. P¥i ur¢ovani toho,
jestli dité porusuje své povinnosti, nebo ne, neni az tak dilezité, jakou dostane
znamku, ale jeho pfistup k pfipravé do skoly.

Déle je duleZité, Ze opatieni ve vychové ve formé omezeni nebo zékazu vycha-
zek mize trvat pouze po omezenou dobu, kterou feditel stanovi. Reditel pfitom
nemuze prekrocit maximalni moznou délku stanovou vnitinim fadem domova.
Do vnitfniho fadu domova mizete nahlédnout a oveéfit si, ze domov neporusuje
vase prava.

Détsky domov musi mit také néjaka vnitini pravidla svého fungovéni. Takovym
pravidlem mdze byt napf. stanoveni vecerky. To nemusi odpovidat situaci déti
z rodin, které se v pfipadé, ze uz jsou starsi, mohou napft. v patek nebo v sobotu na
diskotéce zdrZet delsi dobu. Domov i dité, resp. mladistvy by se méli snazit hledat
néjaky rozumny kompromis a zpUsob feSeni, které mladistvému do urcité miry
umozni Ucastnit se aktivit spolecné se svymi vrstevniky za alespor trochu srovna-
telnych podminek a které by pfili$ nenarusilo chod domova.

Je jesté nezbytné zdUraznit, Ze viechno, co bylo vyse uvedeno, se tykad pouze
déti, kterym byla nafizena Ustavn{ vychova. Pro déti s ulozenou ochrannou vycho-
vou platf jind pravidla. Ty pravo na samostatné vychazky nemaji, maji prdvo pouze
na vychazky s doprovodem. Samostatné vychazky jim mohou byt pfiznény za od-
ménu rozhodnutim feditele, opét prostfednictvim opatfeni ve vychové.

Pokud mate pocit, Ze jste nepfiméfené omezovani v moznosti opoustét do-
mov, mUZete se obratit na vefejnou ochrankyni prav. Ta mUze situaci zacit fesit
sama. Vefejnd ochrankyné prdv ma vytvorené stranky specidlné urcené détem
http://deti.ochrance.cz/ se zvlastni e-mailovou adresou deti@ochrance.cz a tele-
fonnim ¢islem 542 542 888, které jsou urcené pouze détem. Zde si mizete precist,
jak vefejnd ochrankyné prav pfi feSeni Vaseho pfipadu bude postupovat. Pfipadné
mUZete kontaktovat i statniho zastupce, ktery dohliZi nad dodrzovanim zakonU ve
Vasem domové. | on je opravnén feditele upozornit, Ze takovyto postup neodpo-
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vida zédkonu, a zadat, aby feditel pfestal zékon porusovat. V nékterych domovech
je kontakt na statniho zastupce vyvésen tieba na nasténce.

S pozdravem za poradnu

Anicka

DOPORUCENI VTERINY POTE:

Vtefina poté doporucuje, aby byl systém nastaven tak, aby umoznil ditéti pro-
dlouzit si vychazku v piipadé, Ze se nestiha vratit v domluveny ¢as. Resit danou
situaci by se dalo mobilnimi telefony, u kterych je pofizovaci cena pomérné nizka
— okolo 300K¢. Dité by tak mohlo ozndmit, Ze se vrati pozdéji. Tim by se zabranilo
komplikacim, popfipadé trestdm. Toto ¢i podobné fesenf by jisté vedlo k vétsi svo-
bodé déti. Castecné by se zamezilo i zneuzivani vychazek jako néstroje k trestani
déti.

ZDROJE
Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich
-§20 odst. 1 pism. p) — pravo ditéte na vychazky
-§ 21 odst. 1 pism. ) — pravo feditele opatifenim ve vychové vychazky ditéte

omezit nebo zakazat

Zprava verejné ochrankyné prav ze systematickych navstév zarizeni pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy z roku 2011.

2.3 Proc€ za nami jezdi na navstévu socialka?
PRIBEH:

Pamatuji si, jak kazdym rokem za mnou jezdivala socialka a vzdy mi pokladala
tu samou otazku:,Jak se mas?” a nadale pak jesté rozvinula své dotazy o dalsi otaz-

MUj Zivot v détském domove

ky typu: Co skola? Mas néjaké zajmy? Odpovédél jsem ji obycejnou frazi. ,Dobfe”.
Pficemz jsem vedél, ze by mohlo byt |épe, ale védél jsem, Ze by z toho byl malér.
Zpétné kdyz na tuto situaci vzpominam, nevédél jsem, Ze tim mohu néco zménit.
Neveédél jsem, Ze funkce socidlky je dilezitd. Pro mé to byla jen dalsi ndvstéva,
kterd se prijela podivat do décaku. Ted jiz vim, Ze opak byl pravdou.

Radek

ODPOVED
Dobry den, Radkuy,

uloha socialky neboli Organu socidlné-pravni ochrany déti (dale jen ,O0SPOD”) je
opravdu dUleZitad. Musi chranit nejlepsi zdjem ditéte a jeho prava. Jeho povinnosti
je navstévovat déti, které jsou umisténé v détském domoveé nebo v jiném Ustavnim
zafizeni nikoli jednou za rok, ale kazdé tfi mésice. Kazdé tfi mésice by mél navstivit
i rodice tohoto ditéte. Vetejna ochrankyné prav upozornuje na to, ze OSPOD ne vzdy
tyto své povinnosti pInf, avsak v takovém pfipadé porusuje své zakonné povinnosti.

Tyto pravidelné navstévy pracovnice nebo pracovnika OSPODu sleduji hned
nékolik Ucell. OSPOD by mél predné plsobit jako kontrola toho, Ze prava déti
nejsou ze strany Ustavu porusovana. Za timto Ucelem pravidelné détsky domov
navstévuje jesté statni zastupce a na kontrolu mize piijet i Ceské skolni inspekce
nebo pravé Vefejnd ochrankyné prav. Na vsechny tyto organy se mizete v pfi-
padé, Ze se v zafizeni vyskytnou problémy, sami obratit. Aby pracovnice nebo
pracovnik OSPODu mohli tento svlj ukol pInit, maji pravo i povinnost promluvit si
s ditétem o samoté a nahliZzet do jeho dokumentace.

Vedle toho je ukolem OSPODu dbdt na to, aby umisténi ditéte v Ustavu netrvalo
delsi dobu, neZ je nezbytné nutné. I k tomu slouZf pravidelné navstévy déti i jejich ro-
dicd. OSPOD by mél planovat pomoc rodiné a zprostfedkovavat jednotlivé kroky, které
je potieba udélat, aby se dité mohlo vratit domU. Zarovers ma moznost obracet se na
soud s ndvrhy, napr. na zruseni Ustavni vychovy nebo pfemisténi do jiného zafizeni.

Pokud OSPOD neplni své povinnosti, je mozné si na nej stézovat. V takovém
pfipadé je nejlepsi kontaktovat vefejnou ochrankyni prav. Ta mUze situaci zalit fe-
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Sit sama. Vefejna ochrankyné prav ma vytvorené stranky specialné urc¢ené détem
http://deti.ochrance.cz/ se zvlastni e-mailovou adresou deti@ochrance.cz a tele-
fonnim ¢islem 542 542 888, které jsou urcené pouze détem. Zde si mizete precist,
jak vefejna ochrankyné prav pfi feseni Vaseho pfipadu bude postupovat.

S pozdravem za poradnu
Anicka

DOPORUCENI VTERINY POTE

Vtefina poté doporucuje zvyseni navstév pracovnikl/pracovnic OSPODu bez
dohledu zaméstnancd détskych domovd.

ZDROJE

Zdkon ¢.359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti — upravuje povinnosti
OSPOD ve vztahu k détem a jejich rodinam

- § 30 zadkona — povinnost minimalné jednou za tfi mésice navstivit dité
v Ustavu

Z&kon ¢.89/2012 Sb., obc¢ansky zakonik — upravuje o
- § 971 zékona — podminky pro nafizeni Ustavni vychovy

- § 972 zakona — zakotven( pravidla, Ze Ustavni vychova nesmi trvat déle,
nez je nezbytné nutné; maximalni doba trvanf jsou tfi roky, poté soud musf
Ustavni vychovu v pfipadé, Ze neexistuje lepsi fesent, nafidit znovu novym
rozhodnutim

- § 973 zakona - povinnost soudu se minimalné jednou za Sest mésicd
zabyvat dlvody trvani Ustavni vychovy.

MUj Zivot v détském domove

2.4 Musim vzdy travit cas jen podle tet a s détmi
z détského domova?

PRIBEH:

Stve mé to, ze pokazdé musim ze skoly utikat do domova, abych ndhodou ne-
prisel pozdé a nemél prisvih u tety. Vzdyt mam jenom chut byt se svymi kamosi,
nic hrozného se nedéje. Pry ale neni mozné, aby oni nevédéli, kde jsem. Kdybych
tak mohl teté zavolat a fict ji, Ze prosté zdstanu o hodinu déle. Ale takhle to v na-
Sem décdku nechodi. Co je UpIné nejhorsi, je to, ze ani jeden rok jsem nejel na kon-
ci skolniho roku na vylet se Skolou, pry nejsou penize. No jo, ale jak to, ze pokazdé
vsichni z décdku chodime do décackych tadbori? Misto toho bych rad s kdmosi ze
tridy stravil tyden nékde mimo skolu, at nejsem pofad s détma z décaku.

Marek

ODPOVED

Dobry den, Marku,

NVaes

které se Vas tykd, mate pravo se vyjadrit a Vas ndzor musi byt bran v potaz; feditel
Détského domova by tedy mél zohlednit to, Ze si prejete jet na tdbor s kamarady
ze tfidy, a ne s détmi z détskych domov(. DlleZité také je, Ze déti starsi sedmi let
maji prdvo na samostatné vychdazky. Ty sice podléhajf svoleni tety, ale zakdzat by
je méla jen ze zavaznych dlvodl (napfiklad nesplnéni nékteré povinnosti) a zcela
jisté ne na delsi dobu. Podle Vefejného ochrance prav by tak déti mély mit pravo na
samostatnou vychazku v zésadé denné. Lze chdpat, Ze se tety o Vas boji, zkuste se
tedy nejprve domluvit; napfiklad den pfedem s tetou vzdy domluvit, Ze pfijedete
ze Skoly o hodinu pozdéji, a hodinu skutecné dodrzet.

Pokud se vsak domluvit nelze, mlzete si i stéZovat. Vice o tom, jak a kam po-
dat stiznost, naleznete zde. Druhou moznosti je kontaktovat Vefejnou ochrankyni
prav, kterd Vdm poradi, jak postupovat, mze Vas ptipad pfimo vysetfit, pfipadné
poslat do Vaseho domova pravniky, ktefi fediteli vysvétli, jak s ohledem na Vase
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prava postupovat. Ochrankyné ma specializovanou webovou stranku i mail pro
déti (http//deti.ochrance.cz/, deti@ochrance.cz), kontaktovat ji mlzete i na tele-
fonu +420 542 542 888.

S pozdravem za tym poradny,
Sérka

DOPORUCENI VTERINY POTE

Vtefina poté doporucuje, aby byly navstévy détem umoznény kdykoliv. Kontakt
by nemél podléhat sankcim (a sméfovat na rodice, nebo dité), administrativni pro-
cedura by méla byt pfizplsobena schopnostem rodice, pfipadné by mu méla byt
poskytnuta podpora, administrativa nutna k uskute¢néni kontaktu by neméla kon-
takt ztézovat &i zabranovat mu a méla by primarné sméfovat k podpofe kontaktu.

Umistovani sourozenct do jednoho zafizeni spole¢né a v ramci zafizeni do
stejnych skupin, musi byt prioritou. Nejsilngjsim argumentem pro zamezeni téch-
to negativnich jevd je skutecnost, Ze by se stat nemél podilet (a tim padem pod-
nécovat) na dalsim rozvraceni uz tak poskozené rodiny a vztahd uvnitf nf.

Vtefina poté doporucuje, aby se déti Ucastnily co nejvice aktivit s détmi z béz-
ného socidlniho prostredi, nikoli pouze s détmi z détskych domovd.

ZDROJE
Odkud prameni pravo na vychazky?

Z&kon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy toto pravo zakotvuje v §
20 odst. 1, pism. p). Podle Vefejného ochrance prav by potom toto pravo
mélo byt omezeno jen v konkrétné odtvodnénych pfipadech a zédsadné by
méla vychazka byt umoznéna kazdodenné.

Zpréava ze systematickych navstév Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni
a ochranné vychovy, 2012, strana 83. Dostupné z http.//www.ochrance.cz/
fileadmin/user_upload/ochrana 0sob/2012/2012 skolska-zarizeni.pdf

MUj Zivot v détském domove

3. Finance

At uz chceme nebo nechceme, nés svét z velké ¢asti ovladaji penize. Pokud jste
v détském domoveé, dostavate kapesné. Mozna vas zajima, na jaké kapesné mas
narok a jestli ti mdze byt kapesné snizeno nebo jestli ti je mdze feditel odebrat.
| o tom je nasledujici kapitola, ale podivame se i na otdzku toho, co za tebe détsky
domov hradi, a tedy i na pojem ,plné piimé zaopatfeni”.

7.3.1 Na jaké kapesné mam narok?
DOTAZ

Na jaké kapesné mam narok?
Zdenék

ODPOVED
Mily Zderku,
vyse kapesného je stanovena nafizenim vlady na kalendaini mésic. Je ur¢eno pod-
le véku ditéte na:
« 40 az 60 K¢, jde-li o dité do 6 let vékuy,
120 az 180 K¢, jde-li o dité od 6 do 10 let vékuy,

200 az 300 K¢, jde-li o dité od 10 do 15 let vékuy,

300 az 450 K¢, jde-li o dité od 15 let nebo starsi, nezaopatfenou osobu.

Za tym poradny
Sérka

u

Ill. Ja a ,socialka



http://deti.ochrance.cz/
mailto:deti%40ochrance.cz?subject=
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ochrana_osob/2012/2012_skolska-zarizeni.pdf
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ochrana_osob/2012/2012_skolska-zarizeni.pdf

ZKUSENOSTIVTERINY POTE:

Kapesné byva pouzivano spise jako nastroj trestu nez odmeny. V ramci trestd
se objevuje strhavani kapesného i nad ramec 1/3 jeho celkové vyse. Neni jasné,
na co je kapesné ur¢eno a na co ur¢eno neni (zapomeneme-li na omamné latky).
Celkova ¢astka kapesného stanovend zakonem je velmi nizka.

Vtefina poté doporucuje

+vyjasnit, na jaké hygienické a osobni potfeby ma dité narok mimo rémec
kapesného;

osetfit pouzivani strhavani kapesného jako trestu;
podporovat zachazeni s vlastnimi financemi u déti.

ZDROJE:

Nafizenf ¢. 460/2013 Sb., o stanoveni ¢astky pfispévku na Uhradu péce, ¢éstky
kapesného, hodnoty osobnich darl a hodnoty vécné pomoci nebo penézZitého
pfispévku ditéti ve Skolskych zafizenich pro vykon Ustavni vychovy nebo ochran-
né vychovy.

4. Vzdelani

Co se naucite ve Skole, bude do velké miry ovliviiovat vas budouci Zivot. A vér-
te tomu, ze délka studia ovliviiuje to, jak dlouho budete moci bydlet v détském
domové. Pokud uz v osmnacti skoncite stfedni Skolu nebo stfedni odborné uci-
listé a nebudete studovat dal, budete se muset postavit na vlastni nohy. Také se
podivdme na otazku, kdo vybird, co budes studovat. Dopfedu mizeme prozradit,
Ze je to vase rozhodnuti a je na rozhodnuti a schopnostech kazdého, zda pUjde na
gymnazium nebo na obor s vyu¢nim listem.

MUj Zivot v détském domove

4.1 Pravo na pristup ke vzdélavani
PRIBEH:

Kdyz jsem si mél vybrat obor pro studium, dostal jsem od tety na vybér: kuchat,
nebo zednik. Ptal jsem se, jestli jsou i jiné moznosti, a teta mi fekla, ze na téchto obo-
rech se aspon nemusime trapit. Kdyz jsem o tom pfemyslel a ptal se na gymnazium,
pani feditelka mifekla, ze to nebude dobré. Chtél jsem to aspon zkusit, jenomze ona
mé premluvila. Podle nf jsou to nejpraktic¢téjsi obory, které jdou v Zivoté na dracku.
Kdybych se rozhodl jit na gympl, tak bych pak musel stejné na vysokou skolu a na
tu prej nemam dostatek znalosti. Posléze bylo rozhodnuto, Zze si mam vybrat mezi
kuchafem a zednikem, a at neodmlouvém. Tak jsem si nakonec vybral toho kuchare,
teté se v tu chvili hrozné ulevilo. Rekla mi, Ze jsem,zabil” dvé mouchy jednou ranou
- za prvé studium bude jednoduché a za druhé jde o tfilety obor oproti maturitni-
mu oboru, ktery se studuje Ctyfi roky. A navic mi tety fekly, ze diky kuchafovi odejdu
z détského domova uz o rok dfive. No, nevim, jak to brat, uvidime.

Simon

ODPOVED
Dobry den, Simone,

veden{ détského domova Vam nemUiZze vnucovat pouze nékteré studijni moznosti
a zavirat dvefe k dalsimu vzdélavani. Je na rozhodnuti a schopnostech kazdého,
zda pUjde na gymnazium, nebo na stfedni odborné ucilisté. Pfihladsku si sice ne-
mUzZete podat sdm, pokud jste nezletily, ale nikde neni stanoveno, Ze Vam feditel
mUzZe zakazat hlasit se na urcity obor. Jak vyplyva ze zdkona, kazdé dité v détském
domové ma pravo na vytvareni podminek pro dosazeni vzdélania pro pfipravu na
povolani v souladu s jeho schopnostmi, nadanim a potfebami. Zaroven je potfeba
pfipomenout, ze vedeni détského domova musi jednat ve Vasem nejlepsim za-
jmu, a nemize tak nikoho nutit, aby Sel na tfilety obor proto, aby zdomova odesel
Uz v osmnacti.

Reditel détského domova mé povinnost vybrat $kolu po dohodé s Vami a musi
respektovat Vasi volbu, jak vyplyva ze standard kvality pro détské domovy: ,Dité
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je podporovdno a provdzeno v aktivnim a svobodném vybéru skoly a své budouci
kariéry respektujici jeho vzdéldvaci moznosti. Ndzor ditéte na vybér skoly a oboru
je vyhleddvdn a v maximdlni mozné mire respektovdn.”

| Vefejny ochrance prav ve zpravé o détskych domovech uvadi, ze je tfeba, aby
détské domovy zajistily

. ,aby ditéti byly poskytnuty komplexni informace o zarizenich, ve kterych se
vyucuji obory, které md dité zdjem studovat;

« aby byl brdn zietel na ndzor ditéte ohledné jeho budouciho vzdéldvdni”,

S pozdravem za poradnu
Kamila

DOPORUCENI VTERINY POTE:

Vtefina poté doporucuje, aby pfi vybéru skoly byl rozhodujicim faktorem zajem
ditéte. K rozhodovani by mél byt pfizvan rodi¢, pokud mé o dité zajem. Doporucu-
jeme vetsi miru podpory studijni pfipravy ditéte (napf. posileni tymU o asistenty
pedagoga). Také doporucujeme, aby dité mélo k dispozici kariérni poradenstvi.
Motivacni a organiza¢ni mechanismy Ustavu by nemély odporovat dlouhodobym
zajmUm ditéte z hlediska jeho zdravého dusevniho i fyzického vyvoje. Doporucu-
jeme zavedeni institutu tzv. ,patrona’, profesionadlniho privodce zvendi, ktery je
pridélen ditéti (viz nadace Erudikon).

Domaci pfiprava u nékoho byva velky problém - vychovatel se ditéti v domaci
pfipravé nevénoval, pfipadné probihala vétsi podpora pro bysttejsi déti, kterym se
vychovatel vénoval vice, coz mohlo vést ke zhorseni vysledkl pomalejsich déti a n&-
slednému umisténi do praktické skoly. Bystré dité mélo za Ukol pomahat pomalejsim
détem. Nékdy vychovatel latku ditéte nezvlddad a neumi poradit — neexistuje pfistup
k doucovani, nepravidelné probihd douc¢ovani od studentd pedagogickych skol.

Casto nebyva poskytnuta pomoc pfi vybéru stiedni $koly, neni osoba, se kterou

by bylo mozné se bavit, a moznosti pomoci zvenci (nadace apod.). Stava se, 7e né-
kteff mladf lidé neznajf rozdil mezi druhy Skol — mezi stfednf a stfedni odbornou.

MU Zivot v détském domove

Chybi motiva¢ni podpora, respektovani nazoru ditéte pfi rozhodovani o stfed-
ni skole — objevuje se upfednostiovani potfeb Ustavu pfed potfebou a vybérem
ditéte (napf. dité chce gymnazium, ale je to daleko, bylo by to naro¢né, a tak je roz-
hodnuto, e pljde na ucilisté v misté, kde je DD; dité je umisténo do ,spratelené”
skoly, kde o ném bude pfehled apod.). Ddkazem je, Ze se obory déti z DD se stale
opakuji. Upfednostiiovany jsou skoly pfi Ustavech.

ZkuSenosti s rasovou diskriminaci — romské déti jsou odesilany do zvlastnich Skol.

Néekteré déti chtéji do zvlastni Skoly samy, aby se nemusely tolik ucit, nebo
z toho dlvodu, Ze déti jsou motivovany k tomu, mit co nejlepsi zndmky bez ohle-
du na to, do jaké Skoly chodi.

Pfi rozhodovéni o VS hraje vyznamnou roli fakt, ze pfi studiu by dité potiebo-
valo podporu domova, a mélo by tam tedy zUstat, vétSina déti ale upfednostni
odchod z domova, ¢imz se jim sance na Uspésné studium na VS radikalné snizuje.

ZDROJE

Pro détsky domov plati standardy kvality, u kterych bod 2.30 upfesriuje povin-
nost kazdého détského domova umoznit détem zvolit si svou budouci skolu i kari-
éru. Standardy kvality (celym ndzvem ,Standardy kvality péce o déti ve skolskych
zatizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce”)
si vy nebo vedeni détského domova mizZete procist zde.

5. Zdravi

Zdravi do velké miry urCuje, jak mizete prozivat svij Zivot, a je dUlezité, abyste
ho chrénili a méli o ném dostatecné informace. Pokud jste uz nactilety/néctilets,
lékaf by mél o zdravotnich otazkdch mluvit hlavné s vami a nebrat vas jen jako
pacienty bez nazoru. Vas nazor je totiz ddleZity. Musite byt pouceni o zékrocich
tykajicich se zdravi, a to zpUsobem, ktery jste schopni pochopit, tedy zpravidla

u
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zjednodusené.V pfipadé nezletilého pacienta, ktery je ovsem stardi patnacti let, se
informace a odpovédi poskytuji v plném rozsahu, s vyjimkou pfipadd, ve kterych
neni pacient fakticky schopen nezjednodusené informace pochopit.

5.1 Je pravda, ze mi détsky domov nemize zaplatit
nahradu vyrazeného zubu?

PRIBEH:

MUj bracha byl také v décdku. Pfi fotbalu si vyrazil pfedni zub. Jeho ndhrada
stala 1200 K¢. Reditelka domova mu to odmitla zaplatit s tim, Ze néhrada vyra-
Zzeného zubu neni povinné zdravotni osetfeni. Nijak nebrala to, Ze se ostatni déti
brachovi ve Skole sméjou, jednak ze je z décaku a jesté Ze je bez zubu. Nastésti uz
jsem si néco vydélaval, tak jsem mu zub zaplatil, ale bylo to pro mé opravdu hod-
né penéz. Bylo u nas taky bézné, Ze déti, které potiebovaly bryle, dostaly ty Uplné
nejlevnéjsi. Obzvlasté pro holky v puberté bylo strasny nosit fakt nemoderni bryle.
Hodné se stydély. Jedné holce, kdyz prosila o lepsi bryle, ze se ji budou ve Skole
smat, vychovatelka fekla:,Chces lepsi bryle, zavolej si domd, at ti je zaplati” Zdalo
se mi to dost kruty.

Lubos

ODPOVED:
Dobry den, Lubosi,

détsky domov ma povinnost ditéti, které si vyrazilo zub, zaplatit jeho nahradu.
Détem v détském domové je poskytovano ,plné pfimé zaopatieni”, coz je mimo
jiné i Uhrada nakladl na zdravotni sluzby, l1é¢iva a zdravotnické prostfedky, kte-
ré nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi. Jedinou vyjimkou je zdravotni péce
nehrazena pojistovnou, kterd byla vyzadéna zdkonnymi zastupci (rodici), takovou
péci musi zaplatit sami rodice. Tedy kdyz ndhradu zubu vasemu bratrovi nezaplati
pojistovna, musi ji uhradit détsky domov.

MUj Zivot v détském domove

Navic je mozné, Ze korunku na zubu mohla zaplatit pojistovna a vse bylo pouze
otdzkou domluvy se zubafem, ze ndhradu zubu nechd vyhotovit. Zjistili jsme, ze
pojistovna hradi i dentdlni slitiny, které se pouzivaji u rekonstrukce klinické korun-
ky zub0 u déti do patnacti let. Pfi feSenf podobné situace mlzete zavolat do call
centra Vasi zdravotni pojistovny (kterd to je, poznate z karticky pojisténce) a zeptat
se, jestli tuto péci skutecné neproplaci.

Do plného pfimého zaopatieni patfi i nakup bryli. Je pravda, ze neni mozné
chtit po détském domové, aby koupil ty nejdrazsi a nejmodernéjsi bryle, které
existuji. NemUZe ale détem poridit pouze ty nejlevnéjsi, které jsou k dostani s tim,
ze jestli chtéji drazsi, at jim je koupf rodice.

Na vybéru bryli se musi podilet i dité, kterému se bryle kupuji, a mélo by mit
moznost si rozhodnout o této zaleZitosti samo. Lze se dohodnout napfiklad na
tom, ze se pofidi drazsi bryle a néjakou dobu se pocka s nakupem obleceni. Dét-
sky domov pro ndkup bryli mize pouzit prostfedky urcené pro osaceni ditéte
z pfidavku na dité, které détsky domov dostava a které musi pouzit na zajisténi Va-
Sich potreb (ty se podle véku pohybuji mezi 500-700 K¢ za mésic). Zaroven kazdé
dité mé& pravo na respektovani své lidské dlstojnosti, a tak odmitnuti zakoupeni
hez¢ich bryli nelze oddvodriovat finan¢nimi moznostmi domova. V tomto pfipadé
je tedy resenim domluva a hledani pfiméfeného kompromisu. V pfipadé, ze se
Vam domluvit s vedenim vaseho domova nepodafi, mdzete o celé véci napsat
vefejné ochrankyni prdv nebo napsat stiznost.

S pozdravem za poradnu
Kamila

KDE STANOVi ZMINENE POVINNOSTI ZAKON?

§ 2 odst. 7 zakona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafi-
zenich a 0 zméné daldich zakonl. Zakony mazu najit zde.
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5.2 Mtizu si vybrat, jaké hygienické potieby dostanu?
DOTAZ:

V domové nam davaji hygienické potfeby jen ty nejlevnéjsi, co jsou. To se mi
vlUbec nelibi, protoZze my s holkama potiebujeme lepsi a drazsi hygienické potre-
by, kdyz mame mésicky. V domoveé ndm daji ale pouze ty nejlevnéjsi vliozky a dfiv
jsme ani nemély moznost si vzit tampony.

Sérka

ODPOVED:
Dobry den, Sarko,

podle zdkona Vam maji byt poskytnuty ,zakladni hygienické potfeby”’, existuji ale
razné vyklady (napf. potfeby na holeni, tuzidla, parfém, liceni jsou pojaty v nékte-
rych zafizenich jako nadstandartni polozka, kterou si déti musi hradit z vlastnich
penéz tj. kapesného). Zékon nefika, kolik prostfedk by mélo vedeni détského do-
mova davat na hygienické potfeby ¢i obleceni. Ze zdkona je ale jasné, Ze mate pra-
vo na,plné pfimé zaopatreni’, kam kromé stravy a ubytovani ur¢ité spada i osaceni
¢i poskytnuti hygienickych potfeb.

Stanoveni podrobnosti, tedy ¢astky vyhrazené na hygienické pomUcky uz po-
nechava k Upravé vnitinimu rfadu Vaseho domova. Nenfi tedy snadné fici, jakou
¢astku feditel musi a nemusi poskytnout. Je viak nutné vzit v potaz existenci pfi-
davkl na dité, které détsky domov dostava a které musi pouZit na zajisténi Vasich
potfeb (ty se podle véku pohybuji mezi 500-700 K& za mésic). Zarover kazdé dité
ma pravo na respektovani své lidské dlstojnosti, a tak nelze oddvodriovat financ-
nimi moznostmi domova to, Ze divky dostavajf jen nejlevnéjsi viozky a nemdzou si
vybrat znacku ¢i typ hygienickych potfeb. Dllezité je, ze v pfipadé, ze nesouhlasite
s obsahem vnitiniho fadu (do kterého méte pravo po zadosti nahlédnout), méte
moznost se na feditele détského domova obrétit se stiznosti, pfipadné zddosti
0 zménu vnitfniho fadu.

S pozdravem za poradnu
Kamila

MU Zivot v détském domove

DALSi ZKUSENOSTI VTERINY POTE

Funguje nejasny mechanismus stanoveni ¢astky na osaceni. Dité ¢asto nevi,
jakou ¢astkou pracovnik zafizeni ur¢enou na jeho o3aceni disponuje. Pfi pfemiste-
ni si dité s sebou bere domaci a skolni obleceni, zpravidla jen ty nejnutnéjsi kusy.
Také Casto neexistuji kritéria pro to, kdy se nakupuje nové obleceni. To obcas vede
napf. k tomu, Ze dité, chce-li néco nového, musi prokazat ,nepouZzitelnost” své-
ho starého obleceni, v extrémnich pfipadech proto své vlastni obleceni i védomé
ni¢i. Obecné se da mluvit o tom, Ze chybi informovanost déti, na co maji narok.

Vtefina poté doporucuje vyjasnit pfilis obecné znéni zakona, respektive jeho ast
zabyvajici se zakladnimi hygienickymi potfebami. Taktéz doporucujeme podporu sa-
mostatnosti ditéte v nakladani s finan¢nimi prostiedky, podporu skute¢nych hygie-
nickych potfeb ditéte a podporu pfimého zaopatfeni (obleceni, majetek). Doporucu-
jeme vytvoreni mechanismd, které nepodporujf destruktivni vztah k osobnim vécem.

KDE STANOVi ZMINENE POVINNOSTI ZAKON?

§ 2 odst. 7 zékona ¢. 109/2002 Sb., o o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve $kolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafi-
zenich a 0 zméné daldich zakon(. Zakony mdzu najit zde.

5.3 Pravo déti na zajisténi lékarské péce
PRIBEH:

Na kazdém rohu posloucham, jak jsou dnedni déti vyspélé a kolik toho na rozdil
od starsich vedi. Pokud to tak je, tak asi jenom diky internetu, ale nevim, jestli je to
tak spravné. Ja si pfipaddm spi$ zaostald. Nevim tfeba vibec, jak se bavit o sexu,
drogdach nebo i o alkoholu. Kdyz o né¢em z toho zacnu, tak se se mnou v domo-
vé nikdo bavit nechce. Myslim ale, ze v rodiné to byva spis normalni. Pamatuju
si, ze moje starsi ségra s mamou o takovych veécech mluvila. J& se tenkrat jesté
dost stydéla. Vadi mi, ze se s tetami o vztazich, sexu a dalSich citlivych tématech
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nemUzu bavit. Mam pocit, jako by se nas to vlibec nemélo tykat a byli jsme v tom
brany ne jako dospély, ale jako trochu podfadny. Ale my se o tom bavit chceme.
Pokud v domové nastane néjaky problém, ze se kluci opijou nebo se kluk a holka
daji intimné dohromady, zpUsobi to sice poprask, tvrdé se to potrestd, ale to je
vsechno — zase ticho po pésiné. Nikdo o tom dal nemluvi. Je to Skoda. Jak se pak
mame naucit navazovat vztahy s jinymi lidmi, vétsinou zkusenéjsimi, jak se mame
vyhnout prédvindim nebo je umét fesit? Reci na internetu a s kamarady mi nékdy
hlavu jesté vic zamotaji. Zajimalo by mé, jestli vychovatelé tak neztcastnéné pri-
stupuji i ke svym vlastnim détem.

Eliska

ODPOVED
Dobry den, Elisko,

nevim, jak pfistupuji v otdzkach vztah( a sexudlni vychovy vychovatelé ke svym
détem, ale co se tyce déti v domové, maji povinnost s vami o téchto vécech mlu-
vit. Tato povinnost vychazi i ze standardd kvality péce o déti ve skolskych zafize-
nich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Takze
vychovatelé by s Vami méli mluvit o viech vécech, které se tykaji vaseho zivota
i 0 tématech, jako jsou vztahy a sex nebo o rizicich pitf alkoholu a uzivani drog.

Pisete, Ze se u Vas tvrdé potrestd, kdyZ se dva dajf intimné dohromady. To nenf
spravny postup, rozumim tomu, Ze se vedeni snazi Vas oblasti intimnich vztah(
vychovavat, ale to, jaky pfistup celkové zvolili, se mi nezda viibec vhodné. Za to, ze
nékdo v détském domové navédze s nékym intimni vztah, vedeni nemUze trestat.
Pouze v pfipadé, Ze by takto doslo k trestnému ¢inu (jeden z nich by byl mladsi 15
let) nebo ¢inu jinak trestnému (oba byli mladsi 14 let), by vedeni mohlo véc fesit
dal a napfiklad kontaktovat policii. Pokud jsou ale oba stardi 15 let, je to jiz jejich
rozhodnuti, a to i pfes to, ze s tim tfeba vedeni nesouhlasi a nemuze je nijak trestat.
Co vychovatelé ale mohou, je dat véam prostor se o tématu vztah( a sexu bavit
a zprostredkovat Vam pfistup k informacim o antikoncepci.

S pozdravem za poradnu
Kamila

MU Zivot v détském domove

DOPORUCENI VTERINY POTE

Vitefina poté doporucuje klast vétsi ddraz na sexualni vychovu a zprostifedkovat
pfistup divkdm k informacim o antikoncepci. Ty by mély mit moznost rozhodovat
o formé antikoncepce a jejim uzivani. Zarover by dospivajici méli byt pravidelné se-
xualné vychovavani a jejich vedeni by mélo mit pfiméfenou formu. O danych téma-
tech s détmi a mladymi lidmi by se mélo diskutovat v rdmci workshopl / seminaft /
tvofivych dilen. Zaroven by se mélo vyjasnit, co je standardni a nadstandardni péce
(nejen v lékarské péci, ale i v hygienickych potfebach). Dité by mélo mit moznost se
také dozvédét informace o svém zdravotnim stavu a o tom, jak se zdravotn{ problém
bude fesit (at uz pljde o vylomeny zub, ¢i kratkozrakost), a na tomto fesenf se podilet.

ZDROJE

Standardy kvality péce o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon Ustavni
a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce jsou dostupné zde.

5.4 MGzou mi davat vdomové antikoncepci, i kdyz
nechci?

PRIBEH:

Jednou ndm feditelka fekla, abychom starsi divky zGstaly v jidelng, Ze se s nami
potfebuje o nécem pobavit. Pak nam vsem fekla, Ze budeme brat antikoncepci.
To abychom nemély necekané déti jako naSe kdmoska z décdku, které se pred
mésicem narodilo mimc¢o. Nemély jsme moc prostor na to, abychom se zeptaly,
jestli to brat musime, nebo ne. Reditelky se boji i tety, takze jsme védely, Ze ani
s jejich pomoci nemUZeme pocitat. Jednou za ¢as dostavame injekci, ja mam ale
z injekce panickou hrtizu. Vzdy, kdyz ma dojit k dalsi antikoncepdi, je mi dva dny
$patné. Nejvic mé na tom Stve to, Ze si to celé platim z kapesného. Ja bych radsi
penize usetfila na néco jiného.

Marie
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ODPOVED
Dobry den, Marie,

je zcela nepfipustné, aby se délo to, co popisujete. Nikdo Vdm nesmi nafizovat, zda
budete brat antikoncepdi, ¢i nikoliv, a nikdo Vam bez vaseho souhlasu nesmi ani
injekci s antikoncepci podat. Takovy postup je v rozporu s Vasim pravem na volbu
zdravotni péce, na rozhodovani o svém téle. Takovy postup je protizakonny. Pokud
se Vam déje néco podobného, mlzete se obrétit naptf. na vefejného ochrance
prav a sdélit jim, ze ve VaSem domové existuje takovato praxe — plosna a nucena
antikoncepce viem divkam bez jejich souhlasu. Navic co se tyce sexudlni vychowvy,
o antikoncepci, o tom, co antikoncepce znamena, by si s Vami mél nékdo ve va-
sem domoveé promluvit.

Ve Vasem pfipadé bude ale nejlepsi, pokud se obratite na vefejného ochrance
prav. E-mailové adresa, na které se dd podat vas podnét, je deti@ochrance.cz nebo
se da zavolat na ¢islo 542 542 888 a vice informaci naleznete na http://deti.ochran-
ce.cz/jak-se-na-ochrankyni-obratit/. Ochrance vam poradi, jak postupovat, posle
do Vaseho détského domova pravniky, ktefi vedeni vysvétli, ze kazdé dité ma pra-

.....

k tomu, co po podanf stiznosti ochréanci bude nasledovat, naleznete zde. Pfipadné

mUzZete kontaktovat i statniho zastupce, ktery dohliZi nad dodrzovanim zakonl ve

Vasem domové. | on je opravnén feditele upozornit, Ze takovyto postup neodpo-

vida zakonu, a 7adat, aby feditel pfestal zdkon porusovat. V nékterych domovech
je kontakt na statniho zastupce vyvésen tfeba na nasténce.

S pozdravem za poradnu

Kamila

ZKUSENOSTIVTERINY POTE:
Vzhledem ke zvysujici se mife mladych maminek v rdmci zafizeni Ustavni
a ochranné péce pristupuje vedeni zafizen( k opatfenim, jako je povinna antikon-

cepce pro vsechny divky. Je béZznou praxi, Ze dané formé nepredchazi detailni
rozhovor s divkami o negativnich Ucincich antikoncepce.

E MUj Zivot v détském domove

ZDROJE
Umluva o lidskych pravech a biomedicing, ¢l. 5

Tato mezinarodni Umluva zavazuje Ceskou republiku, aby nedovolila prové-
déni Iékarfskych zékrokd bez toho, aby k tomu dal pacient souhlas. To zname-
na, ze vam nikdo nemUze aplikovat antikoncepci bez vaseho souhlasu a bez
vysvétleni, co antikoncepce znamena.

Zakon o zdravotnich sluzbach — zdkon ¢. 372/2011 Sb., § 31 a nasledujici,
potvrzuji vyse uvedené.

6. Soukromi

Kazdy musi respektovat vase pravo na soukromi, tedy i vychovatelé i dalsi déti
v détském domove, musi respektovat vasi dlstojnost i pravo na soukromi. Pro starsi
détito znamena i moznost si svUj pokoj zamknout, pro mladsi mit aspori svou skfin-
ku, kde muazete mit své poklady, ke kterym pustite jen toho, komu véfite. Prostfedi
détského domova by mélo co nejvice pfipominat béznou domacnost, a proto by
vas pokoj mél vypadat tak, jak si pfedstavujete (v ramci dohodnutého), protoze je
to prostor, ve kterém Zijete vy, neni to vykladni skt nebo hotelovy pokoj.

6.1 Je v poradku, ze do mého pokoje mohou bez mého
védomi cizi lidé?
PRIBEH

Bylo na kazdodennim pofadku, Ze se k nam nékdo do domova pfisel podivat
na to, jak to tam mame. Bylo by mi to i jedno, kdyby ndm nechodili do pokoju, to

pak ani nevim, co si mizu, nebo nemdzu nechat polozené na skfince. A vlastné
tety by ndm to i tak nedovolily. Pry aby ostatni nevidéli, jaky mame v pokojicku
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bordel. No ale to pfeci neslo o zddny bordel. Je normalni kazdy den mit uklizeno,
jako kdyby byla nedéle, mit vyrovnané Uplné viechny véci, jako bych ani na pokoji
nebydlel? Hrozné bych si pfal, abych mél pokoj uplné sém, ale hlavné aby mi tam
nikdo nemohl vstoupit, mél bych od ného kli¢ a mohl si ho polepit svymi oblibe-
nymi plakaty. Ach jo, takto se citim jako v nemocni¢nim pokoji.

Lukas

ODPOVED
Dobry den, Lukasi,

vsichni, tedy i détsky domov musi respektovat ddstojnost ditéte i jeho pravo na
soukromi. Soucasti téchto prav je pfirozené i pravo na to, aby bez Vaseho védo-
mi nikdo nepoustél cizi lidi do vaseho pokoje, abyste na pokoji méli dostatecné
soukromi, abyste méli dostupnou schranku nebo jiné bezpené a uzamykatelné
ulozisté cennych véci. Pro starsi déti je poté s ohledem na distojnost a pravo na
soukrom{ zadouci i moznost si pokoj uzamknout, pro mladsi je nezbytné zafidit
alespon oddélenou zasuvku, kde si mohou uchovat své osobni véci.

Dité ma také pravo na to, aby prostfedi détského domova co nejvice pfipominalo
béznou domadcnost, s ¢imz souvisi napfiklad i moznost si pokoj zutulnit tak, aby
se v ném zilo pfijemné. Jako u mnoha oblasti je viak tady nejefektivnéjsi moznosti
domluva s vychovatelem nebo vychovatelkou. V pfipadé, ze vychovatelka nebo
vychovatel na domluvu nereaguji, existuje nékolik moznosti. Prvni je podat stiz-
nost na podminky v détském domové. Vice o tom, jak podat stiznost zde.

Druhou je kontaktovat Vefejnou ochrankyni prav, kterd vam poradi a mUze vas
pfipad pfimo vysetfit, pfipadné mize do vaseho détského domova poslat i préav-
niky, ktefi panf feditelce vysvétli, jak by méla s ohledem na vade prava postupovat.
Ochrénkyné ma specializovanou webovou stranku i mail pro déti, kontaktovat ji ma-
zete i na telefonu +420 542 542 888.

S pozdravem za tym poradny,
Sérka

MU Zivot v détském domove

DOPORUCENI VTERINY POTE

Vtefina poté doporucuje, aby dité mélo chranéno svij osobni prostor a bylo in-
formovano v pfipadé, ze do pokoje nékdo vstupuje. Vlastni prostor je dilezity pro
pocit soukromia bezpedi, které dité odchodem z rodinného prostfedi ¢asto ztraci.

ZDROJE
Odkud prameni pravo na soukromi a diistojné podminky?

Hlavnim zdrojem je nade Listina zakladnich prav a svobod (¢l. 1 a 10). DalSim
jsou mezinarodni dokumenty zakotvujici lidska prava: napfiklad Umluva o pra-
vech ditéte (¢l. 16) nebo Evropska Umluva o ochrané zdkladnich prav a svobod (€l.
8). Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy, toto pravo zakotvuje v § 20
odst. 1, pism. Q).

6.2 Musi s nami vychovatelé mluvit i o vztazich?
PRIBEH

Na kazdém rohu posloucham, jak jsou dnedni déti vyspélé a kolik toho na rozdil
od starsich vedi. Pokud to tak je, tak asi jenom diky internetu, ale nevim, jestli je to
tak spravné. Ja si pfipaddm spi$ zaostald. Nevim tfeba vibec, jak se bavit o sexu,
drogdach nebo i o alkoholu. Kdyz o né¢em z toho zacnu, tak se se mnou v domo-
vé nikdo bavit nechce. Myslim ale, ze v rodiné to byva spi$ normalni. Pamatuju
si, ze moje starsi ségra s mamou o takovych veécech mluvila. J& se tenkrdt jesté
dost stydéla. Vadi mi, ze se s tetami o vztazich, sexu a dalSich citlivych tématech
nemuzu bavit. Mdm pocit, jako by se nas to vlibec nemélo tykat a byli jsme v tom
brany ne jako dospély, ale jako trochu podfadny. Ale my se o tom bavit chceme.
Pokud v domové nastane néjaky problém, ze se kluci opijou nebo se kluk a holka
daji intimné dohromady, zpUsobi to sice poprask, tvrdé se to potrestd, ale to je
vSechno — zase ticho po pésiné. Nikdo o tom dal nemluvi. Je to Skoda. Jak se pak
mame naucit navazovat vztahy s jinymi lidmi, vétsinou zkusenéjsimi, jak se mame
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vyhnout prédvindim nebo je umét fesit? Reci na internetu a s kamarady mi nékdy
hlavu jesté vic zamotaji. Zajimalo by mé, jestli vychovatelé tak neztcastnéné pri-
stupuji i ke svym vlastnim détem.

Eliska

Odpovéd
Dobry den, Eliko,

nevim, jak pfistupuji v otdzkach vztah( a sexudlni vychovy vychovatelé ke svym
détem, ale co se tyce déti v domové, maji povinnost s Vami o téchto vécech mlu-
vit. Tato povinnost vychazi i ze standardd kvality péce o déti ve skolskych zafize-
nich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce. Takze
vychovatelé by s Vami méli mluvit o vSech vécech, které se tykaji vaseho zivota
i 0 tématech, jako jsou vztahy a sex nebo o rizicich piti alkoholu a uzivani drog.

PiSete, 7ze se u Vas tvrdé potresta, kdyz se dva daji intimné dohromady. To neni
spravny postup, rozumim tomu, Ze se vedeni snazi Vas oblasti intimnich vztah(
vychovavat, ale to, jaky pfistup celkové zvolili, se mi nezda viibec vhodné. Za to, ze
nékdo v détském domové navéaze s nékym intimni vztah, vedeni nemUze trestat.
Pouze v pfipadé, ze by takto doslo k trestnému &inu (jeden z nich by byl mladsi 15
let) nebo ¢inu jinak trestnému (oba byli mladsi 14 let), by vedeni mohlo véc fesit
dal a napfiklad kontaktovat policii. Pokud jsou ale oba stardi 15 let, je to jiZ jejich
rozhodnuti, a to i pfes to, ze s tim tfeba vedeni nesouhlasi a nemuze je nijak trestat.
Co vychovatelé ale mohou je dat Vam prostor se o tématu vztahd a sexu bavit
a zprostredkovat vam pristup k informacim o antikoncepci.

S pozdravem za tym poradny,
Kamila

DOPORUCENI VTERINY POTE

Vitefina poté doporucuje klast vétsi ddraz na sexualni vychovu a zprostiedkovat
pfistup divkdm k informacim o antikoncepci. Ty by mély mit moznost rozhodovat
o formé antikoncepce a jejim uzivani. Zarover by dospivajici méli byt pravidelné se-
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xualné vychovavani a jejich vedeni by mélo mit pfiméfenou formu. O danych téma-
tech s détmi a mladymi lidmi by se mélo diskutovat v rdmci workshopl / seminaft /
tvofivych dilen. Zaroven by se mélo vyjasnit, co je standardni a nadstandardni péce
(nejen v lékarské péci, ale i v hygienickych potfebach). Dité by mélo mit moznost se
také dozvédét informace o svém zdravotnim stavu a o tom, jak se zdravotn{ problém
bude fesit (at uz pljde o vylomeny zub, ¢i kratkozrakost), a na tomto fesenf se podilet.

ZDROJE

Standardy kvality péce o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon Ustavni
a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce jsou dostupné zde.

6.3. Soukromi na pokojich
PRIBEH

Bylo na kazdodennim pofadku, Zze se k nam nékdo do domova pfisel podivat
na to, jak to tam mame. Bylo by mi to i jedno, kdyby ndm nechodili do pokoju, to
pak ani nevim, co si mizu, nebo nemdzu nechat polozené na skfince. A vlastné
tety by ndm to i tak nedovolily. Pry aby ostatni nevidéli, jaky mame v pokojicku
bordel. No ale to pfeci neslo o zadny bordel. Je normalni kazdy den mit uklizeno,
jako kdyby byla nedéle, mit vyrovnané Uplné viechny véci, jako bych ani na pokoji
nebydlel? Hrozné bych si pfal, abych mél pokoj uplné sém, ale hlavné aby mi tam
nikdo nemohl vstoupit, mél bych od ného kli¢ a mohl si ho polepit svymi oblibe-
nymi plakaty. Ach jo, takto se citim jako v nemocnic¢nim pokoji.

Lukas

ODPOVED
Dobry den, Lukasi,

vsichni, tedy i détsky domov musi respektovat ddstojnost ditéte i jeho pravo na
soukromi. Soucasti téchto prav je pfirozené i pravo na to, aby bez vaseho védo-
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mi nikdo nepoustél cizi lidi do vaseho pokoje, abyste na pokoji méli dostatecné
soukromi, abyste méli dostupnou schranku nebo jiné bezpecné a uzamykatelné
ulozisté cennych véci. Pro starsi déti je poté s ohledem na distojnost a pravo na
soukromi zadouci i moznost si pokoj uzamknout, pro mladsi je nezbytné zafidit
alespon oddélenou zasuvku, kde si mohou uchovat své osobni véci. Dité ma také
pravo na to, aby prostfedi détského domova co nejvice pfipominalo béznou do-
macnost, s ¢imz souvisi napfiklad i moznost si pokoj zutulnit tak, aby se v ném
Zilo pfijemné. Jako u mnoha oblasti je vsak tady nejefektivnéjsi moznosti domluva
s vychovatelem nebo vychovatelkou. V pfipadé, ze vychovatelka nebo vychovatel
na domluvu nereaguji, existuje neékolik moznosti. Prvni je podat stiznost na pod-
minky v détském domové. Vice o tom, jak podat stiznost zde.

Druhou je kontaktovat Vefejnou ochrankyni prav, ktera vam poradi a mUze vas
pfipad pfimo vysetfit, pfipadné mdze do vaseho détského domova poslat i prav-
niky, kteff pani feditelce vysvétli, jak by méla s ohledem na vase prava postupovat.
Ochrankyné ma specializovanou webovou stranku i mail pro déti, kontaktovat ji
mUZete i na telefonu +420 542 542 888.

S pozdravem za tym poradny,
Sérka

DOPORUCENI VTERINY POTE

Vtefina poté doporucuje, aby dité mélo chrdnéno svij osobni prostor a bylo in-
formovano v pfipadé, ze do pokoje nékdo vstupuje. Vlastni prostor je dilezity pro
pocit soukromi a bezpedi, které dité odchodem z rodinného prostiedi ¢asto ztraci.

ZDROJE

Odkud prameni pravo na soukromi a diistojné podminky?

Hlavnim zdrojem je nase Listina zakladnich prav a svobod (¢l. 1 a 10). Dalsim jsou
mezinarodni dokumenty zakotvujici lidské prava: napfiklad Umluva o pravech ditéte

(¢l. 16) nebo Evropskd Umluva o ochrané zékladnich prav a svobod (¢l. 8). Zakon ¢.
109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy, toto pravo zakotvuje v § 20 odst. 1, pism. ¢).
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Podpoieno grantem z Islandu, Lichtenstejnska
a Norska v ramci EHP fond.
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz

Program ,Fond pro nestatni neziskové organizace’, jez je financovan z EHP
fondd 2009-2014, se zaméfuje na podporu nestatnich neziskovych organi-
zaci prosazujicich verejny zajem.

Hlavnim cilem programu je posileni rozvoje obcanské spolecnosti a zvyseni
pfispévku k socialni spravedinosti, demokracii a udrZitelnému rozvoji. Pro-
gram se konkrétné zaméfuje na podporu demokracie, lidskych prav a gen-
derové rovnosti a na posilovani kapacit nestatnich neziskovych organizaci
stejné jako na specifické potreby minoritnich skupin, v¢etné Rom.

Program se také zaméruje na ochranu zivotniho prostiedi a klimatické zmény.
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