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V roce 2025 jsme propojovali
individuální právní pomoc,
strategickou litigaci, analytickou
práci, a veřejnou komunikaci. 
Věnovali jsme se zejména
protiprávním sterilizacím, právům
pacientů, reprodukčním právům,
dostupnosti péče porodních
asistentek, právnímu státu, svobodě
médií, digitalizaci justice a ochraně
občanského prostoru. 

Rok 2025 byl pro Ligu lidských práv rokem
významných právních vítězství,
systémových změn i intenzivní veřejné
debaty o tom, jak mají vypadat spravedlivé
veřejné instituce. 
Pomáhali jsme jednotlivcům domoci se
svých práv, upozorňovali jsme na
nedostatky ve fungování státní správy 
a současně jsme přicházeli s konkrétními
návrhy, jak zlepšit přístup ke spravedlnosti,
zdravotní péči nebo svobodě médií. 
Naše práce znovu ukázala, že ochrana
lidských práv nezačíná u velkých
deklarací, ale u konkrétních lidí, kteří se
ocitnou v situaci, kdy potřebují pomoc,
podporu a zastání. 

Výroční zpráva
#Blíže spravedlnosti i v roce 2025



Spravedlnost pro oběti protiprávních sterilizací
Významná část naší práce se i v roce
2025 týkala pomoci ženám, které byly
mezi lety 1966 až 2012 protiprávně
sterilizovány, často bez svobodného 
a informovaného souhlasu. 
Pokračovali jsme v právní pomoci
klientkám v řízeních před
Ministerstvem zdravotnictví 
i správními soudy a podíleli jsme se na
vytváření judikatury, která zásadním
způsobem ovlivňuje podobu procesu
odškodňování. 

V jednom z přelomových rozsudků soud posílil
postavení žadatelek v situacích, kdy se jejich
zdravotnická dokumentace nedochovala, a zdůraznil
význam svědecké výpovědi rodinného příslušníka.
Potvrdil tak, že takový důkaz nemůže být automaticky
odmítán jako nevěrohodný a že stát musí hodnotit
všechny dostupné důkazy v jejich souvislostech. 
Jedna z našich klientek se po téměř třech letech
domohla spravedlnosti poté, co soudy odmítly
formalistický přístup Ministerstva zdravotnictví. 
Nejvyšší správní soud potvrdil, že nedostatečné poučení
o všech podstatných aspektech sterilizace, včetně její
nevratnosti, vede k závěru, že zákrok proběhl v rozporu
s právem. To jsou důležité signály pro další rozhodovací
praxi ministerstva. 
Další úspěšný případ znovu ukázal, že soudy reflektují
důkazní nouzi způsobenou skartovanou dokumentací.

Dočkali jsme se několika úspěchů:

https://llp.cz/blog/judikatura-protipravni-sterilizace/
https://llp.cz/blog/prelomovy-rozsudek-ministerstvo-musi-priznat-odskodneni-na-zaklade-svedecke-vypovedi-rodinneho-prislusnika/
https://llp.cz/blog/sterilizace-bez-skutecneho-souhlasu-klientka-se-po-trech-letech-domohla-spravedlnosti/
https://llp.cz/blog/sterilizace-bez-skutecneho-souhlasu-klientka-se-po-trech-letech-domohla-spravedlnosti/
https://llp.cz/blog/sterilizace-bez-skutecneho-souhlasu-klientka-se-po-trech-letech-domohla-spravedlnosti/
https://llp.cz/blog/nejvyssi-spravni-soud-nedostatecne-pouceni-o-vsech-aspektech-sterilizace-vede-k-zaveru-ze-sterilizace-probehla-v-rozporu-s-pravem/
https://llp.cz/blog/dalsi-uspesny-pripad-v-rizeni-o-odskodneni-za-protipravni-sterilizaci/


Změny na
systémové úrovni 

V roce 2025 podle námi získaných podkladů
přibývalo přiznaných odškodnění a stát začal ve
větší míře respektovat výklad zákona v souladu 
s judikaturou. 
Přesto jsme nadále upozorňovali na průtahy 
v řízeních, nedostatečnou transparentnost 
a potřebu důsledného respektování závěrů
správních soudů. 

Naše zkušenosti jsme zároveň rozpracovali ve
veřejně dostupné analýze k zákonu č. 106/1999 Sb.,
která se věnuje transparentnosti veřejné správy,
evidenci a právu na informace v agendě
odškodňování protiprávních sterilizací. 

https://llp.cz/blog/analyza-106-sterilizace/
https://llp.cz/blog/analyza-106-sterilizace/


Díky společnému tlaku došlo v tématu k
významné změně! Od ledna 2026 má každá
žena po porodu nárok na poporodní péči v
domácím prostředí poskytovanou porodní
asistentkou a hrazenou z veřejného
zdravotního pojištění. Každá žena po porodu
automaticky obdrží žádanku na tři takové
návštěvy.  

Dostupná péče pro ženy po porodu 
Podporovali jsme větší dostupnost péče porodních
asistentek. Upozorňovali jsme na skutečnost, že ačkoli
české právo umožňuje hrazenou péči porodní asistentky 
v šestinedělí, v praxi je tato služba dostupná jen velmi
omezenému počtu žen. Důvodem jsou především
administrativní překážky, zejména nutnost uzavřené
smlouvy s pojišťovnou a povinné indikace lékařem. 

Veřejnost jsme zapojili výzvou směrem k Senátu, která
podporovala legislativní změny směřující k odstranění
zbytečných administrativních bariér. 
Na širší souvislosti jsme navázali rozhovorem o tom,
proč je péče o ženy po porodu v českém systému stále
obtížně dostupná. 
Zdůrazňovali jsme, že období po porodu představuje
významnou součást zdravotní péče o ženy a že
současný systém nechává rodičky bez podpory a bez
péče, pokud si ji samy nezaplatí nebo složitě nevyžádají. 

Reálné dopady změny v praxi sledujeme díky úzké
spolupráci s profesními organizacemi a komunitními
porodními asistentkami. 

https://llp.cz/blog/jak-dat-vedet-do-senatu-ze-podporujete-peci-porodnich-asistentek-nejen-v-sestinedeli/
https://llp.cz/blog/pece-o-zeny-po-porodu-neexistuje-proc-ji-stat-odmita-zaplatit/


Paul Golden (uprostřed) s týmem Ligy lidských práv
a Annou Hrabánkovou.

Práva pacientů 
a informovaný souhlas 
Na konci roku jsme navázali praktickým průvodcem
informovaným souhlasem, který pomáhá lidem
ověřit si, zda dostali dostatek času, informací 
a prostoru pro skutečně svobodné rozhodnutí.
Zdůrazňovali jsme, že informovaný souhlas není
pouhý podpis formuláře, ale proces porozumění,
komunikace a respektu k autonomii pacienta. 

Téma informovaného souhlasu jsme otevřeli také 
v oblasti porodnictví. Na jaře jsme spolupořádali
workshop s Paulem Goldenem, porodním
asistentem, mediátorem a právníkem, který propojil
zdravotnickou a právní praxi a vytvořil prostor pro
odbornou debatu o respektující péči, autonomii
rodiček a ochraně práv pacientů ve zdravotnictví. 

https://llp.cz/blog/pruvodce-informovanym-souhlasem-pro-pacientky-a-pacienty/
https://llp.cz/blog/pruvodce-informovanym-souhlasem-pro-pacientky-a-pacienty/


Přístup ke spravedlnosti 
v digitálním věku 

Během roku jsme vydali rozsáhlou analýzu
věnovanou opožděné digitalizaci justice. 
Upozornili jsme v ní, že české soudnictví
stále zaostává za evropskými standardy a
že neexistence plně funkčního
elektronického soudního spisu omezuje
efektivitu soudů i dostupnost
spravedlnosti pro veřejnost. 
Digitalizaci justice chápeme nejen jako
technický projekt, ale jako podmínku
rychlejší, transparentnější a dostupnější
spravedlnosti.

https://llp.cz/digitalisation-delayed-justice-denied/
https://llp.cz/blog/opozdena-digitalizace-justice-dopady-vyzvy-a-doporuceni/


Před parlamentními volbami jsme monitorovali
veřejnou debatu a shrnuli opakující se narativy
ohrožující demokratické principy, právní stát 
a lidská práva. 

Právní stát, média 
a občanský prostor 

I v roce 2025 jsme byli aktivní součástí evropské
debaty o stavu demokracie a právního státu. 
Ve spolupráci se sítí Liberties jsme připravovali
podklady pro každoroční hodnocení právního
státu v České republice. Věnovali jsme se zejména
soudnictví, protikorupčním opatřením, svobodě
médií, ochraně lidských práv a podmínkám pro
fungování občanské společnosti. 

Nejsou to jen slova!

„Pokud nám tyto volby ukradnou… nazrál
čas pro čtvrtý domácí odboj.”

Podíleli jsme se také na evropské debatě 
o svobodě médií, která upozorňuje na rostoucí
tlak na novináře a novinářky, netransparentnost
vlastnictví médií a nedostatečnou připravenost
některých států účinně chránit mediální pluralitu. 

https://llp.cz/blog/nejsou-to-jenom-slova-co-vsechno-zaznelo-v-predvolebni-kampani/
https://llp.cz/blog/liberties-zprava-o-pravnim-statu-2025/
https://llp.cz/blog/liberties-zprava-o-pravnim-statu-2025/
https://llp.cz/blog/svoboda-medii-v-eu-celi-krizi-nova-zprava-liberties-ukazuje-prohlubujici-se-autoritarske-tendence/


Šuplig v novém
Před koncem roku se přestěhoval náš
dobročinný obchůdek Šuplig. 
Po deseti letech na Cihlářské ulici
přesídlil do větších prostor na adrese
Lidická 75 v Brně. 
Šuplig je dlouhodobě místem, kde
nepotřebné věci najdou nový domov 
a dělají v něm radost. 
Tím pomáhá financovat činnost Ligy
lidských práv a přispívá k budování
skvělé komunity! 



Výdaje 
4 193 661 Kč

Příjmy
3 552 695 Kč



Děkujeme
Naše práce by nebyla možná bez
podpory dárců a dárkyň,
dobrovolníků a dobrovolnic,
spolupracujících advokátů,
odborníků, partnerských organizací 
i institucí, které sdílí naši vizi
spravedlivé, svobodné a angažované
společnosti. 

Děkujeme všem, kteří nám
pomáhají být #BlížeSpravedlnosti. 



Burešova 6, 602 00 Brno 
e-mail: info@llp.cz 
IČO: 26600315 
č. účtu: 2501097057/2010 
ID datové schránky – nuaa9sr 
www.llp.cz 
www.darujme.cz/organizace/23 

Kontakty

facebook  
linkedIn
instagram

Sociální sítě Ligy lidských
práv

https://llp.cz/
https://www.darujme.cz/organizace/23
https://www.facebook.com/liga.lidskych.prav/
https://cz.linkedin.com/company/league-of-human-rights
https://www.instagram.com/liga_lidskych_prav/
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