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Vyjadreni oSetfujiciho Iékare k vhodnosti uhrady 1éku
ALUIDON

V Praze 23. 6. 2017

Toto vyjadieni bylo vyhotoveno na zadost nasi pacientky Niny Opletalové nar. 13. 4. 1985 (dale jen
pacientka) pro uely Zadosti o uhradu léku ALUIDON z vefejného zdravotniho pojisténi.

Pacientka se na naSem pracovisti 1é¢i pfes dva roky s rakovinou délozniho &ipku v pokro€ilém stadiu
s Eetnymi metastazemi. Pacientka se u néas zacala 1é¢it v srpnu 2015, maligni nador délozniho &ipku ji
byl zjistén v prvnim trimestru téhotenstvi. Pacientka se rozhodla téhotenstvi nepferusit a ihned po
porodu nastoupila radikalni 1écbu. Po porodu zah4jila pacientka na naSem pracovisti léEbu na pfelomu
[I-1II faze nemoci, z divodu obav ze vzniku metastdz byla zvolena radikdlni metoda léCby. Lécba
spoCivala vradikalni hysterektomie typu b aradioterapii spolu s podplrnou chemoterapii. Po
absolvovani 1é¢by se stav pacientky jevil jako dobry.

Na kontrolni prohlidce dne 15. 12. 2017 byly pacientce zjistény vysoké hladiny nddorovych markerd,
pfi podrobném vysetfeni na MRI byly zjistény po¢inajici metastaze na jatrech, plicich a ledvinéch, byla
proto zahdjena chemoterapie lékem CURENTON. Lécba dokézala rozvoj metastdz zpomalit, nicméné
nedoslo k uplné regresi nadorti. Od prosince 2015 pacientka absolvovala tfi cykly chemoterapie 1ékem
CURENTON, a to prosinec - leden 2016, ¢ervenec - srpen 2016, unor — biezen 2017, aktuilné by
pacientka méla absolvovat ¢tvrty cyklus chemoterapie. Z diivodu opakované 1éEby dochézi k rostouci
rezistenci rakovinnych bunék a ¢étvrty cyklus chemoterapie se tak jevi jako posledni u€inny. Dle
statistickych udaji 1é¢ba CURENTONEM prodlouzi pacientce zivot o 6 — 12 mésici.

Pro pacientku existuje varianta 1é¢by lékem ALUIDON, pfi jehoZ aplikaci je doba doziti 12 — 18 mésicti.
Lék ALUIDON je v CR predepisovan a hrazen pacientiim v primérnim stadiu onemocnéni. Tym Prof.
Howarda Kleinera prezentoval v ¢asopise GYNECOLOGY TODAY v roce 2015 postup 1éEby pacientt
v pokrogilém stadiu rakoviny délozniho ¢ipku s metastazemi, v klinické studii byla skupina pacientti
1é¢ena intenzivnim cyklem léku ALUIDON srovnana se skupinou lééenou léky srovnatelnymi s l1ékem
CURENTON. Skupina, které byl indikovan ALUIDON méla v priméru o 6 mésicii del3i dobu doziti.
Vysledky uvedené studie byly od té doby uspésné replikovany a stav pacientky je srovnatelny se stavem
pacientli zahrnutych do vyzkumné studie.

Nase pracovisté je schopné zajistit pacientce 1é¢bu lékem ALUIDON a disponuje i dostateSnymi zasoby
tohoto léku. Dle mych odbornych znalosti neexistuje alternativni 1é¢ba, ktera by byla pacientce schopna
zajistit srovnatelnou dobu doziti jako lé¢ba lékem ALUIDON a lék by tak mél byt pacientce hrazen
z vefejného zdravotniho pojisténi

Na zikladé vySe uvedeného doporucuji, aby zdravotni poji§t’ovna uhradila pacientce l1ék
ALUIDON z vefejného zdravotniho pojiSténi.

V piipadé jakychkoliv dotazili ze strany zdravotni pojistovny jsem pfipraven a ochoten reagovat
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Nina Opletalova
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Kostelec u Orlové 856 03

Zdravotni pojistovna pracovnikd v komerénich siuzbach — pobo¢ka Ostrava
Hlusinska 35
Ostrava 708 00

Zadost o uhradu léku Aluidon z vefejného zdravotniho
pojisténi podle § 16 zakona o verejném zdravotnim
pojisténi

Ma vazena zdravotni pojistovno,

jiz 12 let jsem Vasi pojisténkou a po celou dobu jsem s Vasi praci nad miru spokojena.
Posledni dva a pul roku bojuji s rakovinou. Do doby, nez se mi nemoc projevila, jsem
z verejného zdravotniho pojisténi ¢erpala jen minimainé.

Moje nemoc se dostala do faze, kdy uz se rozhoduje pouze o tom, kdy zemfu. Se svou
smrti jsem se jiz smifila, ale rada bych tady byla co nejdéle, aby si mé mé dvé déti,
syn Karel (2 roky) a dcera Bara (4 roky), mohly co nejvice zapamatovat.

Cyklus chemoterapie, ktery mam v nejblizSich tydnech nastoupit, mi ma prodlouZit
Zivot. MUj oSetujici Iékaf MUDr. Luka$ Koukal Ph.D. mé informoval o existenci Iéku
Aluidon, ktery by v mém pfipadé $lo pouzit misto leku Curenton, ktery jsem uzivala
v pfedchozich cyklech terapie. Lék Aluidon je ale z vefejného zdravotniho pojisténi
hrazen pouze pacientiim v drivéj$i fazi nemoci. Muj oSetfujici Iékar je ale pfesvédcen,
Ze diky lé¢bé Aluidonem mi bude Zivot prodlouzen o pul roku oproti Curentonu. Pulroku
stravenéno s mymi détmi pro mé ma nevycisliteinou hodnotu. Bohuzel nemam finanéni
prostfedky na Ghradu léku z viastnich prostfedkl. Intenzivni Ié€ba velkymi davkami
Aluidonu, kterou doporucuje osetrujici Iékar je dle jeho sdéleni o 2 000 000 K& drazsi
nez lé¢ba hrazena z veiejného zdravotniho pojisténi.

Z dlivodu Ze Zadna jina Iécba mi nemUze zajistit dobu doZziti srovnatelnou s Aluidonem,
tak neexistuje srovnatelna Iécba hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi a Aluidon
mi proto ma byt uhrazen z vefejného zdravotniho pojisténi na zakladé § 16 zakona o
vefejném zdravotnim pojisténi.

Timto Zzadam o Ghradu léku Aluidon z vefejného zdravotniho pojisténi.

Dulezitost pal roku mého Zivota pro Karla a Baru dokladam psychologickym
posudkem, zpracoval klinicky psycholog Mgr. David Humlacek.



Ke své zadosti prikladam i vyjadreni svého osetiujiciho Iékafe, z n&jz jasné vyplyva
nutnost pfedepsani Aluidonu pro mou dalsi Ié¢bu.

Zadam Vas o rychlé a kladné vyfizeni mé zadosti
Prilohy:

1) zprava od oSetfujiciho Iékafe MUDr. Lukase Koukala Ph.D. doporudujici Iék Aluidon

2) psychologicky posudek od détského klinického psychologa Mgr. Davida Humlagka

30. 6. 2017 V Kostelci u Orlovl_é
/' Nina OpletaloVa
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Doc. Mgr. David Humlacek
Soudni znalec obor Skolstvi a kultura

Ve véci:

odvétvi psychologie
specializace détska psychologie, klinicka détska psychologie

SOUDNE ZNALECKY POSUDEK
Z ODVETVI PSYCHOLOGIE

Posouzeni dopadu délky dob doziti matky Niny Opletalové na
psychicky stav a prozivani déti Bary a FrantiSka Opletalovych



L ZADANI POSUDKU

Znalcem byl na zékladé zadost klientky Niny Opletalové ze dne 7. 6. 2017 vypracovan
posudek ve véci posouzeni dopadu délky dob doziti matky Niny Opletalové na psychicky
stav a prozivani déti Bary (4) a Frantiska (2) Opletalovych. Znalec odpovidal na zadané
otazky:

1. Kdy si dité utva¥i prvni vzpominky na matku?

2. Jaké podpiirné mechanismy mé rodina k dispozici, aby déti nestradaly
zhorienym zdravotnim stavem matky?

3. Jak se Niny déti vyrovnaji s imrtim matky a zda v tom bude hrat roli, zda
k amrti dojde drive &i pozdé&ji?

. VLASTNI PSYCHOLOGICKE POZNATKY

Znalec pro ucely vyhotoveni znaleckého posudku navstivil rodinu Opletalovych — matka
Nina (32), otec Zdengk (35), déti Bara (4) a Franti$ek (2) v misté jejich bydlisté a hovorila
s ¢leny rodiny. Znalec dale vychazel té7 7 1ékarské dokumentace predlozené klientkou.

Obecné konstatuje, Ze Béara a Frantidek vyristaji ve fungujici roding, kde je jim vytvafeno
harmonické a stabilni rodinné prostiedi a jsou pIné saturovény veskeré jejich psychicke i
fyzické potfeby. Stupefi mentalniho v§voje odpovida véku déti. Déti maji si Iné vazby na
oba rodi¢e pfimé&fené jejich veku.

1. Kdy si dité utva¥i prvni vzpominky na matku?

Predpoklada se, ze dité ve dvou letech znovupoznavé blizké lidi a znamé predméty do
uplynuti osmi tydni, ve tfech letech pak jiz i po sedmi mesicich. Avsak schopnost
samostatné reprodukce ma latenci jen nekolik dni, na konci batoleciho v&ku pak jiZ i
tydnd. Vyvoj ditéte je v piedskolnim véku stale velmi rychly a kazdy mésic hraje v
emancipaci emo&né-kognitivnich procest silnou roli. Je obtizné ur¢it, jestli si budou
déti v dospélém Zzivoté matku pamatovat. 7 diivodu nevyzralosti centralni nervové
soustavy vétsina vzpominek v dlouhodobé paméti je piepsana novymi vzpominkami.
Rozvoj paméti je individuélni a neni moné urit jeden piesny vék, ve kterém bychom
mohli Hct, e si vSechny déti vytvori prvni vzpominky. Doba velmi zavisi na
.vyspélosti subjektu®, tedy na dosazenych kvalitach imaginativné-emotivnich funkei,
sréni centralni nervové soustavy a naristajici zasob& zkugenosti. Racionalita
poznavacich funkei je ale v piedskolnim véku jeste zakonité zatizena fadou nepiesnosti
podmin&nych jak dosavadni nezkusenosti, tj. omezenosti a neutfidenosti poznatkd, tak
i neintegrovanou emocionalitou. Predpoklada se ale, Ze vzpominky na matku patii mezi
jedny z prvnich vzpominek ditéte. Je pravdépodobné, Ze je to z vice davodi. Matka je
Zasto oblicej, ktery se dité od narozeni uéi rozeznévat nej¢astéji, navic je to osoba, ke
které si dité vytvaii specidlni emociondlni pouto. Matka ziskava ve svété ditéte
specialni roli. Jakkoliv nelze s jistotou tvrdit, Ze prodlouzeni Zivota Niny o pul roku
zajisti vytvofeni trvalé vzpominky déti, zejména mladsiho Frantiska, na matku,
pravdépodobnost vytvofeni takovych vzpominek se u déti takto nizkého véku zvysuje
s kazdy dnem, jenz maji moznost v kontaktu s matkou stravit.



2. Jaké podpiirné mechanismy ma rodina k dispozici, aby déti nestradaly
zhorSenym zdravotnim stavem matky?

Umrti blizkého ¢lovéka je zasadni moment i pro dospélou osobu a ne viechny dospéle
osoby zvladaji tuto t&Zkou Zivotni situaci bez profesionalni pomoci. Déti jsou z diivodu
emo¢ni a kognitivni nevyzralosti vystaveny jesté téz8i zkousce. I proto je dilezité, aby
déti v pripadé umrti matky mély kolem sebe dostate¢né bezpetny podpirny systém lidi,
ktefi ditéti pomohou situaci a prozivané emoce zpracovat. Za soucast podpurného
systému je moZné povazovat jak ¢leny rodiny, rodinné blizké zndme, pedagogy ve Skole
nebo napiiklad odbornou pomoc (psycholog, psychiatr, terapeut). Je dilezité podpofit
détské porozuméni situaci a vytvofit pro dité bezpecny prostor, ve kterém se bude moci
doptavat na situaci.

Déti ¢asto velmi rychle vyciti, Ze n&co neni v poradku, Ze ¢as, ktery matka travi na
lizku, se zvySuje, Ze se matin vzhled méni a je tieba s détmi o téchto zkuSenostech
mluvit a oteviené a adekvatné véku détem situaci vysvétlovat, aby nemély potfebu
situaci domyslet. D&tska fantazie mize byt Casto désivejsi nez pravda. Dale je zasadni,
aby i pres komplikovanou rodinnou situaci, byl vrémci moZnosti stale zachovan
pravidelny denni reZim obou déti a déti mély i nadale moznost a pfileZitost se rozvijet
a prozivat pozitivni emoce. Je také dileZité, aby bylo dobfe postarano o otce déti.
Individualni psychoterapeutickd péfe muze otce vyzbrojit schopnosti se se situaci
adaptivn& vyrovnat a nepfenaset sviij smutek a frustraci do vztahu k détem. Je zasadni,
aby otec i nadéle fungoval jako rodic.

Z provedeného Setfeni vroding Opletalovych a zrozhovort s jednotlivymi Cleny
rodiny bylo zji§téno, Ze rodina i pfes postupujici nemoc matky dobfe funguje. Zajisténi
péte o déti je vrodiné organizovéno tak, aby matka byla dosud do Zivota rodina
za¢lenéna v co nejvy3$si mozné mife, zéroveri viak jsou role v rodiné organizovany tak,
aby rodiny byla dobfe pfipravena na své fungovani i po smrti pani Niny. Vyznamnou
roli vtomto sméru hraje matefskd babicka, pani AlZzbéta Ciperova (55), ktera ma
s rodinou dlouhodobé blizky vztah, s pé¢i o déti pomaha od jejich narozeni a je s ni
tedy dobfe seznamena. Vzhledem k nizkému v&ku pani Ciperové Ize otekavat, Ze bude
moci po dobu dospivani d&ti vyrazn& pomoci s pé¢i o Baru a FrantiSka. Velmi kladné
1ze hodnotit psychoterapeutickou péci, kterou ma rodina zajisténu. Pro déti je zajisténa
terapie, do které s matkou i s otcem uZ aktualné dochézi a pfipravuji se na to, Ze pani
Nina zemfe, terapeutka, bude roding oporou i po Umrti. Z rozhovoru zejména se starsi
dcerou bylo zjisténo, Ze jeji vnimani a chdpani celé situace a konceptu smrti je
vzhledem k jejimu véku nadstandartni je a byly zjiStény dobré predpoklady pro
vyrovnani se se zhor§enym zdravotnim stavem matky. U mladSiho syna lze konstatovat,
7e vzhledem k véku nebude schopen plné rozpoznat rozdil ve zhoreni zdravotniho
stavu matky pii uzivani 1éku Aludion oproti predpokladanému stavu v piipad€ uZivani
l1éku Curenton.

Za daného stavu nelze predpokladat, Ze by se hor$i zdravotni stav matky v pfipadé
uzivani 1éku Aludion oproti 1éku Curenton vyrazné negativné promitl do psychickeho
stavu obou déti a prozivani umirani matky. Zejména u starsi dcery 1ze pak vzhledem ke
stupni vyvoji o¢ekavat lep3i porozuméni celé situace, podafi-li se tmrti matky o pul
roku oddalit.



3. Jak se Niny déti vyrovnaji s umrtim matky a zda v tom bude hrat roli, zda k
umrti dojde dFive ¢i pozdéji?

Je piirozené, Ze déti v piipad€ umrti matky budou prozivat smutek, vztek a dalsi, Casto
ambivalentni, emoce, a proto to jak se se déti s umrtim matky vyrovnaji zalezi na
mnoha faktorech: psychickd vyspélost ditéte, osobnostni nastaveni ditéte, podpirné
mechanismy vyuZité rodinou, jak funguje otec v roli rodice.

Z tohoto hlediska neni tedy ani tolik diilezité urcit, jak moc si déti budou matku védome
pamatovat, ale je zésadni se zamyslet nad otdazkou emoéniho a osobnostniho vyvoje
ditéte. Matka je centrdlni objekt ve sveété ditéte, je znamenim bezpetného prostiedi. Od
narozeni si dit€¢ vytvaii k matce specifické pouto, které je zakladem emocionadlni
inteligence ditéte a schopnosti navazat funguji mezilidské vztahy v pozdé€jsim Zivoté.
Jestlize se kvalitné navazané, jisté pfipoutani pferusi ve velmi nizkém vé&ku ditéte, je
tfeba predpokladat silné dopady na pozdé;jsi psychiku ditéte.

Schopnost ditéte vyrovnat se s pferuSenim tohoto je zasadn€ ovlivnéna vékem ditéte.
Je moZné pfedpokladat, Ze dité v dal§ich 6 mésicich dospé&je natolik, Ze negativni dopad
bude podstatné niz§i. AvSak neni mozné to urcit zcela presné, jelikoz vyvoj téchto
schopnosti je velice individudlni a zalezi pfedev§im na aktudlni vyzrélosti centralni
nervove soustavy.

Déti ve 2 a 4 letech je$té nemaji dotvofeny koncept smrti. Smrt ¢asto nechdpou jako
kone¢nou, dlouhodobou zélezitost. Vysledky vyzkumi tohoto obdobi potvrzuji, Ze

vyvoj konceptu smrti odpovida kognitivnimu vyvoji, jak jej popsal Piaget. Déti'

v pfedoperatnim obdobi si smrt predstavuji jako doCasnou nebo vratnou a maji ji
spojenou s konkrétnimi pozorovatelnymi projevy chovéani jako jsou zaviené o¢i nebo
odchod pry¢. Koncept smrti se u déti utvaii postupné a vek ditéte v tomto sméru hraje
vyznamnou roli.

Jakkoliv tedy nelze s jistotou uzaviit, Ze del$i doba doziti matky umozni détem plné
pochopeni situace, lze predpokladat, ze i Sest mésicii bude hrat vyznamnou roli
v uchopeni konceptu smrti. V kombinaci s terapeutickou péci, ktera je détem zajisténa,
Ize tedy pfedpokladat, Ze oddaleni umrti matky o pil roku zmirni dopady tohoto
proZitku na psychiku déti v pozdé&jSim véku.

Il. ZAVER

Jak vyplynulo ze znaleckého zkoumani, zajisténi delsi doby doZiti matky miize u obou
déti prispét k utvoteni kvalitnéjSich vzpominek na ni a zéroveni i ke schopnosti 1épe
uchopit koncept smrti. Piipadné dopady vyrazné se zhorSujiciho zdravotniho stavu
matky na psychiku déti 1ze povazovat spise za zanedbatelné vzhledem k v€ku Frantiska
a vzhledem k vyborné terapeutické péci zajisténé obéma détem. Lze tedy konstatovat,
Ze prevazi pozitivni efekty prodlouzeni Zivota matky, a to zejména vznik spole¢nych
vzpominek a rozvoj citové vazby k primérni pe€ujici osobé v maximalni mozné mife.

V Brmé dne 23.6. 2017
Soudni znalec Mgr. David Hyutilacek, .
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Nesouhlas revizniho léka¥e s ihradou léku ALUIDON z vefejného
zdravotniho pojiSténi

Reaguji na zadost Niny Opletalové o Ghradu léku Aluidon z vefejného zdravotniho pojisténi.
K uvedené zadosti bylo pFilozeno vyjadieni o3etiujiciho Iékafe navrhovatelky ze dne 23. 6.
2017.

Pro rozhodnuti o doporuceni uhrady 1é&by jinak nehrazené z vefejného zdravotniho pojisténi je
kligové to, zda 1ésha piedstavuje jedinou moznost 1é¢by s ohledem na zdravotni stav pacienta.
Lécba 1ékem Aluidon neni jedinou moznosti 1écby pro pacientku. Pro pacientku je dle mého
odborného zdravotnického nazoru s ohledem na jeji zdravotni stav vhodnéjsi Ié¢ba doposud
podavanym lékem Curenton.

Zadatelka i jeji oSetiujici 1ékaf argumentuji prodlouzenim doby doziti pfi uzivani léku Aluidon
ve srovnani s 16&bou lékem Curenton. Zavéry studie prof. Kleinera, které ve svém vyjadieni
zmifuje oSetfujici Iékaf zadatelky, jsou mi znamy a nezpochybiiuji je. Pacientka i jeji oSetiujici
lékaf ale opomiji rozdil ve vedlejsich nezadoucich Gcincich lé¢by uvedenymi léky.

Aluidon a Curenton vykazuji nékteré stejné vedlejsi G&inky jako je zvySend inava zplsobend
poklesem poctu ¢ervenych krvinek, nauzea, bolesti kloubu, intenzivni [écba Aluidonem, kterou
ve svém ¢lanku popisuje prof. Kleiner, je spojena s dalSimi nezadoucimi uc¢inky, které¢ lécba
Curentonem nepfinadi. U pacientii lé¢enych intenzivnimi davkami Aluidonu se teméf az o dva
Fady Gastéji oproti 16¢bé Curentonem dle piibalovych letaku vyskytuji nasledujici komplikace:

- Intersticinalni plicni nemoc

- Hepatoxicita

- Zavazné alergické reakce
Rozdil v rizikovosti vyskytnuti vedlejdich nasledku pfi lécbé Iékem Curenton a osetfujicim
lékafem pacientky navrhovanou intenzivni lécbou lekem Aluidon shrnuje nasledujici tabulka
vytvofend na zakladé piibalovych letdkii obou piipravkir:
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Nezadouci ucinek

Incidence pro lé¢bu

Incidence pro lé¢bu

Curentonem Aluidonem
Intersticindlni plicni nemoc 4% 40%
Hepatoxicita 0,5% 35%
Zavazné alergické reakce 2% 50%

Uvedené¢ zavazné vedlejsi komplikace vyrazné snizuji kvalitu zivota a samy vyzaduji dalsi
|é¢bu. Z uvedenych duvodu je 1é¢ba Aluidonem hrazena pouze pacientim v pocateénich fazich
nemoci, ktefi maji dobrou $anci na vyléceni a kapacity na zvladani vediejSich a¢inku 1é¢by. Po
prostudovani dostupné zdravotni dokumentace pacientky jsem zjistil, Ze jeji zdravotni stav je
Jiz natolik zavazny, ze vedlejsi nezadouci ac¢inky l1é¢by by pro ni znamenaly s vysokou mirou
pravdépodobnosti takovy pokles kvality zivota, ktery by ji trvale upoutal na lizko. Doba doziti
Je tak pii predepsani Icku Aluidon skute¢né prumérné del3i, avsak pokles kvality Zivota spojeny
s 1&¢bou Aluidonem je takovy, Ze ji nelze povazovat za nejlepsi pro zdravotni stav pacientky.

Na zdkladé uvedeného thradu lécby lékem Aluidon z verejného zdravotniho pojiSténi

neschvaluji.

V Ostrave 17. 7. 2017
Revizni lékat ZPS
MUDr. Tibojr Cloumal

/i

Idravern positovne Teméstrency

v kdengrcnach sluibech

Paboike Ostreva
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Véazena pani Nina Opletalova
Kostelec u Orlové 25,
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Rozhodnuti ZPS o nehrazeni Aluidonu z vefejného zdravotniho
pojisténi

Dne 4. 7. 2017 jsme obdrzeli zidost nasi pojisténky pani Niny Opletalové o thradu léku
Aluidon z vefejného zdravotniho pojisténi dle § 16 zikona &. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi. Revizni lékai ZPS MUDTr. Tibor Cloumal se dne 17. 7.2017 k této Zadosti
ve své zpravé & OS-REV16: 5/2017 vyjadiil nesouhlasné. Vyjadieni revizniho Iékafe jsme
pojisténce zaslali.

Z vyjadieni revizniho lékare vyplynulo, ze ackoliv I¢k Aluidon muze dobu doziti pojisténky o
nékolik mésict prodlouzit, tak oproti hrazené lécbé Iékem Curenton drasticky zhorsi kvalitu
jejiho zivota, a to az do takové miry, ze 1écbu Iékem Aluidon nelze povazovat za nejvhodnéjsi
variantu lécby.

Agkoliv s pojisténkou soucitime, tak na zakladé uvedeného nemtzeme uhradit lécbu lékem
Aluidon z vefejného zdravotniho pojisténi.

Pouéeni:

Proti tomuto rozhodnuti 1ze do 13 dni od jeho doruceni podat odvolani k nadi centrdle oznacené
v hlaviéce tohoto dokumentu. Odvolani se podava prostiednictvim nadi pobocky.

S pfanim vieho dobrého,
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Nina Opletalova
Kostelec u Orloveé 25,
73078

Zdravotni pojiSt'ovna pracovniku (ZPS) v komerénich sluzbach
Olomouc na Dolnim nameésti 37
779 00

prostfednictvim

Pobocky ZPS Ostrava
pobocka Ostrava u Haldy 35
PSC 725 26

Odvolani proti rozhodnuti zdravotni pojistovny o
neuhrazeni léku Aluidon z verejného zdravotniho pojisténi

Ma vazena zdravotni pojistovno,

timto podavam v souladu s § 81 a nasl. spravniho fadu odvolani proti rozhodnuti Vasi
pobocky v Ostravé zn. OS-REV16: 5/2017 ze dne 31. 7. 2017, kterym mi byla
zamitnuta uhrada Iéku Aluidon z vefejného zdravotniho pojisténi.

Jiz 12 let jsem Vasi pojiSténkou a po celou dobu jsem s Vasi praci nad miru spokojena.
Posledni dva a pal roku bojuji s rakovinou. Do doby, nez se mi nemoc projevila, jsem
z vefejného zdravotniho pojisténi Cerpala jen minimalné.

Moje nemoc se dostala do faze, kdy uz se rozhoduje pouze o tom, kdy zemiu. Se svou
smrti jsem se jizZ smifila, ale rada bych tady byla co nejdéle, aby si mé mé dvé déti,
syn Karel (2 roky) a dcera Bara (4 roky), mohly co nejvice zapamatovat.

Cyklus chemoterapie, ktery mam v nejblizSich tydnech nastoupit, mi ma prodlouzit
Zivot, mUj osSetrujici lékai MUDr. Lukas Koukal Ph.D. mé informoval o existenci léku
Aluidon, ktery by v mém pfipadé Slo pouzit misto leku Curenton, ktery jsem uzivala
v pfedchozich cyklech terapie. Lék Aluidon je ale z vefejného zdravotniho pojisténi
hrazen pouze pacientim v dfivéjsi fazi nemoci. M(j oSetfujici Iékar je ale pfesvédcéen,
Ze diky lécbé Aluidonem mi bude zZivot prodlouzen o pul roku oproti Curentonu. Pulroku
straveného s mymi détmi pro mé ma nevydcislitelnou hodnotu. Bohuzel nemam finanéni
prostfedky na Uhradu léku z vlastnich prostredkl. Intenzivni lé¢ba velkymi davkami
Aluidonu, kterou doporucuje oSetfujici Iékar je dle jeho sdéleni o 2 000 000 K& drazsi
nez lé¢ba hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi.



Své rozhodnuti Vase poboéka oduvodnila tim, Zze |Iééba Aluidonem mi sice Zivot
prodlouzi ale zaroven snizi jeho kvalitu. Jsem pfesvédéena, Ze rozhodnuti, zda
jsem ochotna strpét nezadouci ucinky lééby nalezi mné, a nikoliv zdravotni
pojistovné. Za Sanci byt co nejdéle se svymi détmi jsem odhodlana vytrpét
cokoliv.

Dle § 16 zakona ¢. 48/1997 o vefejném zdravotnim pojisténi je lécba Iékem
Aluidon jedinou mozZnosti lécby, ktera je mi s hlediskem na muj zdravotni stav
schopna prodlouzit Zivot, a ma mi byt uhrazena z vefejného zdravotniho
pojisténi.

Rozhodnuti Vasi poboc&ky tak vnimam jako nezakonné a mam obavy, Ze je motivovano
majetkovymi zajmy pojistovny.

Zadam Vas o rychié a kladné vyfizeni odvolani, abych mohia co nejdfive zadit
s léCbou.

3. 8. 2017 V Kostelci u Orlove

Nina Opletalové
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Nina Opletalova
Kostelec u Orlové 25,
PSC 730 78

VaZena pani reditelka Ing. Pavla Rouplikova
Pojistovna zaméstnancli v komer¢nich sluzbach
Dolni namésti 37

PSC: 783 01

Dobry den, vaZzena pani generalni feditelko,

jmenuji se Nina Opletalova a jsem pojisténkou Vasi zdravotni pojidtovny. Timto osobni dopisem se
na Vas obracim, z d@vodu, 7e Vase pobocka v Ostravé mi odmitla z vefejného zdravotniho pojisténi
uhradit Iék Aluidon, ktery by mi prodlouzil Zivot, umirdm totiz na rakovinu.

Kromé toho, e umiram a jsem Vasi pojisténkou, jsem také matkou dvou déti Bary a Frantiska. Z Vaseho
profilu na webovych strankéach pojistovny vim, Ze jste také matkou, a doufam, Ze mi porozumite. Lécba
lékem Aluidon mi m@ze prodlouZit Zivot aZ o $est mésict oproti stavajici Ié¢bé. O 3est mésicil, které
mohu stravit se svymi détmi a ony se svou mamou.

Vasi revizni lékafi maji svoje statistiky a tvrdi, Ze |écba bude mit takové vedlejsi nasledky, Ze bych ze
7ivota nic neméla. Ja sice nemam statistiky, ale za to vim, Ze pro své déti jsem ochotna porvat se
s kazdym vedlej$im nasledkem lécby. Nechci, aby ke mné bylo pfistupovano jako k
abstraktnimu objektu statistik, ktery ma 40% $anci, Ze mu selZzou plice a 35% 3anci na selhani jater
v priibéhu Ié&by, chci naopak, aby na mé Vase pojistovna pohliZela jako na skute¢ného Clovéka, ktery
chce to nejlepsi pro své dvé déti.

Z psychologického posudku, ktery jsem si nechala zpracovat je jasné, Ze zejména Frantidek si teprve
utvari prvni vzpominky, které si sebou ponese cely Zivot a jsem presvédcena, Ze je v jeho nejlepsim
zajmu, abych s nim mohla byt v co nejvice téchto vzpominkach, kdyZ uz s nim nebudu moct byt tady.
Clovék by nemél svou mamu znat jen z fotek, pokud existuje alternativa.

Naklady na lé¢bu Aluidonem tak nejsou prostfedky vyplytvanymi na Zenu, ktera stejné zemfe, ale
prostiedky pouZitymi na to pozitivné ovlivnit cely Zivot, ktery maji dvé malé déti pfed sebou.

Prosim Vas o kladné vyfizeni mého odvolani, které jsem podala dne 3. 8. 2017. Rozhodujte prosim
nejen hlavou, ale i srdcem.

Ke svému dopisu pFikladam obrazek, ktery Bara a Frantidek nakreslili po nasi spole¢né navstévé Z0O,
kde jsme byli v€era. Prosim neseberte mym détem Sanci zaZit takovych spoleénych chvil co nejvic.
Pokud mi lé¢ba Aluidonem nebude z vefejného zdravotniho pojisténi uhrazena, jsem odhodlana vyuZit
véech prostiedki proto, aby k thradé doslo, a to véetné soudniho sporu a medializace pfipadu.

V Kostelci u Orlové dne 5. 8. 2017
S pozdravem
Nina Opletalova
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Rozhodnuti ZPS o odvolani proti rozhodnuti pobo¢ky v Ostravé

Dne 30. 6. 2017 jste se obratila na na$i pobo¢ku v Ostravé s zadosti o Ghradu leku Aluidon
z vefejného zdravotniho pojisténi. Dne 31. 7. 2017 naSe pobocka Vasi zadost rozhodnutim zn.
RZ-0S:678/2016 zamitla, a to z divodu, Ze 1é¢ba Aluidonem neni ve Vasem piipadé¢ jedinou a
ani nejlepsi alternativou 1é¢by s ohledem na Va3 zdravotni stav. Proti rozhodnuti o nehrazeni
léku Aluidon z vefejného zdravotniho pojisténi jste dne 3. 8. 2017 v zdkonné lhité podala
odvolani.

Vase odvolini se timto zamita.

Na zakladé nazoru revizniho lékafe MUDr. Tibora Cloumala ze dne 17. 7. 2017, ktery byl dale

lékem Aluidon neni nejvhodnéjsi 1écbou, ktera Vam muze byt poskytnuta, a nema proto byt
hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi. Lécba Iékem Aluidon, by sice pravdépodobné
prodlouzila V43 zivot, ale za cenu zavaznych vedlejsich nasledku, které vysoce snizuji kvalitu
zivota.

Ceska pravni dprava, ani dostupna judikatura neposkytuje voditka, podle kterych ma byt
rozhodnuto, zda je z pohledu zékona nejlepsi 1écbou ta, kterd Vam sice prodlouzi Zivot, ale
témeF po cely cas 1é¢by Vas upoutd na lizko a umélou plieni ventilaci, nebo lécba ktera Vam
statisticky zaruéi kratsi dobu Zivota, ale z velké &asti doby Vam umozni samostatné fungovat
mimo nemocnici. Nezbyva nam tak nez vychdzet z nazori naSich reviznich Iekaiu, které
povazujeme za vysoce kvalifikované odborniky a duvérujeme jim.

Na zéklad® vyjadieni reviznich Iékaf jsme pfesvédceni, ze nejvhodnéjsi lécbou ve Vasem
piipadé je lécba piipravkem Curenotn. Pacient se miiZe svobodné rozhodnout i pro lécbu,
kter pro néj z medicinského hlediska neni nejvhodnéjsi, ale nelze vynucovat hrazeni této
Ié¢by z vefejného zdravotniho pojiSténi.

Pokud bychom hypoteticky pripustili, ze Iécba Curentonem je srovnatelna s lé¢bou Aluidonem,
tak existuji dvé varianty lécby, které pokud vezmeme v Givahu jejich pfinosy a negativa jsou
srovnatelné a nelze tedy rozhodnout, ktera varianty 1écby je pro Vas z medicinskeho hlediska
vhodngjsi, protoze délka doziti neni jedinym posuzujicim kritériem. Pokud existuji dveé
srovnatelné varianty 16¢by ma zdravotni pojistovna dle § 15 odst. 5 zékona ¢. 48/1997 Sb.,
hradit pouze ekonomicky nejméné naro¢nou lécbu, tedy lécbu lékem Curenton.
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Osobné jako generdlni feditelka ZPS s Vasi situaci popsanou ve Vasich podanich a Vasem
osobnim dopise ze dne 10. 8. 2017 hluboce lidsky soucitim, bohuzel jsem pii své praci vazana
zdkony a nemGzu Vam lécbu lékem Aluidon uhradit z prostiedk vefejného zdravotniho
pojisténi.

Nase pojistovna je ochotna a piipravena nabidnout Vam k dispozici bezplatné sluzby naseho
medidlniho oddéleni, pokud byste se pro ziskani prostiedkt pro [¢¢bu Iékem Aluidon rozhodla
napt. formou verejné sbirky. V pripad¢ zajmu o tuto nabidku mé nevihejte kontaktovat.

Poudeni:

Proti tomuto rozhodnuti jiz neexistuje odvolani. Pokud s rozhodnutim nesouhlasite muzete se
obratit na spravni soudnictvi s zalobou na ochranu pied nezakonnym zasahem spravniho
orgdnu. Tuto zalobu muzete podat do dvou mésicu od chvile doruceni tohoto rozhodnuti,

Tdeguoin pSItow g TEMEIIARNCY
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Pobotks Glomous

| rgprvarousiez ' O lfmouci dne 28.8. 2017
77 : seneralni feditelka ZPS
,,/ ~ [ng. Pavla Rouplikova



