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Odpiirce: Ceska republika — Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
se sidlem Palackého namésti 375/4, 128 00 Praha 1

I. NAVRH NA ZRUSENI OPATRENI OBECNE POVAHY

mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi CR &.j. MZDR 12344 /2020-1/MIN/KAN ze
dne 18.3.2020, o zakazu navstév osob ve zdravotnickych zafizenich, nové se zakazem pfitomnosti
otct u porodu

II. NAVRH NA NARIZENI PREDBEZNEHO OPATRENI

Trojmo Soudni poplatek za navrh na zahéjeni fizeni ve vysi 5.000,- K¢ dle
pol. 18 odst. 2 pism. b) a za navrh na nafizeni pfedbézného opatfeni
ve vysi 1.000,- K& dle pol. 5 zakona o soudnich poplatcich je uhrazen
pfed timto podanim ve prospéch bankovniho uctu nadepsaného
soudu ¢. 3703-2928021/0710, VS

- Plna moc advokata

- Napadené opatfeni obecné povahy

- Opis téhotenského prikazu

- Zapis o urceni otcovstvi k nenarozenému ditéti

- Potvrzeni z internetového bankovnictvi o dhradé SOP

Advokatni kancelaf Mgr. Ondiej Pecak
IC 01829556 | se sidlem Na Ofechovce 199/24, 162 00 Praha 6 — St¥esovice | zapsin v seznamu advokati Ceské advokatni
komory ev.¢. 15145 | GSM: (+420) 723 229 468 | E-mail: pecak@ondrejpecak.cz | Web: www.ondrejpecak.cz | IDDS: p8nztz5



I. Uvod

1. Tento navrh podavaji navrhovatelé —

, a to k zajistént jejich zakladniho prava na respektovani soukromého a rodinného zivota, jejich

prava na rodicovskou péci a jejich prava na nepfetrzity kontakt béhem porodu a po porodu a také
k zajisténi nejlepstho zajmu nezletilého ditéte. Tato prava navrhovateli jsou napadenym opatfenim
obecné povahy bezprostifedné ohrozena vzhledem ke stanovenému terminu porodu na sobotu 28. 3.
2020 (4. za dva dny od podani tohoto navrhu), proto navrhovatelim nezbyva, nez se s timto navrhem
obratit na soud.

2. Navrhovatelé jsou si plné¢ védomi toho, Ze aktualné je vyhlasen v Ceské republice nouzovy stav a je
nutné pfijimat mimofadna a krizova opatfeni k ochrané vefejného zdravi. Navrhovatelé jsou vsak
pfesvédceni, ze ani tento nouzovy stav neumoziuje zjevné nepfiméfené a neoduvodnéné zasahy do
zakladnich lidskych prav a svobod.

3. Piijata opatfeni jsou ¢asto nepfesn¢ formulovana a nepromyslena, nacez jsou upfesnovana na tiskovych
konferencich a v médiich. Zaroven v nckterych pfipadech obsahuji formalni nedostatky, nejsou
v souladu s odbornymi doporucenimi a zasahuji nepfiméfené do zakladnich lidskych prav. Nelze
samozfejm¢ tvrdit, ze nemohou byt v souvislosti s $ifenim onemocnéni COVID-19 pfijimana zadna
opatfeni. Vyspélé staty si ale musi umét poradit s krizi bez toho, aniz by své obcany nepfiméfené
omezovaly. Pozitivnim pifkladem mohou byt napiiklad Jizni Korea nebo Tchaj-wan.

4. Co se tyce omezeni piitomnosti doprovodu pii porodu, pokud se k né¢jakym v jinych statech pfistupuje,
tak jde o sniZeni po¢tu doprovodu u porodu na jednu osobu dle vybéru rodicky." Takové opatieni je
zcela v souladu jak s lidskymi pravy, tak doporucenimi Svétové zdravotnické organizace (dale jen
“WHO”).?

5. Navrhovatelé pfikladaji potvrzeni z internetového bankovnictvi o thradé soudntho poplatku ve vysi
5.000,- K¢ za podani navrhu na zruseni opatfeni obecné povahy a ve vysi 1.000,- K¢ za navrh na nafizeni

predbézného opatfeni na bankovni ucet nadepsaného soudu ¢. 3703-2928021/0710, VS 8461053238 (r.
¢. navrhovatelky).

6. Navrhovatelé maji zaroven za to, ze vécné je mozné, icelné a vzhledem k urgentni povaze navrhu na
nafizeni pfedbézného opatfen{ a stav nastudovani véci senatem 10 A nadepsaného soudu vhodné tento
navrh spojit s véci vedenou nadepsanym soudem pod sp. zn. 10 A 35/2020 s odkazem na ustanoveni
§ 39 odst. 1 s.i.s.

II. Popis skutkovych okolnosti

Situace navrhovatelu

1. Navrhovatelka je v pokrocilém stadiu t¢hotenstvi s terminem porodu dne 28. 3. 2020, coz znamena, ze
s ohledem na délku fyziologického te¢hotenstvi 38-42 tydnt muze navrhovatelka spontinné porodit

L <“Typically the limit has been to one other healthy adult for the duration of the hospital stay.” Pregnant And Worried About Coronavirus?
How To Stay Safe And Make A Game Plan. NPR. Dostupné z: https://www.npr.org/sections/health-
shots/2020/03/22/817801475 /pregnant-and-worried-about-coronavirus-how-to-stay-safe-and-make-a-game-
plan?t=1585059482849

2 Q&A on COVID-19, pregnancy, childbirth and breastfeeding. 18. 3. 2020. Dostupné z: WHO, https://www.who.int/news-
room/g-a-detail/g-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding
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kdykoliv, a to jiz 1 dnes 26. 3. 2020. Navrhovatelka v pfipadech svych pfedchozich déti rodila u prvniho
tfi dny po terminu, a u dvou poslednich den po terminu.

Navrhovatelé si pro porod svého druhého ditéte zvolili s ohledem na misto bydlisté, dobrou
dostupnost, dobrou povést i osobni dobrou zkusenost se zdravotni péci Nemocnici Hofovice, ktera
prodélala nedavno rekonstrukci porodniho oddéleni a jak pfed rekonstrukei, tak po ni ma k dispozici
nové porodni pokoje s dostatecnou kapacitou i pro ucast otce pfi porodu. Pro oba navrhovatele je
kontakt pfi porodu naprosto zasadni, a to pfedevsim z dtivodu podpory rodicky a jeji psychické pohody,
coz je pfedpokladem hladkého pribéhu porodu a prevence porodnich komplikaci stresového ptiivodu
z divodu absence partnera (osoby blizké) pfi porodu. Dalsim duvodem je ochrana rodicky i ditéte pred
moznym nerespektujicim a Spatnym zachazenim ze strany personalu, jakkoliv dosavadni zkusenost
navrhovatelt s vybranou nemocnici je velmi dobra.

Navrhovatelim je znamo, ze nemocnice v navaznosti na shora uvedené opatfeni obecné povahy
znemoznily Géast otce u porodu, a to véetné jeho navitév po porodu na oddélen Sestinedéli. Zalobci
nemohou cekat na osobni konfrontaci pfi cesté¢ k porodu, aby zjistili, Ze dohoda nebude mozna i
vzhledem k jinym zkusenostem jinych rodicek, pfestoze je zalobce zdravy, nevykazuje zadné piiznaky
nakazy, nebyl v rizikovém prostredi, diky tfem vlastnim ,jusmrkanym® détem je s velkou mirou
pravdépodobnosti diky nim imunni proti ndkaze,” nesetkal se s rizikovou osobou, dodrzuje veskera
doporucena ¢i nafizena pravidla k prevenci nakazy a je pfipraven respektovat veskera ulozena
hygienicka opatfeni, ktera jsou aplikovana na personal — navic svoji pifitomnosti ulehcuje ukoly
personalu, kdyZz sam o rodicku pecuje.

Co se tyka komunikace Nemocnice Hofovice (obdobné jako ostatni nemocnice v CR), odkazuje na
zakaz Gcasti otcl u porodu na svém webu http://www.porodnice.cz/clanky/tehotenstvi-a-covid-19-0

. Nen{ tedy pochyb, zZe otci - navrhovateli nebude umoznéna pfitomnost pii porodu.

Popis okolnosti pfijeti zakazu pfitomnosti otcii u porodu

5.

Prvni mimotadné opatieni Ministerstva zdravotnictvi CR zde dne 9. 3. 2020, ¢. j. MZDR 10519/2020-
1/MIN/KAN (dile ,,mimofidné opatfeni ze dne 9. 3. 2020%)
zdravotnickych zafizenich bylo vyhlaseno jesté pfed vyhlasenim stavu nouze. V tomto opatfeni bylo

, tykajici se zakazu navstév ve
uvedeno nc¢kolik vyjimek, kterym pacientim se navstévy nezakazuji: nezletilym pacientim, pacientim
s omezenou svépravnosti, rodickam a pacientim v hospicech a dalsim pacientim v terminalnim stadiu
nevylécitelného onemocnéni.

Ministr zdravotnictvi Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA na tiskové konferenci k mimofadnému
opatfeni spoéivajicimu v trvani zdkazu navitév odivodnil vyjimku ze zikazu navstév pro rodicky takto:*

»Jedna z téch vyjimek jsou pravé rodicky. To znamena, zakaz navstév se nevztahuje na porodnice,
nevztahuje se na rodicky a tyka se to i icasti u porodu ze strany otct. My jsme na toto pravé mysleli,
protoze zkratka nechceme uplné v tomto byt az tak krutf, abychom neumoznili tento unikatni okamzik
v zivote stravit spolu té mamince a tatinkovi. TakZe toto je vyjimka. Ta vyjimka plati i pro pediatricka
oddeleni, détské pacienty, a jsou tam asi jeste¢ 2-3 vyjimky v tom mimofadném opatfeni, které je
zvefejnéno. Takze u porodnic, tam zakaz navstév neni.*

3 Dostupné napf. na https://www.extra.cz/deti-koronavirus-nenici-maji-porad-rymu-a-virus-citi-konkurenci-lekarka-ktera-
nesmi-testovat-promluvila

*Viz video z tiskové konference ministra zdravotnictvi ze dne 12. 3. 2020 dostupné zde (¢as 29:45):
https:

www.novinky.cz/zahranicni /koronavirus/clanek/ministr-vojtech-informuje-o-novych-opatrenich-ke-koronaviru-

40316500
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7.V tiskové zpravé k mimofadnému opatieni bylo nasledujici vysvétleni: ,,Nasim cilem je ochrinit ty
nejranitelnéjsi skupiny, ke kterym patri seniofi a lidé s vétsim poltem zdavaznyeh chorob. Cilime proto na zarizent, kde
miige skutecné dojit k riziku ndkazy, jako json napiiklad domovy pro seniory & nemocnice. ©

Tento zavér byl odiivodnény i s ohledem na data z Itilie,” ktera ukazuji, Ze i pfes enormni pocty
nakazenych na nemoc Covid-19 nejenze nezemfel zZadny novorozenec, ale ani zadny clovék ve vékovém
rozpéti 0-29 let. Drtiva vétSina zemfelych byla ve véku od 70 let nahoru a rovnéz drtiva vétsina
zemfelych méla pfed nakazou jednu ¢i vice jiz existujicich chronickych patologii, pouze asi 1 procento
ze zkoumaného vzorku zemfelych nemeélo zadnou jiz existujici chronickou patologii (patologiemi je
mysleno: srde¢ni choroby, mrtvice, hypertenze, cukrovka, demence, chronicka obstrukéni plicnf nemoc,
rakovina v poslednich 5 letech, chronicka jaterni onemocnéni, chronické selhani ledvin).

8. Vedouci perinatologického centra a pfednosta Gynekologicko-porodnické kliniky Fakultni nemocnice
Ostrava doc. MUDr. Ondiej Simetka, Ph.D., MBA, zpracoval informace pro téhotné a rodicky a pro
porodnice v souvislosti s nemoci COVID-19, ve kterych mj. uvadi:’

- Ve svete nebylo zaznamenano zadné umrti matky, plodu ani novorozence po porodu v souvislosti
s COVID-19

- Virus se pfenasi z clovéka na cloveéka pfes dychaci cesty kapénkami, pres kontaminované povrchy a
ptes spojivky dotykem kontaminovanych rukou, virus byl nalezen ve stolici a v posevnim sekretu,
ale tato cesta pfenosu viru na plod pii porodu nebyla prokazana. Nakaza novorozence je mozna po
porodu v dusledku blizkého kontaktu novorozence s matkou.

- Prabéh onemocnéni u té¢hotnych byva velmi lehky a vétsinou pfipomina bézné nachlazeni. Dalsimi
symptomy mohou byt kasel, dusnost a horecka. Nejtézsi ptiznaky, jako jsou zanét plic a hypoxie
(nedostatek kysliku), se vyskytuji hlavné u rizikové populace - starsi lidé, lidé s postizenim imunity a
s chronickymi nemocemi jako jsou cukrovka, rakovinné onemocnéni a chronické postizeni plic.
Zatim byl popsan pouze jeden ptipad tézkého onemocnéni rodicky (v Ciné) ve 30. tydnu téhotenstvi,
ktery vyzadoval mechanickou ventilaci plic, po porodu se pacientka uzdravila.

- Péce u porodu a zpusob porodu se nijak nelisi. Pii péci o dité a kojeni je vhodné dodrzovat tyto
zasady: hygiena rukou pfed dotykanim se ditéte a nosit masku, v ptipadé odstifkavani mléka pozadat
zdravou osobu o pomoc.

9. Fakultni nemocnice Ostrava i za této nové situace nadale respektovala pravo rodicek na doprovod
partnera k porodu a dne 16. 3. 2020 zvefejnila na své facebookové strance tuto zpravu: ,,Milé maminky,
v nougovém resimu FINO je povoleno mit u porodu partnera i dulu. Doprovodné osoby nebudou mit volny pohyb po klinice.
Psychickd podpora rodicky je pro nds velmi diilezitalll*
Situace se vSak zménila dne 18. 3. 2020 kdy Ministerstvo zdravotnictvi napadenym
mimofadnym opatfenim ze dne 18. 3. 2020, & j. MZDR 12344/2020-1/MIN/KAN (dale jen

mshapadené opatfeni*), vyjmulo rodicky z vyjimek ze zakazu navstév a v odivodnéni uvedlo:
»Obsah tohoto mimoridného opatfeni nové dopadd, oproti mimoriddnému opatfeni ze dne 9.

> Tamtéz.
¢ Tiskova zprava italského zdravotniho tstavu (Istltuto Supenore di Sanita) ze dne 20 3. 2020. Dostupna pouze v ital§tin¢ zde:

7 Obecne 1nformace pro rodic¢ku a doporuceni pro zdravotnicka zafizeni poskytujici péci Zenam s podezienim na COVID-19 ze
dne 11. 3. 2020 (zpracované na zakladé materidlu Royal College of Obstetricians and Gynaecologist):
https://www.fno.cz/documents/COVID-19 a tehotenstvi.pdf

Informace pro téhotné zeny v éfe Covid-19 ze dne 14. 3. 2020 (osobni facebookova stranka autora):
https://www.facebook.com/ondrej.simetka/posts/10219584124966377

Stranka 4 z 17


http://www.iss.it/comunicati-stampa/-/asset_publisher/fjTKmjJgSgdK/content/id/5309379?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK_redirect=https://www.iss.it/comunicati-stampa?p_p_id=com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK_cur=0&p_r_p_resetCur=false&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK_assetEntryId=5309379
https://www.fno.cz/documents/COVID-19_a_tehotenstvi.pdf
https://www.facebook.com/ondrej.simetka/posts/10219584124966377

bfezna 2020 (¢.j.: 10519/2020-1/MIN/KAN) krom jiného, i na pfitomnost otcu pii porodech,
kterd se timto zakazuje. “

10. Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch v rozhovoru v DVTV dne 20. 3. 2020° pfiznal, Ze tato vyjimka byla
zrusena na zadost nekterych nemocnic, tedy nikoliv na zaklad¢ odborné analyzy a diskuze odbornika.
Neziskova organizace Liga lidskych prav podala zadost o informace podle zakona o svobodném piistupu
k informacim, aby zjistila, z jakych podkladi ministerstvo pfi svém rozhodovani vychazelo a jak se
vypofadalo s podstatnymi okolnostmi tohoto zakazu, jako je doporuceni Svétové zdravotnické
otganizace, postoj odbornikd z Fakultni nemocnice Olomouc aj.” Ke dni podani tohoto navrhu Liga
lidskych prav neobdrzela od ministerstva odpovéd'.

11. V napadeném opatieni, kterym se rusi pavodni mimofadné opatfeni ze dne 9. 3. 2020, zustava vyjimka
ze zakazu navstév u nezletilych pacientt. Timto vznika paradoxni, az absurdni situace, kdy otec nesmi
byt pfitomen pfi porodu, ale ma pravo byt pfitomen u pravé narozeného ditéte hned po porodu. Zatimco
pfitomnost u porodu byla otciim zakazana, nadale plati vyjimka ze zakazu navstév pro nezletilé pacienty,
na které se tedy zakaz nevztahuje. Okamzikem narozeni se dité stava nezletilym pacientem, ke kterému
ma otec rodi¢ovskou odpovédnost, ktera zahrnuje pravo osobntho styku s ditétem, péci o jeho zdravi a
v ochrané ditéte. Nemocnice tak nesmi otci zakazovat piitomnost u narozeného ditéte, coz potvrzuje 1
stanovisko advokatni kancelafe ,,Holubova advokati zpracované pro spolek Juno Moneta."

12. Fakultni nemocnice Ostrava, ktera dosud pfitomnost otct u porodu umoznovala, na zakaz reagovala
dne 22. 3. 2020 takto:"" ,, Vysledkem je, S vidda sakdzala otciim u porodu byt. Nicméné ,navitévy“ déti a styk se
gdkonnymi astupei jsou povolené dil (je to v tom stejném problasent viddy!). Takse otcové k porodu nesmi, ale hned po
porodu u prijit migou!

V" nasi porodnici narizeni viddy respektujeme. Ztraty piitomnosti otcii je nam ale velmi lito. Kromeé toho, e vime, e otec
k porodu patii, tak vime, Ze mimo jiné zastane i jinon roli; tn podd rodicce pits, tam vyvétra, pomidige do sprehy, podd
rucnik, travi s ni dlouhé hodiny. . .toble bude chybét. Dominvili jsme se tedy s Ostravskon Univergiton a na porodnim sdle
ndm prechodné pomiigou peclivé vybrané studentky, které zastanou tuto roli otci, tam kde o to bude 2djem.

Viastné se to celé 3komplikovalo. Ndvstévy otcii po porodu na oddélent Sestinedéli vnimdme totig jako velmi rigikove,
protoe tam mohon potkat vice rodicek a riziko prenosu infekce je tak mnohem vétsi,

"Chceme mit otce u porodu (na samostatném porodnin pokoji, kde je jen se svou partnerkon); ne na oddélent, tam to dnes
opravdu nent vhodné.

O den pozdéji, dne 23. 3. 2020, Fakultni nemocnice Ostrava, doplnila:'* .S platnosti od 23.3.2020 od
17,00 hod UMOZN UJEME navstévy OTCE u rodicky a ditéte IHNED PO PORODU a na PORODNIM
SALE za téohto podminek!l:

- Otec je zdrav, nema Zddné piiznaky COVID-19 ani jiného podobného onemocnéni (nachlazent, chiipky..), nemd
teplotn (bude mu mérena)

8 Lidé si na konec vladnich opatfeni pockaji. Minimalné do Velikonoc, fika Vojtéch. DVTV. Dostupné z:
https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-

karan/r~1274862e6ad711ea95caacl1f6b220ee8

9 Tiskova zprava Ligy lidskych prav ze dne 20. 3. 2020. Dostupna zde: https://llp.cz/blog/2020/03/zruste-zakaz-otcu-u-
porodu-vyzyvame-vladu-a-nabizime-rodicum-pravni-pomoc

10 Stanovisko k pfftomnosti otctl v porodnicich ze dne 19. 3. 2020. Dostupné zde:
https://lp.cz/wp-content/uploads/2020/03/200319 Stanovisko Holubova advokati.pdf

11 Sdéleni ze dne 22. 3. 2020. Dostupné zde:
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/113784836922351

12 Sdéleni ze dne 23. 3. 2020. Dostupné zde:
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/114681420166026
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https://llp.cz/wp-content/uploads/2020/03/200319_Stanovisko_Holubova_advokati.pdf
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/113784836922351
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/114681420166026

13.

14.

15.

- Neni v karanténé

- Navstévn umozrinjeme pouge na porodnin sale (porodni pokoje jsou jednolrigkové)
- Otec ma po celou dobu navstévy rouskn a dodrinje hygienickd pravidia
Vychdzime 2 téchto zdsad:

- Na zdkladé Mimoradného opatieni viddy ze dne 20.3.2020 otec nesmi k porodn

- Pro plod konii porod vypuzenim, kdy se stiva novoroencem, na kterého se ug tento dkaz nevitahuje a nagpak
Jiskavad ndrok na styk se svymi rodici

- Navstévy oteii na oddélent Sestinedéli povagujeme 3 epidemiologického hlediska za velmi rizikové a nevhodné!! —
prosime, nepoZadujete je po nds v ajmu ochrany ostatnich rodicek, déti a persondlull.

Moc dékujeme viem za spolupraci. Snagime se najit v soucasné komplikované situaci kompromisni cestu, jak umonit

rodindm byt spolu a radovat se 3 narozent ditéte.

Necheeme ale obrozit nikoho dalsiho a naiizent viddy cheeme a musime respektovat.

Prosim, spolupracujte s nimi. Délame to pro Vis. SNAZIME SE O ZMENU.

Rovnéz Nemocnice Na Bulovce vyuziva vyjimku ze zakazu navstévy pro nezletilé a pousti otce za
rodi¢kou a novorozencem po porodu:”

"tatinky ode dneska opét poustime po porodu na porodni pokoj v reinm, jak bylo avizovano ve pravé e dne 24.3.!
Bojueme za Vas! Vase GPK

Pro pripomenuti podminky pusténi tatinkii na porodni sal, které jsme psali o par prispévksi nize:
- otec neni v karanténé a nema gddné priznaky COVID-19 nebo jiného infekéniho onemocnéni (teplota, kasel, apod.)

- otec istdva s partnerkon a novorogencen na porodnin pokoji v ochrannych pomiickdch (rouska, rukavice, empir) a

dodruje bygienicky regin.
- Navstéva miige trvat maximalné po dobu standardniho pobytu rodicky na porodnim pokoji.
Na oddélent Sestinedéli zvistava naddle v platnosti dkaz, navstév.

Zduraznujeme, ze FN Ostrava uvadi, ze s ohledem na zakaz pfitomnosti otci u porodu se FN Ostrava
jeme, > % P
domluvila s Ostravskou univerzitou a na porodnim sile prechodné pomohou roli otct zastat studentk
P P P y
mediciny. Rovnéz ministr zdravotnictvi uvedl v rozhovoru v DVTV dne 20. 3. 2020 (v ¢ase 29:00), ze
otcové budou nahrazeni studenty mediciny."* Jinymi slovy, otce u porodu, u nichz bylo vysoce
pravdépodobné, ze ohledné¢ nakazy jsou na tom stejné jako rodicka, nahradily cizi osoby, které
pfedstavuji pro nenakazenou rodicku dalsi zvysené riziko, coz je absurdni.

Dne 22. 3. 2020 se vyjadiil prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D., $éf Ustfedniho ktizového
§tabu, v pofadu Partie TV Prima, Ze je ochoten o zakazu otct diskutovat, nebot’ riziko, vzhledem
k tomu, Ze jsou partnefi ¢asto spolu, neni velké. Také mluvil o tom, ze si je védom toho, ze soucasna
vyjimka umozfiuje stav, kdy otec mtZe za ditétem hned po jeho narozeni."”

13 Sdéleni ze dne 26. 3. 2020. Dostupné zde: https://www.facebook.com/PorodniceBulovka/posts/2283798055249253

14 Lidé si na konec vladnich opatfeni pockaji. Minimdln¢ do Velikonoc, iikd Vojtéch. DVTV. Dostupné z:
https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-

karan/r~1274862e¢6ad711ea95caac1{f6b220ee8
15 https://www.iprima.cz/tema/roman-prymula
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16. Dne 23. 3. 2020 se vladni zmocnénkyné pro lidska prava prof. JUDr. Helena Valkova, CSc. obratila

na ministra zdravotnictvi se zadost{ o revizi plosného zikazu pfitomnosti otci u porodu.'®

Proti zakazu pfitomnosti otct u porodu se zvedla vlna odporu vefejnosti. Petice ,,Pust’te tatinky
k porodu® mai k dne$nimu dni vice nez 37 000 podpisti.'”

Rovnéz Unie porodnich asistentek (dile ,,UNIPA®) vyzvala Ministerstvo zdravotnictvi, aby
pfehodnotilo zakaz pfitomnosti otce ditéte u porodu a vydalo doporuceni pro porodnice v souladu
s doporucenimi Svétové zdravotnické organizace (dile ,, WHO)"®. Zakaz otcli u porodu povazuje unie
za neodivodnény kvili tomu, ze Zeny obvykle Ziji ve spolecné domacnosti s otcem ditéte, a tedy jeho
pfitomnost u porodu z hygienického hlediska nijak nezvysuje riziko nakazy. UNIPA odkazuje i na
nazory lékatt, podle kterych je mala pravdépodobnost, Zze do porodnice pfijde par, ve kterém je nakazen
pouze otec a nikoliv Zena.

UNIPA také poukazuje na &etné studie,” podle kterych miize nepfitomnost otce u porodu naopak
vyvolat velky stres u rodici zeny a tim zkomplikovat prabé¢h porodu, pficemz poukazuje na to, ze pro
nckteré skupiny zen muze byt riziko bez pfitomnosti blizkého ¢lovéka dokonce jeste vyssi (napf. cizinky,
osoby se zdravotnim nebo dusevnim postizenim nebo rodiny, které prochazi perinatalni ztratou).
UNIPA také poukazuje na aktualni stanovisko WHO, které doporucuje piitomnost doprovodu rodicky
dle jeji volby.

Doporuceni Svétové zdravotnické organizace (WHO)

17.Podle aktualnich vyjadfeni WHO ze dne 18. 3. 2020 maji vSechny t¢hotné zeny, dokonce i ty nakazené

kotonavirem, pravo na doprovod u porodu podle své volby.”

Nijak se tim neméni dlouhodob4 doporuceni WHO,* podle kterjch by Zena méla byt pfi porodu
doprovazena osobami, kterym duavéfuje a s kterymi se citi dobfe: partnerem, pfitelkyni, dulou nebo
porodni asistentkou. Obecné by to méli byt lidé, které poznala jiz v dobé téhotenstvi. Také by mélo byt
respektovano soukromi Zeny v podminkach mista porodu. Zena by méla rodit tam, kde se citf jisté a
bezpecne. Sveétova zdravotnickd organizace pfitom poukazuje na to, ze podminky jsou ve skutec¢nosti
znacné odlisné od idedlnf situace. Ve vyspélych statech se zeny v I. dobé porodni ¢asto citi osamoceng,
jsou zaviené v porodni mistnosti nemocnice obklopeny technickym zafizenim a od poskytovatele se jim
nedostava pratelské podpory. Publikace WHO ,,Péce v prabéhu normalniho porodu® fadi respektovani
zenina vybéru spolecnikt pfi porodu a narozeni ditéte mezi praktiky, které jsou jednoznacné prospésné
a které by mely byt podporovany. Toto doporuceni se opakuje 1 v nejnovéjsi ptirucee ,,Intrapartum care

< 22

for a positive childbirth experience®,™ podle které védecké diukazy ukazuji vyhody doprovodu rodicky u

16 Zprava na FB strance Ufadu vlady na podporu rovnosti zen a muzi v Ceské republice ,,To je rovnost™:

https://www.facebook.com/tojerovnost/photos/a.575358729326388 /1296739047188349 /Ptype=3&theater

17 Pust’te tatinky k porodu. Dostupné z: https://www.petice.com/puste_tatinky k porodu

18 Vyjadfeni Unie porodnich asistentek (UNIPA) k péci o tehotné Zeny a jejich rodiny v obdobi nouzového stavu v disledku
epideme COVID-19, 21. 3. 2020. Dostupné z: UNIPA, https://www.unipa.cz/vyjadreni-unie-porodnich-asistentek-unipa-k-
peci-o-tehotne-zeny-a-jejich-rodiny-v-obdobi-nouzoveho-stavu-v-dusledku-epideme-covid-19

19 UNIPA odkazuje na souhrnnou studii publikovanou v databazi Cochrane. Dostupna zde:
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003766.pub6/full

20 Q&A on COVID-19, pregnancy, childbirth and breastfeeding. What care should be available during pregnancy and
childbirth? Dostupné zde: https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-

b

reastfeeding?fbclid=IwAR2IC31.21n3YBz{91.BdraNEvBbfO61ouwtfx4F1Zw3VbPONhuNpKazhh-oM

2 Péce v prabehu normalniho porodu:
prakticka pfirucka, 1999, dostupna v cestiné zde: https://www.unipa.cz/wp-
content/uploads/2019/06/WHO Pece v_prubehu normalniho porodu-1.pdf

22 Intrapartum care for a positive childbirth experience, 2018, dostupna v angli¢tine zde:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle /10665 /260178 /9789241550215-

eng.pdf;iisessionid=7E800B590A164DC7FC879E73B480D6FCPsequence=1
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porodu dle jeji volby, mezi néz patii u zeny zvySeni Sanci na spontanni vaginalni porod a snizeni
cisafskych fezu, snizeni délky trvani porodu, sniZzeni uzivani 1éka proti bolesti, snizeni negativniho
hodnoceni porodni zkusenosti, a u ditéte vede k lepsimu Apgar skore.

Svétova zdravotnickd organizace také pfed nékolika lety varovala pfed nedustojnym a poskozujicim
zachdzenim pfi porodu,” ke kterému dochizi v nemocnicich po celém svété, které mj. spociva
v pouzivani nucenych postupti na rodickiach bez souhlasu, ponizovani, slovnich urazek, naruSovani
soukromfi aj. K témto praktikim vcetné provadéni skodlivych postupti dochédzi i v ¢eskych porodnicich.*
Pritomnost partnera u porodu je nepochybné dilezitou prevenci nerespektujiciho a necitlivého zachazeni
s rodickou ze strany zdravotnika, a to zvlast’ za situace, kdy se uz s takovym pfistupem setkali u personalu
pii své snaze domluvit se na piitomnosti otce u porodu, jakkoliv to navrhovatelé u zvolené nemocnice
nepfedpokladaji. Neni v zajmu rodicky a hladkého pribéhu porodu, a tedy ani v zajmu ditéte, aby se
v nejcitlivéj§im okamziku — béhem porodu — rodicka setkala s necitlivym a nerespektujicim pfistupem
personalu. Naopak je v zajmu rodicky a ditéte, aby v souladu s odbornymi doporucenimi ji byl umoznén
doprovod k porodu dle své volby — tedy doprovod svého partnera, coz ma nejen pozitivni psychologicky
efekt, ale 1 fadu medicinskych pfinosu.

II1. Pravni uprava

. Podle ¢lanku 8 Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod (dle jen ,,Umluva“) ma kazdy pravo

na respektovani svého rodinného a soukromého zivota.

. Clanek 13 Umluvy upravuje pravo na Géinné opravné prostiedky, podle kterého kazdy, jeho prava a

svobody pfiznané touto Umluvou byly poruseny, musi mit a¢inné opravné prosttedky pred narodnim
organem, i kdyz se poruseni dopustily osoby pii plnéni dfednich povinnosti.

. Podle ¢lanku 3 odst. 1 Umluvy o pravech ditéte zajem ditéte musi byt prednim hlediskem pii jakékoli

¢innosti tykajici se déti, at” uz uskute¢nované vefejnymi nebo soukromymi zafizenimi socialni péce,
spravnimi nebo zakonodarnymi organy.

Podle clanku 7 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod (dale jen ,,Listina®) je nedotknutelnost osoby a
jejtho soukromi zarucena. Omezena muze byt jen v piipadech stanovenych zakonem. Podle ¢lanku 10

odst. 2 Listiny ma kazdy pravo na ochranu pfed neopravnénym zasahovanim do soukromého a
rodinného zivota.

Podle clanku 31 Listiny ma kazdy pravo na ochranu zdravi.

Podle ¢lanku 32 odst. 4 Listiny je péce o déti a jejich vychova pravem rodict; déti maji pravo na
rodicovskou vychovu a pééi. Prava rodi¢t mohou byt omezena a nezletilé déti mohou byt od rodict
odlouceny proti jejich vili jen rozhodnutim soudu na zakladé zakona.

Podle § 81 obcanského zakoniku je chranéna osobnost clovéka véetné vSech jeho pfirozenych prav.
Kazdy je povinen ctit svobodné rozhodnuti ¢lovéka zit podle svého. Ochrany poziva mj. dastojnost

23 Prevention and elimination of disrespect and abuse during childbirth, 2015, dostupné také v cestine zde:
https://www.who.int/reproductivehealth /topics/maternal perinatal/statement-childbirth/en

24 Clanek Porodnické nésili jako legilni 1ékafsky postup, 2017, dostupné zde: https://a2larm.cz/2017/12/porodnicke-nasili-
jako-legalni-lekarsky-postup

Clanek O &em se nemluvi, to neexistuje — Kristellerova exprese, 2015, dostupné zde: https://www.biostatisticka.cz/o-cem-se-

n

emluvi-to-neexistuje-kristellerova-exprese

Clanek Problematické postupy v ¢eském porodnictvi, 2014, dostupné zde: http://www.biostatisticka.cz/problematicke-
postupy-v-ceskem-porodnictvi
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clovéka a jeho soukromi. Podle § 82 odst. 1 ma clovék, jehoz osobnost byla dotcena, pravo domahat se
toho, aby bylo od neopravnéného zasahu upusténo nebo aby byl odstranén jeho nasledek.

8. Podle § 858 obcanského zakoniku zahrnuje rodicovska odpovédnost povinnosti a prava rodica, ktera
spocivaji v péci o dité, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni
vyvoj, v ochrané ditéte, v udrzovani osobniho styku s ditétem, v zajist’ovani jeho vychovy a vzdélani, v
urceni mista jeho bydlité, v jeho zastupovani a spravovani jeho jménfi; vznika narozenim ditéte a zanika,
jakmile dit¢ nabude plné svépravnosti. Trvani a rozsah rodicovské odpovédnosti muze zménit jen soud.

9. Podle § 2900 obcanského zakoniku vyzaduji-li to okolnosti pfipadu nebo zvyklosti soukromého zivota,
je kazdy povinen pocinat si pfi svém konani tak, aby nedoslo k nedivodné 4jmé na svobodé¢, zivote,
zdravi nebo na vlastnictvi jiného.

10.Podle § 28 odst. 3 pism. a) zakona o zdravotnich sluzbach ma pacient pfi poskytovani zdravotnich sluzeb
pravo na duastojné zachazeni, na ohleduplnost a respektovani soukromi pfi poskytovani zdravotnich
sluzeb v souladu s charakterem poskytovanych sluzeb.

11.Podle § 28 odst. 3 pism. a) bodu 1. zakona o zdravotnich sluzbach ma nezletily pacient pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb pravo na nepfetrzitou pfitomnost zakonného zastupce, a podle bodu 3. ma pacient
pravo na pfitomnost osoby blizké nebo urcené pacientem, a to v souladu s jinymi pravnimi pfedpisy a
vnitinim fadem, a nenarusi-li pfitomnost téchto osob poskytnuti zdravotnich sluzeb. Podle § 46 odst. 1
pism. a) nesmi vnitin{ fad zasahovat do prav pacienta nad miru, ktera je nezbytné nutna zejména pro
fadny chod zdravotnického zafizeni a respektovani prav ostatnich pacientt.

IV. Napadené opatfeni obecné povahy

Mimoridné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi CR

1. Dne 18. 3. 2020 bylo zalovanou podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetfejného
zdravi vydano napadené opatfeni s timto vyrokem:

“L Viem poskytovatelrim dravotnich slugeb ligkové péce se s sicinnosti od 18. biegna 2020 naiizuje ikag navstéy
pacientii v Zdravotnickych zarizenich, ve kterych se poskytuje ligkova péce, s vyjintkon:

o nezletibych pacienti,
®  pacientsi s omegenon SVEPravnosts,

®  pacientsi v hospicech a dalsich pacientii v termindlnim stadiu nevylécitelného onemocnéni.

1L Visem zarizenim socidlnich sluzeb (podle § 34 dkona & 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach) v pobytové formé a
vSemr odlehlovacim socidlnim siugbam v pobytové formé se s sicinnosti od 18. brezna 2020 naiizuje dkaz ndvsté osob, s
vyjimkon:

o nezletilych ugivatelii socidlnich sinzeb,
o uZivatelii socidlnich slugeb s omezenou svépravnosts,

®  ugivatelii socidlnich slugeb v termindlnim stidin nevylécitelného onemocnéni.

HI. Vyddnin tohoto mimorddnébo opatrent se rusuje mimorddné opatieni Ministerstva 3dravotnictvi e dne 9. biezna
2020 (¢5.: 10519/ 2020-1/MIN/KAN).

IV, Toto mimorddné opatieni nabyva platnosti okamsiken: jebo vyddnt.”

2. Napadenym opatfeni bylo zruseno puvodni Mimofadné opatteni ze dne 9. 3. 2020. V ¢asti II. pfitom
nedoslo k zadné zmeéné. Zménéna byla pouze cast 1. a odivodnéni. Protoze by zrusenim pouze ¢asti 1.
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doslo k situaci, ze puvodni Mimofadné opatfeni ze dne 9. 3. 2020 ztstane zruseno a navstévy ve
zdravotnickych zafizenich nebudou upraveny nijak, navrhovatelé navrhuji zruseni celého napadeného
opatfeni a tim obnovu puvodniho ze dne 9. 3. 2020. Namitané vady nepfezkoumatelnosti a
nedostate¢ného oduvodnéni se navic vztahuji k napadenému opatfeni jako celku.

Predmét fizeni
3. Ptedmétem fizeni podle § 101a zakona ¢ 150/2002 Sb., soudni #d spravni (dale ,,SRS.%), je opatfeni

obecné povahy. Nejprve se proto navrhovatelé vyjadii k otazce, zdali je napadené opatfeni opatfenim
obecné povahy.

Napadené opatteni vydalo Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni afad piislusny podle § 80 odst. 1 pism.
@) zakona o ochrané¢ vefejného zdravi. Podle § 94a odst. 2 téhoz zakona je takové opatfeni opatfenim
obecné povahy.

4. Napadenym opatfenim se zrusuje puvodni Mimofadné opatfeni ze dne 9. 3. 2020. Podle Nejvyssiho
spravniho soudu a jeho rozsudku ze dne 24. 10. 2013, ¢. j. 4 Aos 3/2013-33, je nutné “prdavni akt, kterjnm
se méni nebo rusi opatient obecné povahy, rovné¥ pokladat za opatieni obecné povahy ve smysln § 101a a ndsl. s. 1 5. a
casti Sesté spravniho viadu 3 roku 2004, nevypljva-li ze zakona vyslovné jinak.”

5. Navrhovatelé jsou proto pfesvédceni o tom, Zze napadené opatfeni je opatfenim obecné povahy ve smyslu
§ 171 SR a je jako takové pfezkoumatelné ve spravnim soudnictvi. Napadené opatfeni nabylo ucinnosti

dnem jeho vydani, tj. 18. 3. 2020, navrhovatelé tudiz navrh podavaji v zakonem stanovené lhité ve smyslu
§ 101b odst. 1 SRS.

V. Aktivni procesni legitimace

1. Aktivni procesni legitimaci definuje SRS v ustanoveni § 101a odst. 1 vét& prvni takto: ,, /ujdvrh na zruseni
opatrent obecné povahy nebo jeho (dsti je opravnén podat ten, kdo tvrdi, $e byl na svyjch pravech opatienim obecné povahy,
vydanym spravnin organem, krdcen”

Podminky aktivni procesni legitimace a jejich naplnéni v pfipadé navrhovateli

2. Podle usneseni rozsifeného senatu NSS ze dne 21. 7. 2009, ¢. j. 1 Ao 1/2009 - 120, publikovaného ve
Sbitce rozhodnuti NSS pod ¢. 1910/2009 je aktivai procesni legitimace navrhu zruseni opatfeni obecné
povahy nebo jeho casti zavisla na splnéni zvlastnich procesnich podminek tohoto navrhu definovanych
zejména v § 101a odst. 1 s. f. s, pfedev§im ve vété prvni tohoto ustanoveni, ktera je citovana vyse.

3. Aktivni procesni legitimaci je nutné posuzovat kromé jiz citovaného § 101a odst. 1 SRS také s ohledem
na daldi ¢ast citovaného usneseni NSS, podle n¢hoz je ke splnéni podminek aktivn{ procesni legitimace
tieba, aby navrhovatel logicky konsekventné a myslitelné¢ tvrdil moznost dotceni své pravni stéry
piislusnym opatfenim obecné povahy.

4. Navrhovatelé timto ve smyslu vyse uvedené judikatury spravnich souda tvrdi, Ze napadenym opatfenim
obecné povahy byli pfimo zkraceni na svych vefejnych subjektivnich pravech, a to konkrétné na pravu
na ochranu pfed neopravnénym zasahovanim do soukromého a rodinného zivota ve smyslu ¢l. 10 odst.
2 Listiny a ¢l. 8 odst. 1 Umluvy a u navrhovatelky téz na pravu na zdravi.

5. Navrhovatelka je nastavajici matkou, ktera ma ocekavany termin porodu v sobotu 28. 3. 2020, pficemz
otcem ditéte je navrhovatel a své otcovstvi doklada zapisem o urceni otcovstvi k nenarozenému ditéti,
nebot’ navrhovatelé neuzavfeli manzelstvi. Navrhovatelka planovala v souladu s § 28 odst. 3 pism. ¢) bod
3 zakona o zdravotnich sluzbach vyuzit svého prava na pfitomnost osoby blizké nebo osoby urcené
pacientem pfi poskytovani zdravotnich sluzeb a chtéla, aby byl navrhovatel jakozto budouci otec jejiho
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ditéte a jeji osoba blizka pfitomen u porodu. Navrhovatel rovnéz v souladu s vyse uvedenymi
ustanovenimi chtél byt pfitomen pfi porodu své partnerky a u narozeni svého ditéte. V dusledku
napadeného opatfeni, v némz se uvadi, ze se pfitomnost otcd u porodu zakazuje, vsak bude
navrhovatelim vykon téchto prav znemoznén. Piimym dasledkem napadeného opatfen{ je tak zasah do
vyse uvedenych prav navrhovateld, proto jim nalez{ aktivni procesn{ legitimace.

K moZnosti podrobit napadena opatieni soudnimu prezkumu

6.

Nejvyssi soud spravni se k rozsahu pfezkumné pravomoci soudu ve spravnim soudnictvi stavi v rozsudku
Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 21. 5. 2008, €. j. 4 Ans 9/2007-197, publikovan ve Sbirce rozhodnuti
NSS pod ¢ 1717/2008 Sb. tak, Ze tento rozsah vymezuje na zikonné trovni SRS ustanovenim § 4 ve
spojeni s § 2. Zakonna definice rozsahu pfezkumné pravomoci soudu obsahuje tii prvky. Za prvé, jedna
se o organ moci vykonné ¢i jiny z typu organud v definici uvedenych. Za druhé, tento organ rozhoduje o
pravech a povinnostech fyzickych a pravnickych osob. Za tfeti, toto rozhodovani se déje v oblasti vefejné

spravy.

. Napadené opatfeni je potfeba povazovat z podstaty za zcela vyjimecné, nebot’ zasahuje do zakladnich

prav a svobod obc¢ant, coz za normalnich okolnosti neni pfipustné. I za vyjimecnych okolnosti, jakymi
je nouzovy stav, musi byt zvazeno, zdali nelze do prav zasahnout méné drastickym zpusobem. Jinymi
slovy, k tomu, aby bylo mozné zakladni prava omezit v souladu s ustanovenim ¢l. 4 Listiny zakladnich
prav a svobod, je i béhem nouzového stavu pro moderni demokratickou spolecnost zcela zasadni, aby
pfipadné omezeni sledovalo urcity legitimni cil, bylo pfiméfené a nezbytné. Legitimnim cilem je v tomto
piipad¢ ochrana vefejného zdravi. Podminku pfiméfenosti a nezbytnosti v§ak toto opatfeni nespliuje z
vyse uvedenych duvodu. Znemoznéni pfitomnosti otce u porodu svého ditéte je tak zasahem do
samotného jadra prava na rodinny a soukromy zivot jak otce, tak matky i samotného ditéte. Vzhledem
k zavaznosti tohoto zasahu musi byt mozné opatfeni podrobit soudnimu prezkumu.

Podle ¢l. 2 odst. 1 Ustavy Ceské republiky je lid zdrojem veskeré moci ve staté. Mél by to tedy byt
pfedevsim jednotlivec, ktery je aktivné legitimovan k tomu, aby navrhoval soudni pfezkum mimofadnych
opatieni, ktera dramaticky zasahuji do jeho zakladnich prav a svobod. Navic sam Ustavni soud judikoval,
ze v pravnim stat¢ nema misto piistup regulace ve stylu ,,kdyz se kaci les, 1étaji tifsky*.

VI. Aktivni vécna legitimace

Rozsifeny senat Nejvysstho spravniho soudu ze dne 29. 5. 2019, ¢. j. 2 As 187/2017-264 se k aktivni
veené legitimaci vyslovil nasledovne: ,, Aktivni véend legitimace navrhovatele v ¥izeni o navrbu na ruseni opatient
obecné povahy je dina, pokud soud dospéje ke skutkovémn a pravnimn avérn o skutecném vtahu iipravy obsagené v
napadené (asti opatient obecné povahy a prdavni sféry navrbovatele a droveri o podstatné nezdkonnosti napadené regulace
obsazené v opatient obecné povahy posuzované 3 hlediska kompetencnich, procesnich i hmotnéprivnich predpisi (§ 101a
odst. 1 véta proni a § 101d odst. 2 véta proni s. 7 5.).

Navrhovatelé jsou toho nazoru, ze napadené opatfeni se pfimo dotyka jejich pravni sféry, a co vic, jiz
podstatné zasahlo do jejich zakladnich prav. Napadené opatfeni nepfiméfenym zpusobem zasahuje do
zakladnich prav vsech obcanu, ktefi v blizké dobé ocekavaji potomka a také do prav téchto jeste
nenarozenych déti.

VII. Nezikonnost napadeného opatieni

Podle ustalené judikatury NSS spociva soudni prezkum opatieni obecné povahy (§ 101d odst. 1 a 2 SRS)
v péti krocich. V rozsudku 2 As 46/2014 - 79 je Nejvyssi spravai soud formuluje takto: “7) pregkum
pravomoci spravnibo organu vydat opatient obecné povaly; 2) prezkum otazky, da spravni organ pri vydavani opatveni
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obecné povahy neprekrolil meze dakonem vymeené prisobnosti (Jedndni ultra vires); 3) prezkum otazky, da opatieni
obecné povahy bylo vyddano zdkonem stanovenym postupems; 4) prezkum obsabu opatieni obecné povahy 3 hlediska rozporn
opatrent obecné povahy (nebo jeho listi) se zakonem (materidini kritérinm); 5) prezkum obsabu vydaného opatient obecné
povahy  hlediska jebo proporcionality.” Dale Nejvys$si spravni soud v tom samém rozhodnuti poukazuje na
to, ze prvni Ctyfi kritéria se tykaji zakonnosti opatfeni obecné povahy a paté spravnosti piijatého feseni.

2.V usneseni rozsifeného senitu Nejvysstho spravniho soudu ze dne 29. 5. 2019, ¢. j. 2 As 187/2017-264,
se NSS vyjadtuje takto: , 17 pripadeé, e riprava obsagend v napadeném opatieni obecné povahy skuteiné negativné
zasahuje do pravni sféry navrbovatele, miize se navrbovatel v 1ieni o navrbu na ruseni opatieni obecné povahy podle |
101a odst. 1 s. 1 5. sispésné dovolat i porusent pravnich predpisi, jejichs primarnim iicelem je ochrana verejného djmn.
Vyjim#kou jsoun pripady, kdy je na proni pobled rejmé, Se navrhovatelem namitané porusent verejného zdjmu se cela miji
§ pravni sféron navrhovatele.

Neprezkoumatelnost napadeného opatfeni pro nesrozumitelnost

3. Pii posuzovani odivodnéni napadeného opatfeni je tfeba vzit v potaz i judikaturu tykajici se obecné
spravnich rozhodnuti a jejich casti, konkrétné vyroku a jeho odavodnéni. Naptiklad rozsudek NSS ze
dne 12. 1. 2016, ¢. j. 1 As 3/2005-45, konstatoval: ,,Pri skoumani obsabu ndleitosti siredniho rozhodnuti —
spravniho & soudniho, se obvykle uplatni dsada ,nadbytecné neskodi': je-li tedy nékterd cast rozhodnuti informacné
bobatsi, nez byt musela, pravidla to neni na zavadn a k nadbytecnym informacim se neprihlizi. Jinak je tomu vsak
tehdy, pokud rozhodujici orgdn vtéli do urcité Cisti rozhodnuti informace, které tam byt
nesméji, nebot’ maji byt podle své povahy umistény jinde — a pravé to se stalo v projedndvané
véct. Krajsky soud zde nepominul adnon e dakonnych naleitosti rozhodnuti; pochybil ale tim, Ze obsahové
smisil vyrok a odiivodnéni, ackoli je po grafické striance clenil obvyklym zpiisobem.”

4. Odtvodnéni napadeného opatieni obsahuje vétu ,,Obsab tohoto mimordadného opatieni nové dopadd, gproti
mimoradnénmu opatieni ge dne 9. biezna 2020 (&.: 10519/ 2020-1/MIN/KAN) krom jiného, i na piitomnost otci
D1 porodech, kterd se timto akazwje.” Navrhovatelé jsou toho nazoru, ze takovy zakaz nenalezi do
oduvodnéni, ale do vyrokové ¢asti mimoradného opatfeni. Puvodni Mimofadné opatfeni ze dne 9. 3.
2020 obsahovalo obecnou vyjimku pro navstévy rodicek bez jakékoliv specifikace, zdali se jednd o otce.
Zde navrhovatelé opét odkazuji na jiz zminéna doporuceni WHO?>, dle kterych je zadouci, aby Zena
méla doprovod dle svého vybéru.

5. Vyrok napadeného opatteni se tjka jiného institutu, ne jeho odavodnéni. Z nalezu nalezu US sp. zn.
IV. US 3035/15 totiz vyplyvéa: “Na sirovni podiistavnibo prdva je privo na piitomnost u porodu zakotveno v § 28
odst. 3 pism. e) bodu 3 gdkona o gdravotnich slugbdch, podle néhog md pacient pii poskytovdni xdravotnich slugeb pravo
na pritommnost osoby blizké nebo jiné jim uréené osoby. Zdravotnimi siuzbami je podle § 2 odst. 2 pism. a) myj. 3dravotni
péce, pricems podle § 2 odst. 4 pism. a) bodu 4 téhoF zdikona se dravotni péci rozumi soubor linnosti a opatieni
provdadénych u fyzickych osob za dicelem pomoci pri reprodukci a poroduy podle § 5 odst. 2 pism. g) je zdravotni péci
rovné% oSetrovatelskd péce v souvislosti s porodem. Ustanoveni § 28 odst. 3 pism. ¢) bodu 3 rozsiruje okrub osob s pravem
pritommnosti u porodu vedle otce, pripadné osoby blizké, i na jinon pacientem (rodickon) urcenou treti osobn.”

6. Zatimco se vyrok napadené¢ho opatfeni tyka navstév v zdravotnickych zatizenich, odivodnéni zakazuje
piitomnost pii poskytovani zdravotnich sluzeb, jedna se tedy o dva rozdilné instituty, proto je vyrok v
rozporu s oduvodnénim, resp. odivodnéni nema oporu ve vyroku napadeného opatfeni, coz zpusobuje
nepfezkoumatelnost OOP z dtvodu nesrozumitelnosti. V této souvislosti Ize odkazat na rozsudek NSS
ze dne 16. 12. 2010, ¢. j. 1 Ao 6/2010 - 130, v némz soud zduraznil, Ze ,,Pogadavek na srozumitelnost
opatieni obecné povahy jako podminka prezkounmatelnosti opatieni obecné povahy plyne rovné3 3 jeho charakteristiky

Jako meziclinku mei spravnim roxhodnutin a pravnim predpisem. Spravni rozhodnuts, které gaklddd, mént, rusi nebo

% Q&A on COVID-19, pregnancy, childbirth and breastfeeding, op. cit.
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gdvazné uriuje prava a povinnosti, musi byt srozumitelné, aby 3 néj bylo mogno jednoznacné sexnat, jakd prava &
povinnosti jsou 3akladdina, ménéna, rusena nebo gavazné uriovana. Jestlize je spravni rozhodnuti neprezkonmatelné pro
nesrozumitelnost, jednd se (spolecné s neprezkoumatelnosti rozhodnuti pro nedostateke diivodii) o diivod pro jeho Zruseni
soudem i bez; nutnosti naridit ve véci jednani [ 76 odst. 1 pism. a) s. 1 s5.].“

Nezikonnost napadeného opatfeni spolivajici v rozporu s Listinou zikladnich priv a svobod a
Umluvou o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod

7.

10.

Podle ¢l. 10 odst. 2 Listiny zakladnich prav a svobod a zéroveri ¢l. 8 Umluvy o ochrané lidskych prav a
zakladnich svobod ma kazdy pravo na ochranu pfed neopravnénym zasahovanim do soukromého a
rodinného Zivota. Zakaz pifitomnosti otcd u porodu je nepochybné neoprivnénym zasahem do
rodinného zivota.

Porod a narozen{ ditéte je zcela vyjimecny okamzik v Zivoté kazdé zeny a partnerského paru. Pod obsah
pojmu soukromy zivot podle Evropského soudu spada i pravo zvolit si okolnosti porodu (Ternovszky
proti Mad’arsku, stiznost €. 67545/09). Rozdéleni rodiny pfedstavuje velmi zavazny zasah do rodinného
zivota a takové opatfeni se musi opirat o dostatecné zavazné a padné argumenty motivované zajmem
ditéte (Scozzati a Giunta prot Italii, stiznost ¢. 39221/98 a 41963/98). Aby bylo odtéivodnéno odnétl
novorozence z péce rodice, musi byt prokazana existence obzvlasté naléhavych davoda. Soud ma
povinnost se zabyvat tim, zda nen{ mozné v tak zasadnim Zivotnim momentu (jako je narozeni ditéte a
obdobi po porodu) pouzit méné extrémni zasah do rodinného zivota (Hanzelkovi proti Ceské republice,
stiznost ¢. 43643/10). Konstitu¢nim prvkem prava na ochranu rodinného zivota je rodina jakozto
zakladn{ socialni jednotka a zaroven jediny prostor skutecné svobody ditéte. Chranit celistvost rodiny
je dle Ustavniho soudu jednou z dileZitjch povinnosti statu (nalez ze dne 10. 10. 2007, sp. zn. IL. US
838/07). Povinnost chranit rodinny zivot pak vyplyvd mimo jiné z ¢lanku 10 odst. 2, clanku 32 odst. 1
a ¢lanku 32 odst. 4 Listiny a ¢lanku 8 Umluvy.

Napadené opatfeni také zasahuje do ¢l. 31 Listiny zakladnich prav a svobod, dle kterého ma kazdy
pravo na ochranu zdravi. Jak je uvedeno vyse, podle védeckych studif i WHO ma pfitomnost rodickou
zvolené osoby u porodu vliv na pribéh porodu, snizuje pravdépodobnost vyskyt komplikaci a §patného
zdravotniho stavu novorozence. Zakazem pfitomnosti u porodu je tak ohrozovano jak zdravi rodicky,
tak 1 zdravi ditéte.

Zde je potieba vzit do tvahy i nejlepsi zajem ditéte, pricemz odkazujeme na § 25 obcanského zakoniku,
podle kterého se na pocaté dité hledi jako na jiz narozené, pokud to vyhovuje jeho zajmum. Zajem
ditéte dle Umluvy o pravech ditéte musi byt prednim hlediskem pii jakékoliv ¢innosti tykajici se déti.
V judikatute Ustavniho soudu je soustavné vyzadovano, aby pfi jakémkoli soudnim rozhodovani
tykajicim se déti byl nejlepsi zajem zkouman a posuzovan jako urcujici kritérium pro konecné
rozhodnuti. Tyto tvahy se musi promitnout i do oduvodnéni pfijatého rozhodnuti, z n¢jz musi byt
ziejmé, ze nejlepsi zajem ditéte byl skutecné pfednim hlediskem pfi rozhodovani; musi v ném byt
vylozeno, co pfislusny organ povazoval za nejlepsi zajem ditéte, na zakladé jakych kritérif k tomuto
zavéru dospél a ptipadné jak byl nejlepsi zajem ditéte pométovan s dalsimi dulezitymi zajmy ¢i pravy.
Je-li mozné interpretovat pravni predpis vicero zpusoby, je tieba zvolit ten, ktery nejefektivnéji napliuje
a podporuje nejlepsi zajem ditéte (nalez Ustavniho soudu ze dne 31. 12. 2018, sp. zn. I1. US 2344/18).

K pfitomnosti otce u porodu i jeho pfitomnost po porodu jako zakonného zastupce ditéte po jeho
narozeni, je potfeba vyzdvihnout skutec¢nost, ze otec je hned v okamziku narozeni ditéte zakonny
zastupce ditéte s plnou rodicovskou odpoveédnosti, kterd spociva mj. v péci o dite, jeho zdravi,
v ochrané ditéte, v udrzovani osobniho styku s ditétem a jeho zastupovani. Obcansky zakonik vyslovné
uvadi, ze trvani a rozsah rodicovské odpovédnosti muze zménit jen soud. Navic podle zakona o
zdravotnich sluzbach zakonny zastupce udéluje svobodny a informovany souhlas s veskerou zdravotni
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péci poskytovanou nezletilému, pokud se nejedna o zakonnou vyjimku — neodkladné poskytnuti péce
nezbytné k zachrané zivota a zamezeni vaznému poskozeni zdravi. I kdyz je zakonnou zastupkyni ditéte
také matka, muze nastat to, ze nebude vubec schopna vykonavat svou roli zakonné zastupkyné a
udélovat souhlas ohledn¢ ditéte (napf. muze dojit k akutnimu cisatském fezu v celkové anestezii), pak
by byl s dité¢tem otec, ktery by héjil jako zakonny zastupce jeho zajmy. I kdyby takova situace nenastala,
matka je v dobé porodu a po porodu pacientkou, ktera cerpa zdravotni péci a ktera se nemuze plné
soustfedit na ochranu zajmu ditéte, proto ji vhodné doplnuje otec, ktery neni ovlivnén na svém téle a
psychice porodnim procesem, bolestmi apod. Jak uz vyse bylo zminéno pouzivani nékterych
nevhodnych az skodlivych postupt v porodnicich, i v pfipadé ditéte muze nastat potfeba, aby otec
chranil dit¢ a jeho zajmy pfed témito postupy (napf. pfestfizeni pupecniku bez dotepant, separace ditéte
od matky apod.). Pokud by otci byla znemoznéna pfitomnost u porodu, pak by také doslo s nejvétsi
pravdépodobnosti ke znemoznéni jeho pfitomnosti u ditéte jako zakonného zastupce po porodu, coz
je protipravni omezeni rodicovské odpovédnosti otce a prava ditéte na rodicovskou péci.

Nezdkonnost spocivajici v nedostatecném odiivodnéni napadeného opatieni

11.

12.

13.

14.

K nalezitostem oduvodnéni opatfeni obecné povahy se NSS vyjadfil jiz v rozsudku ze dne 16. 12. 2008,
¢.j. 1 Ao 3/2008 - 136, publikovaném pod ¢. 1795/2009 Sb. NSS: ,,Podle § 173 odst. 1 spravniho radu musi
opatient obecné povaly obsabovat odiivodnént. Jebo specificky obsab je blige nriovin radon ustanoveni ... Z § 68 odst. 3
ugitého primeévené dle § 174 odst. 1 spravnibo vddu je vSak rejmé, Se v tomto odrivodnéni nesmi gejména chybeét esencidlni
obsahové nalezitosti odrvodnéni bézného spravniho rozhodnuti. 1 v odivodnéni opatieni obecné povahy je tak nutno nvést
diivody vyrokn, podklady pro jeho vydani a iivahy, kterymi se spravni organ 1idil pri jejich hodnoceni a pii vykladn
pravnich predpisi.

Navrhovatelé jsou pfesvédceni, ze napadené opatfeni obecné povahy nespliuje nalezitosti odivodnéni.
Vagni formulaci ,, Toto opatieni je jednim 2 dileZitych predpokladii zamezeni Siveni onemocnéni COVID-19
gprisobeného novym koronavirem SARS-Col -2 na tizemi Ceské republiky ve vtabu k obrogenym skupindm osob.
by se dalo oduvodnit cokoliv, aniz by bylo poskytnuto jakékoliv konkrétni vysvétleni, pro¢ bylo
piistoupeno k takto velkému zasahu do prav a nebylo zvazeno jiné, mirn¢jsi opatfeni (napt. zkraceni
c¢asu hospitalizace zeny a ditéte v nemocnici a omezeni mnozstvi personalu, se kterym piijde Zena do
styku na minimum).

Odtivodnéni neobsahuje zadné podklady, jestli a pfipadné jakou mirou dané opatfeni chrani ohrozené
skupiny osob. Ohrozenymi skupinami jsou pfitom pfedevsim lidé nad 60 let a osoby, které trpi jesté
jinymi zdravotnimi problémy, neZ je koronavirus.* Navrhovatelim neni zfejmé, jakym zpiisobem je
zakaz pfitomnosti otcti u porodu ‘Jednim z diileZitych predpokiadii zamezeni Sifeni onemocnéni
COVID-19 3piisobeného novym koronavirem SARS-Col/-2 na iizemi Ceské republiky ve vztahu k ohroZenym

skupindm osob”, jak se uvadi v jeho odtvodnén.

Z odavodnéni ani nevyplyva, pro¢ pfitomnost otce dle Ministerstva zdravotnictvi pfedstavuje vyssi
riziko pfenosu onemocnéni, kdyz ten sdili stejnou domacnost s rodickou. Ke srovnani muze slouzit
cast odivodnéni Mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi, ¢. j. MZDR 10676/2020-
1/MIN/KAN, o zruseni vyuky na skolach: “Hromadné vdélavini na vsech typech skol predstavuje vyssi riziko
prenosu onemocnéni vzhledem k vysoké kumulaci osob ve vymezeném prostorn.”

26 ECDC. Dostupné z: https://www.ccdc.curopa.cu/sites/default/files/documents/RRA-outbreak-novel-coronavirus-disease-
2019-increase-transmission-globally-COVID-19.pdf
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15.

Vzhledem k tomu, jak se vyjadfili odbornici z Fakultni nemocnice Ostrava (a dal$i nemocnice —
Bulovka,” Kadan®™) a i prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D., $éf Ustiedniho krizového $tibu,
kdyz pfipustili v souladu s vyjimkou v napadeném opatfeni moznost pfitomnosti otce na porodnim sale
tésné po porodu, lze o efektivité daného opatfeni vice nez pochybovat.

Nezikonnost spocivajici v nepfimérenosti piijatych opatieni

16.

17.

18.

Zasada proporcionality je jednou ze zakladnich zasad (nejen) spravniho soudnictvi a je zakotvena v
ustanoveni § 2 odst. 3 SR, podle kterého spravni orgin mize zasahovat do prav dotéenych osob jen v
nezbytném rozsahu. Tuto zasadu je nutné aplikovat na vykon veskeré spravni ¢innosti véetné vydavani
opatfeni obecné povahy.

Ustavni soud se v nalezu ze dne 22. 3. 2011, sp. zn. PL. US 24/10 k zasahu do zakladnich prav vyjadil
tak, ze je ,,mony jen skrge imperativni akonnon dpravu, kterd musi predevsim odpovidat naroksim plynoncim 3
principu pravniho stitu a kterd napliuje pogadavky vyphivajici 3 testu proporcionality, kdy v pripadech stretii zakladnich
priv & svobod s vereinym dajmenm, resp. s jinymi akladnimi pravy (i svobodami je tieba posuzovat sicel (cil) takového
zdsahu ve vtabu k pougitym prostiedkdim, pricems mévitkem pro toto posouzent je dsada proporcionality (v Sirsim
smysin).”

Navrhovatelé souhlasi, Ze je nutné cinit opatfeni v souvislosti s celosvétovou nakazou koronavirem.

Zduraznuji ale, ze i za téchto podminek je nutné posuzovat proporcionalitu a pfiméfenost danych
opatfeni, nebot’ tato opatfeni musi zasahovat do zakladnich prav ob¢ant pouze v nezbytné nutné mife.

Nepiimérenost napadeného opatfeni

19.

20.

21.

Navrhovatelé jsou toho nazoru, ze napadené opatfeni obecné povahy zasahuje do jejich prav piilis
intenzivnim a nepfiméfenym zpusobem, ackoliv by se cile dalo dosahnout jinymi, mirnéjsimi
prostfedky. Odkazuji se zejména na jiz zminéné odborniky z Fakultni nemocnice Ostrava, dle kterych
nebyla pfitomnost doprovodu rodicky, za dodrzeni pfisnych hygienickych opatfeni, vyssim rizikem.

Z medicinského hlediska otec u porodu nejen nezvySuje riziko nakazy, ale jeho pfitomnost je
prokazatelné v zajmu rodicky a ditéte a jejich zdravi. Ze studif vyplyva, ze bez doprovodu ma zena vetsi
pravdépodobnost, ze dojde k cisafskému fezu, instrumentalnimu ukonceni porodu, nebo Zze Apgar
skore ditéte bude nizsi, nez kdyz je doprovod pfitomen.”

Pfitomnost otce u porodu je zakazana, ale hned jak dité pfijde na svét, tak otec k nému muze a nemocnice
mu to musi umoznit. Opatfeni ministerstva tedy nedava zadnou logiku, jde proti zdravému rozumu i
proti lidskosti a je zjevné nepfimétrené. Navrhovatelé jsou toho minéni, ze efektivita daného opatfeni je,
vzhledem k vyjimce navstév nezletilych pacientt a faktického umoznovani pfitomnosti otci na
porodnim sale tésné¢ po porodu, velmi nizka, a tim spi$ je zasah do jejich zakladnich lidskych prav
naprosto nepfiméfeny.

VIII. Odtivodnéni navrhu na vydani pfedbéZného opatfeni

Podle § 38 odst. 1 SRS: Byl-li podan navrh na zahdjeni fizeni a je potfeba zatimné upravit pomeéry
ucastnika pro hrozici vaznou 4jmu, muaze usnesenim soud na navrh pfedbéznym opatfenim tcastnikim

27 Porodnice Bulovka, dne 24. 3. 2020. Dostupné z:

https://m.facebook.com/story.php?story fbid=2282331878729204&id=1829775693984827
28 Porodnice Kadan, dne 24. 3. 2020. Dostupné z:
https:/ /www.facebook.com/www.porodnicekadan.cz/posts/2845027828913916

? Continuous support for women during chlldblrth 23. 3. 2020. Dostupné z:
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ulozit néco vykonat, néceho se zdrzet nebo néco snaset. Ze stejnych divodia muze soud ulozit takovou
povinnost 1 tfeti osobé, 1ze-li to po ni spravedlivé zadat.

Zakonné podminky pro vydani pfedbézného opatfeni jsou splnény, nebot’ byl podan navrh na zahajeni
fizeni a je potfeba zatimné upravit poméry ucastniki pro hrozici vaznou 4jmu, a to tfeti osobé —
Nemocnici Hofovice a jejimu provozovateli NH Hospital a. s., nebot’ to lze po ni spravedlivé zadat.

Vazna djma spociva v ohrozeni ustavné zarucenych prav — prava na ochranu soukromého a rodinného
zivota obou navrhovateld a ohrozeni prava navrhovatelky a dosud nenarozeného ditéte na ochranu
zdravi. V tomto plné odkazujeme na cast navrhu ,,Nezakonnost napadeného opatfeni spocivajici v
rozporu s Listinou zakladnich prav a svobod a Umluvou o ochrané lidskych prav a zikladnich svobod.

Chceme vyzdvihnout pravo na ochranu zdravi, nebot’ nepfitomnost doprovodu ma dle védeckych studii
a dle WHO vliv na priabéh porodu a zvysuje pravdépodobnost ohrozeni zdravi rodicky a plodu/ditéte,
coz pfedstavuje poruseni jejich prav i nerespektovani nejlepsitho zajmu ditéte. Vyznamné je ovsem i
pravo navrhovatel na ochranu soukromého a rodinného Zivota, nebot’ narozeni ditéte pfedstavuje
jeden z nejvyznamnéjsich zivotnich okamzika obou rodicu a partnerd, ale také jde o situaci, kdy Zena
potiebuje nejen podporu, ale s ohledem na jeji bezbrannost béhem porodu v nékterych situacich i
ochranu svého partnera s ohledem na nikoliv zanedbatelné riziko nerespektujictho jednani personalu. Je
potfeba zminit, ze aktualné ve stavu nouze a bez pfitomnosti doprovodu rodicky personal v mnoha
porodnicich jedna s zenami tak, jak by si to za bézné situace nedovolil (odebirani déti pfi porodu bez
medicinského davodu, nuceni zen rodit v rousce, pfestoze to pfimo ohrozuje schopnost dychani a
prub¢h porodu, nerespektovani volby polohy rodicky pfi porodu aj.). Takové jednani pfimo porusuje
prava rodicky na lidskou distojnost, prava nebyt podrobena nelidskému a ponizujicimu zachazeni, pravo

na zdravi a na ochranu soukromi.

Co se tyka podminky, aby po tfeti osobé bylo mozné spravedlivé Zadat umoznit pfitomnost navrhovatele

u porodu navrhovatelky, tu mame také za splnénou, a to z téchto davodu:

- Navrhovatel je pfipraven splnit stejné podminky, které jsou nemocnici kladeny na personal
(zdravotni stav, myti a desinfekce rukou, pouzit{ ochrannych pomucek) a ptipadné zvysené naklady
je pfipraven uhradit.

- U navrhovatele je mizivé riziko, Zze by byl nakazen — je zdravy, nevykazuje Zadné znamky nemoci,
nebyl v rizikové prostfedi a ani se nesetkal s rizikovou osobou, dodrzuje veskera doporucena ¢i
nafizena pravidla k prevenci nakazy a jak uz bylo uvedeno, je pfipraven respektovat veskera
pozadovana hygienicka opatfeni i v nemocnici.

- Piitomnost otct u porodu dosud byla zcela bézna soucast porodd v nemocnicich, takze je na to
personal zvykly a navic je obecné znamo a uvadi to i Fakultni nemocnice Ostrava, Ze otec vyrazné
odlehc¢uje svou pfitomnosti personalu v tom, Zze pomaha rodicce — podava ji piti, vyvétra, pomuize
do sprchy, poda rucnik, travi s nf dlouhé hodiny. Takze piitomnost otce umoznuje, aby personal
nebyl v tak intenzivnim kontaktu s rodickou a otcem ditéte (pfi¢emz, pokud by byl nakazen
koronavirem jeden, je dle odbornikti a ostatné i dle FN Ostrava velmi pravdépodobné, ze bude
nakazen i druhy), ¢imz se snizuje riziku pfenosu pfipadné nakazy, a to jak z personalu na rodicku,
tak i z rodicky/partnera na personal.

- Zakaz ptitomnosti otce u porodu je v rozporu s doporuc¢enim WHO.

- Ochrany zdravotnika lze docilit i mirnéjsimi opatfenimi, ktera jsou vyse uvedena FN Ostrava a
Nemocnici Na Bulovce (zejména podminka dobrého zdravotniho stavu doprovodu, ochranné
pomucky a hygienicky rezim, omezeni pohybu doprovodu po nemocnici, ale také snizeni poctu
personalu, ktery pfijde do kontaktu s rodi¢i, nabidka okamzitého propusténi rodicky po porodu,
pokud to dovoluje zdravi rodicky i novorozence). Zakaz pfitomnosti otce u porodu nedava zadny
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smysl, kdyz je nahrazovan studenty mediciny, ktefi pfedstavuji dalsi dodatecné cizi osoby na séle a
tedy i dal${ riziko ndkazy, at’ uz pro rodicku nebo pro kmenovy personal.

6. Navrhovatelé se dovolavaji ¢lanku 13 Umluvy, kterj upravuje pravo na téinné opravné prostredky, podle
kterého kazdy, jehoz prava a svobody pfiznané touto Umluvou byly poruseny, musi mit ac¢inné opravné
prostfedky pfed narodnim organem, i kdyz se poruseni dopustily osoby pfi plnéni tfednich povinnosti.
V soucasné naléhavé situaci je jedinym ucinnym pravnim prostfedkem navrh na vydani pfedbézného
opatfeni. Jakykoliv jiny pravni prostfedek neni uéinny a nefesi poruseni zakladnich lidskych prav
preventivné, ale az ex post, kdy jiz doslo k jejich poruseni. Odmitnuti navrhu by tak mohlo pfedstavovat

poruseni ustavné zaru¢eného prava navrhovatelt na soudni ochranu.

IX. Navrh ve véci samé

Navrhovatelé navrhuji, aby Méstsky soud v Praze napadené opatfeni obecné povahy pro
nezakonnost zrusil a pfiznal jim nahradu nakladu fizeni.

X. Navrh na vydani pfedbéZného opatfeni

Navrhovatelé navrhuji, aby Méstsky soud v Praze vydal nasledujici usneseni:

»INemocnice Hofovice, se sidlem K Nemocnici 1106, 268 31 Hofovice, a jeji provozovatel NH
Hospital a. s., se sidlem Okruhova 1135/44, 15500 Praha 5 — Stodulky, I1CO: 27872963, jsou povinni
umoznit v dobé od vykonatelnosti tohoto usneseni do 11. 4. 2020 pfitomnost navrhovatele u porodu
navrhovatelky za splnéni stejny podminek, které jsou touto nemocnici kladeny na personal
(zdravotni stav, myti a desinfekce rukou, pouZiti ochrannych pomicek).*
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