MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI

Kanceldr vlddniho zmocnénce pro zastupovini Ceské republiky
pred Evropskym soudem pro lidskd priva

Tiskové prohlaseni Ministerstva spravedInosti k rozsudku Evropského soudu
pro lidska prava ve véci Dubskd a Krejzova proti Ceské republice

Dne 11. prosince 2014 vydal Evropsky soud pro lidska prava ve Strasburku rozsudek v nadepsané
véci, ve kterém dospél Sesti hlasy proti jednomu k zavéru, Ze znemoznéni vykonu povolani porodni
asistentky pfi porodech v domacnosti nepredstavuje poruseni prava matek na soukromy Zivot,
chranéného ¢lankem 8 Evropské umluvy o lidskych pravech.

Obé stéZovatelky si praly rodit své dalsi dité v domacim prostfedi s porodni asistentkou. Jedna tak
zamyslela ucinit z ddvodu negativnich zkusenosti s nemocni¢nim prostfedim a personalem z prvniho
porodu a druhd diky tomu, Ze své predchozi dvé déti jiz porodila v domdcim prostredi. V dobé tého-
tenstvi se obé stézovatelky obratily mimo jiné na pftislusny krajsky urad s zadosti o zaslani seznamu
porodnich asistentek, které jsou opravnény vést porod v domacim prostredi. V zdsadé vidy se jim
dostalo odpovédi, ze podle platné pravni Upravy nedisponuje zddna porodni asistentka opravnénim k
poskytovani zdravotnich sluzeb véetné vedeni fyziologickych porod(l v doméacim prostiedi, jelikoZ pro
vedeni planovaného, byt i fyziologického (nekomplikovaného) porodu je tfeba vidy splnit pozadavky
na minimalni vécné a technické vybaveni podle ptislusnych vyhldsek Ministerstva zdravotnictvi. Sté-
zovatelka Dubska nakonec porodila v domdcim prostifedi sama bez porodni asistentky a stéZzovatelka
Krejzova v nemocnici. Ustavni stiznost sté7ovatelky Dubské plénum Ustavniho soudu odmitlo.

Soud ve Strasburku v prvé fadé uvedl, Ze na namitany zasah v podobé& nemozZnosti absolvovat porod
v domdcnosti s pomoci porodni asistentky, jimZ by za to hrozil postih, je tfeba nahlizet pod zornym
Uhlem povinnosti stdtu nezasahovat do soukromého Zivota matek, nikoli povinnosti statu zajistit
matkam urcitou zdravotni pé&i. Takovy zasah maze byt v souladu s Umluvou, ma-li dostate¢nou opo-
ru v pravnim radu, sleduje legitimni cil ve vefejném zajmu a je sledovanému cili pfiméreny.

Pfedné, k podmince zdkonnosti Soud podotkl, Ze vykon povolani porodni asistentky byl vazan na
zminéné opravnéni, jehoz vydani ¢eské pravni pfedpisy mimo jiné podminiovaly splnénym urcitych
pozadavkl na vybaveni mist, kde Ize asistovat pfi porodu. Z nich bylo zfejmé, Ze v domdcnosti takové
pozZadavky splnit nelze. Namitany zdsah tedy mél dostatecnou oporu ve vnitrostatnim pravnim fadu.

Dale, Soud povazoval za nepochybné, Ze pfislusné predpisy sledovaly ucel chranit béhem porodu a
po ném zdravi a bezpeénost novorozence a nepfimo také matky.

Konecné, obsirnéji se Soud vyjadril k podmince pfimérenosti, tedy zda byl namitany zasah ,,nezbytny
v demokratické spole¢nosti”.

K tomu na Uvod mimo jiné podotkl, Ze musi ovéfit, zda byla nastolena spravedlivd rovnovdha mezi
soupefticimi zajmy, ohledné niz stat poZiva urcitého prostoru pro uvazeni. Projednavana véc nastolu-
je komplexni otazky politiky v oblasti zdravotnictvi, pro jejichZ zodpovézeni musi statni organy srov-
navat rizika porodd vedenych v nemocni¢nim a domacim prostfedi. Novorozenec je z povahy véci
plné zdavisly na rozhodnutich jinych osob, coz odlvodriuje silné zapojeni ze strany statu. Na otdzce
porodl v domdcnosti také nepanuje shoda na celoevropské Urovni a jeji vyreseni je zéleZitosti obec-
né socialni a hospodarské politiky, véetné rozhodovani o vyuziti prostfedkd z verejnych rozpoctd.
Proto je prostor pro uvazZeni statu v dané oblasti Siroky.

Soud dale uznal, Ze ackoli mezi zajmy matky a ditéte zpravidla neni rozpor, nékterd rozhodnuti matky

ohledné mista, okolnosti nebo metody porodu mohou byt vnimana pro novorozence jako rizikova.
Matky vsak mély v disledku dané pravni Upravy velice omezené moznosti pro rozhodovani. Mohly si




sice svobodné vybrat mezi porodnicemi, a v nich méla byt jejich pfani teoreticky respektovana, ale
podminky v fadé z nich byly podle dostupnych informaci problematické.

Vétsina predloZzenych vyzkumnych studii podle Soudu pripousti, Ze porody v domacnosti nepredsta-
vuji zvySené riziko oproti poroddim v nemocnicich, avsak pouze za urditych podminek, jako je nizka
rizikovost téhotenstvi, pfitomnost kvalifikovaného zdravotnického pracovnika a moznost rychlého
prevozu matky a ditéte do nemocnice. Mira, v niZ je naplnéna druhd a tfeti z uvedenych podminek, v
situaci Ceské republiky vyvolava spise zvy$ena rizika pro zdravi a Zivot ditéte a matky, nehledé na to,
Ze i béiné téhotenstvi mlze byt zakonceno nepredvidatelnymi potizemi pri porodu, které vyZadu;ji
akutni Iékarsky zasah, a které tak pIné vybavena nemocnice dokaze |épe a rychleji vyresit.

Nakonec se Soud zabyval otazkou, nakolik vnitrostatni organy pfi svém rozhodovani o politice v dané
oblasti zvazily veskeré soupefici zajmy, zhodnotily mozné alternativy a posoudily pfimérenost zvole-
né politiky. Podle Soudu Ministerstvo zdravotnictvi sice takové posouzeni piivodné neprovedlo, poz-
déji vSak ucinilo pokus o otevienou diskusi se zainteresovanymi skupinami, ktery neuspél. K problé-
mu se téZ vyjadril Ustavni soud.

Podle Soudu by ceské organy mély pfislusna ustanoveni pravni predpisli neustdle prehodnocovat ve
svétle vyvoje na poli mediciny, védy a prava. Ministerstvo zdravotnictvi ostatné nedavno souvisejici
politiku prehodnotilo a umoznilo Zzendm s bezrizikovym téhotenstvim, aby se rozhodly, zda chtéji
zUstat v nemocnici je$té po dobu 72 hodin po porodu, ¢i zda chtéji porodit v nemocnici za pomoci
porodni asistentky a nemocnici opustit 24 hodin po porodu.

Za uvedenych okolnosti dospél Soud k zavéru, Ze pfi pfijimani a uplatfiovani zvolené politiky tykajici
se domacich porodi neprekrocily ¢eské organy svij prostor pro uvazeni ani neporusily spravedlivou
rovnovahu, kterou je tfeba nastolit mezi soupeficimi zajmy. K poruseni ¢ldnku 8 Umluvy tudi? nedo-
Slo.

K rozsudku jsou ptipojena dvé souhlasna a jedno nesouhlasné stanovisko soudct Soudu.

Rozsudek Evropského soudu pro lidska prava neni pravomocny. U&astnici fizeni maji moznost v tii-
mésicni lh(té pozadat o postoupeni véci velkému senatu.
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