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Odpţrce:  þeski republika ² Ministerstvo zdravotnictvt þeskp republiky  
   se stdlem Palackpho niměstt 375/4, 128 00 Praha 1  
 
 
 

I. NÉVRH NA ZRUãENÌ OPATŐENÌ OBECNÉ POVAHY  
 

mimoőidnpho opatőent Ministerstva zdravotnictvt þR ÿ.j. MZDR 12344/2020-1/MIN/KAN ze 
dne 18.3.2020, o zikazu nivätěv osob ve zdravotnickëch zaőtzentch, nově se zikazem pőttomnosti 

otcţ u porodu 
 
 

II. NÉVRH NA NAŐÌZENÌ PŐEDBĚåNÉHO OPATŐENÌ 
 
 
 

T r o j m o Soudnt poplatek ]a nivrh na ]ahijent őt]ent ve vëäi 5.000,- Kÿ dle 
pol. 18 odst. 2 ptsm. b) a ]a nivrh na naőt]ent pőedběænpho opatőent 
ve vëäi 1.000,- Kÿ dle pol. 5 ]ikona o soudntch poplatctch je uhra]en 
pőed ttmto podintm ve prospěch bankovntho ~ÿtu nadepsanpho 
soudu ÿ. 3703-2928021/0710, VS .  

 
 
Pőtloh\:  

- Plni moc advokita  
- Napadenp opatőent obecnp povah\  
- Opis těhotenskpho prţka]u  
- Zipis o urÿent otcovstvt k nenaro]enpmu dttěti  
- Potvr]ent ] internetovpho bankovnictvt o ~hradě SOP 
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I. Óvod 

1. Tento nivrh podivajt navrhovatelp ²  
 

, a to k ]ajiätěnt jejich ]ikladntho priva na respektovint soukrompho a rodinnpho æivota, jejich 
priva na rodiÿovskou ppÿi a jejich priva na nepőetræitë kontakt během porodu a po porodu a takp 
k ]ajiätěnt nejlepätho ]ijmu ne]letilpho dttěte. Tato priva navrhovatelţ jsou napadenëm opatőentm 
obecnp povah\ be]prostőedně ohroæena v]hledem ke stanovenpmu termtnu porodu na sobotu 28. 3. 
2020 (tj. ]a dva dn\ od podint tohoto nivrhu), proto navrhovatelţm ne]bëvi, neæ se s ttmto nivrhem 
obritit na soud.  

2. Navrhovatelp jsou si plně vědomi toho, æe aktuilně je v\hliäen v þeskp republice nou]ovë stav a je 
nutnp pőijtmat mimoőidni a kri]ovi opatőent k ochraně veőejnpho ]dravt. Navrhovatelp jsou väak 
pőesvědÿeni, æe ani tento nou]ovë stav neumoæłuje ]jevně nepőiměőenp a neodţvodněnp ]isah\ do 
]ikladntch lidskëch priv a svobod. 

3. Pőijati opatőent jsou ÿasto nepőesně formulovani a neprom\äleni, naÿeæ jsou upőesłovina na tiskovëch 
konferenctch a v mpditch. Ziroveł v některëch pőtpadech obsahujt formilnt nedostatk\, nejsou 
v souladu s odbornëmi doporuÿentmi a ]asahujt nepőiměőeně do ]ikladntch lidskëch priv. Nel]e 
samo]őejmě tvrdit, æe nemohou bët v souvislosti s ätőentm onemocněnt COVID-19 pőijtmina æidni 
opatőent. V\spělp stit\ si ale must umět poradit s kri]t be] toho, aniæ b\ svp obÿan\ nepőiměőeně 
ome]oval\. Po]itivntm pőtkladem mohou bët napőtklad Jiænt Korea nebo Tchaj-wan. 

4. Co se tëÿe ome]ent pőttomnosti doprovodu pői porodu, pokud se k nějakëm v jinëch stitech pőistupuje, 
tak jde o sntæent poÿtu doprovodu u porodu na jednu osobu dle vëběru rodiÿk\.1 Takovp opatőent je 
zcela v souladu jak s lidskëmi priv\, tak doporuÿentmi Světovp ]dravotnickp organi]ace (dile jen 
´WHOµ).2 

5. Navrhovatelp pőiklidajt potvr]ent ] internetovpho bankovnictvt o ~hradě soudntho poplatku ve vëäi 
5.000,- Kÿ ]a podint nivrhu na ]ruäent opatőent obecnp povah\ a ve vëäi 1.000,- Kÿ ]a nivrh na naőt]ent 
pőedběænpho opatőent na bankovnt ~ÿet nadepsanpho soudu ÿ. 3703-2928021/0710, VS 8461053238 (r. 
ÿ. navrhovatelk\).  

6. Navrhovatelp majt ]iroveł ]a to, æe věcně je moænp, ~ÿelnp a v]hledem k urgentnt pova]e nivrhu na 
naőt]ent pőedběænpho opatőent a stav nastudovint věci senitem 10 A nadepsanpho soudu vhodnp tento 
nivrh spojit s věct vedenou nadepsanëm soudem pod sp. ]n. 10 A 35/2020 s odka]em na ustanovent 
� 39 odst. 1 s.ő.s. 

II. Popis skutkovëch okolnostt 

Situace navrhovatelţ 

1. Navrhovatelka je v pokroÿilpm stidiu těhotenstvt s termtnem porodu dne 28. 3. 2020, coæ ]nameni, æe 
s ohledem na dplku f\]iologickpho těhotenstvt 38-42 tëdnţ mţæe navrhovatelka spontinně porodit 

 

1 ´T\picall\ the limit has been to one other health\ adult for the duration of the hospital sta\.µ Pregnant And Worried About Coronavirus? 
How To Sta\ Safe And Make A Game Plan. NPR. Dostupnp ]: https://www.npr.org/sections/health-
shots/2020/03/22/817801475/pregnant-and-worried-about-coronavirus-how-to-stay-safe-and-make-a-game-
plan?t=1585059482849 
2 Q&A on COVID-19, pregnanc\, childbirth and breastfeeding. 18. 3. 2020. Dostupnp ]: WHO, https://www.who.int/news-
room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding 

https://www.npr.org/sections/health-shots/2020/03/22/817801475/pregnant-and-worried-about-coronavirus-how-to-stay-safe-and-make-a-game-plan?t=1585059482849
https://www.npr.org/sections/health-shots/2020/03/22/817801475/pregnant-and-worried-about-coronavirus-how-to-stay-safe-and-make-a-game-plan?t=1585059482849
https://www.npr.org/sections/health-shots/2020/03/22/817801475/pregnant-and-worried-about-coronavirus-how-to-stay-safe-and-make-a-game-plan?t=1585059482849
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding
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kd\koliv, a to jiæ i dnes 26. 3. 2020. Navrhovatelka v pőtpadech svëch pőedcho]tch dětt rodila u prvntho 
tői dn\ po termtnu, a u dvou posledntch den po termtnu. 

2. Navrhovatelp si pro porod svpho druhpho dttěte ]volili s ohledem na mtsto b\dliätě, dobrou 
dostupnost, dobrou pověst i osobnt dobrou ]kuäenost se ]dravotnt ppÿt Nemocnici Hoőovice, kteri 
prodělala nedivno rekonstrukci porodntho oddělent a jak pőed rekonstrukct, tak po nt mi k dispozici 
novp porodnt pokoje s dostateÿnou kapacitou i pro ~ÿast otce pői porodu. Pro oba navrhovatele je 
kontakt pői porodu naprosto ]isadnt, a to pőedevätm ] dţvodu podpor\ rodiÿk\ a jejt ps\chickp pohod\, 
coæ je pőedpokladem hladkpho prţběhu porodu a prevence porodntch komplikact stresovpho pţvodu 
z dţvodu absence partnera (osob\ blt]kp) pői porodu. Dalätm dţvodem je ochrana rodiÿk\ i dttěte pőed 
moænëm nerespektujtctm a äpatnëm ]achi]entm ]e stran\ personilu, jakkoliv dosavadnt ]kuäenost 
navrhovatelţ s v\branou nemocnict je velmi dobri. 

3. Navrhovatelţm je ]nimo, æe nemocnice v niva]nosti na shora uvedenp opatőent obecnp povah\ 
]nemoænil\ ~ÿast otce u porodu, a to vÿetně jeho nivätěv po porodu na oddělent äestinedělt. åalobci 
nemohou ÿekat na osobnt konfrontaci pői cestě k porodu, ab\ ]jistili, æe dohoda nebude moæni i 
vzhledem k jinëm ]kuäenostem jinëch rodiÿek, pőestoæe je æalobce ]dravë, nev\ka]uje æidnp pőt]nak\ 
nika]\, neb\l v ri]ikovpm prostőedt, dtk\ tőem vlastntm Åusmrkanëm´ dětem je s velkou mtrou 
pravděpodobnosti dtk\ nim imunnt proti nika]e,3  nesetkal se s ri]ikovou osobou, dodræuje veäkeri 
doporuÿeni ÿi naőt]eni pravidla k prevenci nika]\ a je pőipraven respektovat veäkeri uloæeni 
h\gienicki opatőent, kteri jsou aplikovina na personil ² navtc svojt pőttomnostt ulehÿuje ~kol\ 
personilu, kd\æ sim o rodiÿku peÿuje. 

4. Co se tëki komunikace Nemocnice Hoőovice (obdobně jako ostatnt nemocnice v þR), odka]uje na 
]ika] ~ÿasti otcţ u porodu na svpm webu http://www.porodnice.cz/clanky/tehotenstvi-a-covid-19-0 
. Nent ted\ poch\b, æe otci - navrhovateli nebude umoæněna pőttomnost pői porodu. 

Popis okolnostt pőijett zikazu pőttomnosti otcţ u porodu 

5. Prvnt mimoőidnp opatőent Ministerstva ]dravotnictvt þR ]de dne 9. 3. 2020, ÿ. j. MZDR 10519/2020-
1/MIN/KAN (dile Åmimoőidnp opatőent ]e dne 9. 3. 2020´), tëkajtct se ]ika]u nivätěv ve 
]dravotnickëch ]aőt]entch b\lo v\hliäeno jeätě pőed v\hliäentm stavu nou]e. V tomto opatőent b\lo 
uvedeno několik vëjimek, kterëm pacientţm se nivätěv\ ne]aka]ujt: ne]letilëm pacientţm, pacientţm 
s ome]enou svpprivnostt, rodiÿkim a pacientţm v hospicech a dalätm pacientţm v terminilntm stidiu 
nev\lpÿitelnpho onemocněnt. 

6. Ministr ]dravotnictvt Mgr. et Mgr. Adam Vojtěch, MHA na tiskovp konferenci k mimoőidnpmu 
opatőent spoÿtvajtctmu v trvint ]ika]u nivätěv odţvodnil vëjimku ]e ]ika]u nivätěv pro rodiÿk\ takto:4 

ÅJedna ] těch vëjimek jsou privě rodiÿk\. To ]nameni, ]ika] nivätěv se nev]tahuje na porodnice, 
nev]tahuje se na rodiÿk\ a tëki se to i ~ÿasti u porodu ]e stran\ otcţ. M\ jsme na toto privě m\sleli, 
protoæe ]kritka nechceme ~plně v tomto bët aæ tak krutt, ab\chom neumoænili tento unikitnt okamæik 
v æivotě strivit spolu tp mamince a tattnkovi. Takæe toto je vëjimka. Ta vëjimka platt i pro pediatricki 
oddělent, dětskp pacient\, a jsou tam asi jeätě 2-3 vëjimk\ v tom mimoőidnpm opatőent, kterp je 
]veőejněno. Takæe u porodnic, tam ]ika] nivätěv nent.´ 

 

3 Dostupnp napő. na https://www.extra.cz/deti-koronavirus-nenici-maji-porad-rymu-a-virus-citi-konkurenci-lekarka-ktera-
nesmi-testovat-promluvila  
4 Viz video z tiskovp konference ministra ]dravotnictvt ]e dne 12. 3. 2020 dostupnp ]de (ÿas 29:45): 
https://www.novinky.cz/zahranicni/koronavirus/clanek/ministr-vojtech-informuje-o-novych-opatrenich-ke-koronaviru-
40316500 

http://www.porodnice.cz/clanky/tehotenstvi-a-covid-19-0
https://www.extra.cz/deti-koronavirus-nenici-maji-porad-rymu-a-virus-citi-konkurenci-lekarka-ktera-nesmi-testovat-promluvila
https://www.extra.cz/deti-koronavirus-nenici-maji-porad-rymu-a-virus-citi-konkurenci-lekarka-ktera-nesmi-testovat-promluvila
https://www.novinky.cz/zahranicni/koronavirus/clanek/ministr-vojtech-informuje-o-novych-opatrenich-ke-koronaviru-40316500
https://www.novinky.cz/zahranicni/koronavirus/clanek/ministr-vojtech-informuje-o-novych-opatrenich-ke-koronaviru-40316500
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7. V tiskovp ]privě k mimoőidnpmu opatőent b\lo nisledujtct v\světlent: ÅNaäim ctlem je ochrinit t\ 
nej]ranitelnějät skupin\, ke kterëm patőt senioői a lidp s Yětätm poÿtem ]iYa]nëch chorob. Ctltme proto na ]aőt]ent, kde 
mţæe skuteÿně dojtt k ri]iku nika]\, jako jsou napőtklad domoY\ pro senior\ ÿi nemocnice.´5 

Tento ]ivěr b\l odţvodněnë i s ohledem na data z Itilie,6 kteri uka]ujt, æe i pőes enormnt poÿt\ 
nakaæenëch na nemoc Covid-19 nejenæe ne]emőel æidnë novoro]enec, ale ani æidnë ÿlověk ve věkovpm 
ro]pětt 0-29 let. Drtivi větäina ]emőelëch b\la ve věku od 70 let nahoru a rovněæ drtivi větäina 
]emőelëch měla pőed nika]ou jednu ÿi vtce jiæ e[istujtctch chronickëch patologit, pou]e asi 1 procento 
]e ]koumanpho v]orku ]emőelëch nemělo æidnou jiæ e[istujtct chronickou patologii (patologiemi je 
m\äleno: srdeÿnt chorob\, mrtvice, h\perten]e, cukrovka, demence, chronicki obstrukÿnt plicnt nemoc, 
rakovina v posledntch 5 letech, chronicki jaternt onemocněnt, chronickp selhint ledvin). 

8. Vedouct perinatologickpho centra a pőednosta G\nekologicko-porodnickp klinik\ Fakultnt nemocnice 
Ostrava doc. MUDr. Ondőej ãimetka, Ph.D., MBA, ]pracoval informace pro těhotnp a rodiÿk\ a pro 
porodnice v souvislosti s nemoct COVID-19, ve kterëch mj. uvidt:7 

- Ve světě neb\lo ]a]namenino æidnp ~mrtt matk\, plodu ani novoro]ence po porodu v souvislosti 
s COVID-19 

- Virus se pőeniät ] ÿlověka na ÿlověka pőes dëchact cest\ kappnkami, pőes kontaminovanp povrch\ a 
pőes spojivk\ dot\kem kontaminovanëch rukou, virus b\l nale]en ve stolici a v poäevntm sekretu, 
ale tato cesta pőenosu viru na plod pői porodu neb\la proki]ina. Nika]a novoro]ence je moæni po 
porodu v dţsledku blt]kpho kontaktu novoro]ence s matkou. 

- Prţběh onemocněnt u těhotnëch bëvi velmi lehkë a větäinou pőipomtni běænp nachla]ent. Dalätmi 
s\mptom\ mohou bët kaäel, duänost a horeÿka. Nejtěæät pőt]nak\, jako jsou ]inět plic a h\po[ie 
(nedostatek k\sltku), se v\sk\tujt hlavně u ri]ikovp populace - starät lidp, lidp s postiæentm imunit\ a 
s chronickëmi nemocemi jako jsou cukrovka, rakovinnp onemocněnt a chronickp postiæent plic. 
Zattm b\l popsin pou]e jeden pőtpad těækpho onemocněnt rodiÿk\ (v þtně) ve 30. tëdnu těhotenstvt, 
kterë v\æadoval mechanickou ventilaci plic, po porodu se pacientka u]dravila. 

- Ppÿe u porodu a ]pţsob porodu se nijak neliät. Pői ppÿi o dttě a kojent je vhodnp dodræovat t\to 
]isad\: h\giena rukou pőed dotëkintm se dttěte a nosit masku, v pőtpadě odstőtkivint mlpka poæidat 
zdravou osobu o pomoc. 

9. Fakultnt nemocnice Ostrava i ]a tpto novp situace nadile respektovala privo rodiÿek na doprovod 
partnera k porodu a dne 16. 3. 2020 ]veőejnila na svp facebookovp strince tuto ]privu: ÅMilp mamink\, 
v nou]oYpm reæimu FNO je poYoleno mtt u porodu partnera i dulu. DoproYodnp osob\ nebudou mtt Yolnë poh\b po klinice. 
Psychicki podpora rodiÿk\ je pro nis Yelmi dţleæiti!!!´ 

Situace se väak změnila dne 18. 3. 2020, kdy Ministerstvo zdravotnictvt napadenëm 
mimoőidnëm opatőentm ze dne 18. 3. 2020, ÿ. j. MZDR 12344/2020-1/MIN/KAN (dile jen 
Ånapadenp opatőent´), vyjmulo rodiÿky z vëjimek ze zikazu nivätěv a v odţvodněnt uvedlo: 
ÅObsah tohoto mimoőidnpho opatőent nově dopadi, oproti mimoőidnpmu opatőent ze dne 9. 

 

5 Tamtpæ. 
6 Tiskovi ]priva italskpho ]dravotntho ~stavu (Istituto Superiore di Sanitj) ]e dne 20. 3. 2020. Dostupni pou]e v italätině ]de: 
http://www.iss.it/comunicati-stampa/-/asset_publisher/fjTKmjJgSgdK/content/id/5309379 
7 Obecnp informace pro rodiÿku a doporuÿent pro ]dravotnicki ]aőt]ent posk\tujtct ppÿi æenim s pode]őentm na COVID-19 ze 
dne 11. 3. 2020 (]pracovanp na ]ikladě materiilu Ro\al College of Obstetricians and G\naecologist): 
https://www.fno.cz/documents/COVID-19_a_tehotenstvi.pdf 
Informace pro těhotnp æen\ v pőe Covid-19 ]e dne 14. 3. 2020 (osobnt facebookovi strinka autora): 
https://www.facebook.com/ondrej.simetka/posts/10219584124966377  

http://www.iss.it/comunicati-stampa/-/asset_publisher/fjTKmjJgSgdK/content/id/5309379?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK_redirect=https://www.iss.it/comunicati-stampa?p_p_id=com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK_cur=0&p_r_p_resetCur=false&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_fjTKmjJgSgdK_assetEntryId=5309379
https://www.fno.cz/documents/COVID-19_a_tehotenstvi.pdf
https://www.facebook.com/ondrej.simetka/posts/10219584124966377
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bőezna 2020 (ÿ.j.: 10519/2020-1/MIN/KAN) krom jinpho, i na pőttomnost otcţ pői porodech, 
kteri se ttmto zakazuje.´ 

10. Ministr ]dravotnictvt Adam Vojtěch v rozhovoru v DVTV dne 20. 3. 20208 pői]nal, æe tato vëjimka b\la 
]ruäena na æidost některëch nemocnic, ted\ nikoliv na ]ikladě odbornp analë]\ a disku]e odborntkţ. 
Ne]iskovi organi]ace Liga lidskëch priv podala æidost o informace podle ]ikona o svobodnpm pőtstupu 
k informactm, ab\ ]jistila, ] jakëch podkladţ ministerstvo pői svpm ro]hodovint v\chi]elo a jak se 
v\poőidalo s podstatnëmi okolnostmi tohoto ]ika]u, jako je doporuÿent Světovp ]dravotnickp 
organizace, postoj odborntkţ ] Fakultnt nemocnice Olomouc aj.9 Ke dni podint tohoto nivrhu Liga 
lidskëch priv neobdræela od ministerstva odpověĐ. 

11. V napadenpm opatőent, kterëm se ruät pţvodnt mimoőidnp opatőent ]e dne 9. 3. 2020, ]ţstivi vëjimka 
]e ]ika]u nivätěv u ne]letilëch pacientţ. Ttmto v]niki parado[nt, aæ absurdnt situace, kd\ otec nesmt 
bët pőttomen pői porodu, ale mi privo bët pőttomen u privě naro]enpho dttěte hned po porodu. Zattmco 
pőttomnost u porodu b\la otcţm ]aki]ina, nadile platt vëjimka ]e ]ika]u nivätěv pro ne]letilp pacient\, 
na kterp se ted\ ]ika] nev]tahuje. Okamæikem naro]ent se dttě stivi ne]letilëm pacientem, ke kterpmu 
mi otec rodiÿovskou odpovědnost, kteri ]ahrnuje privo osobntho st\ku s dttětem, ppÿi o jeho ]dravt a 
v ochraně dttěte. Nemocnice tak nesmt otci ]aka]ovat pőttomnost u naro]enpho dttěte, coæ potvr]uje i 
stanovisko advokitnt kanceliőe ÅHolubovi advokiti´ ]pracovanp pro spolek Juno Moneta.10 

12. Fakultnt nemocnice Ostrava, kteri dosud pőttomnost otcţ u porodu umoæłovala, na ]ika] reagovala 
dne 22. 3. 2020 takto:11 ÅVësledkem je, æe Ylida ]aki]ala otcţm u porodu bët. Nicmpně ÅniYätěY\´ dětt a st\k se 
]ikonnëmi ]istupci jsou poYolenp dil (je to Y tom stejnpm prohliäent Ylid\!). Takæe otcoYp k porodu nesmt, ale hned po 
porodu uæ pőijtt mţæou! 

V naät porodnici naőt]ent Ylid\ respektujeme. Ztrit\ pőttomnosti otcţ je nim ale Yelmi ltto. Kromě toho, æe Ytme, æe otec 
k porodu patőt, tak Ytme, æe mimo jinp ]astane i jinou roli; tu podi rodiÿce pitt, tam Y\Yětri, pomţæe do sprch\, podi 
ruÿntk, triYt s nt dlouhp hodin\«tohle bude ch\bět. DomluYili jsme se ted\ s OstraYskou UniYer]itou a na porodntm sile 
nim pőechodně pomţæou peÿliYě Y\branp studentk\, kterp ]astanou tuto roli otcţ, tam kde o to bude ]ijem. 

Vlastně se to celp ]komplikoYalo. NiYätěY\ otcţ po porodu na oddělent äestinedělt Yntmime totiæ jako Yelmi ri]ikoYp, 
protoæe tam mohou potkat Ytce rodiÿek a ri]iko pőenosu infekce je tak mnohem Yětät. 

ȪChceme mtt otce u porodu (na samostatnpm porodntm pokoji, kde je jen se sYou partnerkou); ne na oddělent, tam to dnes 
opraYdu nent Yhodnp.´ 

O den po]ději, dne 23. 3. 2020, Fakultnt nemocnice Ostrava, doplnila:12 ÅS platnostt od 23.3.2020 od 
17,00 hod UMOåŁUJEME niYätěY\ OTCE u rodiÿk\ a dttěte IHNED PO PORODU a na PORODNÌM 
SÉLE ]a těchto podmtnekȪ: 

- Otec je ]driY, nemi æidnp pőt]nak\ COVID-19 ani jinpho podobnpho onemocněnt (nachla]ent, chőipk\..), nemi 
teplotu (bude mu ]měőena) 

 

8 Lidp si na konec vlidntch opatőent poÿkajt. Minimilně do Velikonoc, őtki Vojtěch. DVTV. Dostupnp ]: 
https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-
karan/r~1274862e6ad711ea95caac1f6b220ee8/ 
9 Tiskovi ]priva Lig\ lidskëch priv ]e dne 20. 3. 2020. Dostupni ]de: https://llp.cz/blog/2020/03/zruste-zakaz-otcu-u-
porodu-vyzyvame-vladu-a-nabizime-rodicum-pravni-pomoc 
10 Stanovisko k pőttomnosti otcţ v porodnictch ]e dne 19. 3. 2020. Dostupnp ]de: 
https://llp.cz/wp-content/uploads/2020/03/200319_Stanovisko_Holubova_advokati.pdf  
11 Sdělent ]e dne 22. 3. 2020. Dostupnp ]de: 
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/113784836922351  
12 Sdělent ]e dne 23. 3. 2020. Dostupnp ]de: 
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/114681420166026  

https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-karan/r~1274862e6ad711ea95caac1f6b220ee8/
https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-karan/r~1274862e6ad711ea95caac1f6b220ee8/
https://llp.cz/blog/2020/03/zruste-zakaz-otcu-u-porodu-vyzyvame-vladu-a-nabizime-rodicum-pravni-pomoc/
https://llp.cz/blog/2020/03/zruste-zakaz-otcu-u-porodu-vyzyvame-vladu-a-nabizime-rodicum-pravni-pomoc/
https://llp.cz/wp-content/uploads/2020/03/200319_Stanovisko_Holubova_advokati.pdf
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/113784836922351
https://www.facebook.com/porodnicefno/photos/a.105647847736050/114681420166026
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- Nent Y karantpně 

- NiYätěYu umoæłujeme pou]e na porodntm sile (porodnt pokoje jsou jednolţækoYp) 

- Otec mi po celou dobu niYätěY\ rouäku a dodræuje h\gienicki praYidla 

V\chi]tme ] těchto ]isad: 

- Na ]ikladě Mimoőidnpho opatőent Ylid\ ]e dne 20.3.2020 otec nesmt k porodu 

- Pro plod konÿt porod Y\pu]entm, kd\ se stiYi noYoro]encem, na kterpho se uæ tento ]ika] neY]tahuje a naopak 
]tskiYi nirok na st\k se sYëmi rodiÿi 

- NiYätěY\ otcţ na oddělent äestinedělt poYaæujeme ] epidemiologickpho hlediska ]a Yelmi ri]ikoYp a neYhodnp!! ² 
prostme, nepoæadujete je po nis Y ]ijmu ochran\ ostatntch rodiÿek, dětt a personiluȪ. 

Moc děkujeme Yäem ]a spoluprici. Snaætme se najtt Y souÿasnp komplikoYanp situaci kompromisnt cestu, jak umoænit 
rodinim bët spolu a radoYat se ] naro]ent dttěte. 

Nechceme ale ohro]it nikoho dalätho a naőt]ent Ylid\ chceme a mustme respektoYat. 

Prostm, spolupracujte s nimi. Dělime to pro Vis. SNAåÌME SE O ZMĚNU.´ 

13. Rovněæ Nemocnice Na Bulovce v\uætvi vëjimku ]e ]ika]u nivätěv\ pro ne]letilp a pouätt otce ]a 
rodiÿkou a novoro]encem po porodu:13 

"tattnk\ ode dneäka opět pouättme po porodu na porodnt pokoj Y reæimu, jak b\lo aYi]oYino Ye ]priYě ]e dne 24.3.! 
Bojujeme ]a Vis! Vaäe GPK 

Pro pőipomenutt podmtnk\ puätěnt tattnkţ na porodnt sil, kterp jsme psali o pir pőtspěYkţ ntæe: 

- otec nent Y karantpně a nemi æidnp pőt]nak\ COVID-19 nebo jinpho infekÿntho onemocněnt (teplota, kaäel, apod.) 

- otec ]ţstiYi s partnerkou a noYoro]encem na porodntm pokoji Y ochrannëch pomţckich (rouäka, rukaYice, emptr) a 
dodræuje h\gienickë reæim. 

- NiYätěYa mţæe trYat ma[imilně po dobu standardntho pob\tu rodiÿk\ na porodntm pokoji. 

Na oddělent äestinedělt ]ţstiYi nadile Y platnosti ]ika] niYätěY.´ 

14. Zdţra]łujeme, æe FN Ostrava uvidt, æe s ohledem na ]ika] pőttomnosti otcţ u porodu se FN Ostrava 
domluvila s Ostravskou univer]itou a na porodntm sile pőechodně pomohou roli otcţ ]astat studentk\ 
medictn\. Rovněæ ministr ]dravotnictvt uvedl v rozhovoru v DVTV dne 20. 3. 2020 (v ÿase 29:00), æe 
otcovp budou nahra]eni student\ medictn\.14 Jinëmi slov\, otce u porodu, u nichæ b\lo v\soce 
pravděpodobnp, æe ohledně nika]\ jsou na tom stejně jako rodiÿka, nahradil\ ci]t osob\, kterp 
pőedstavujt pro nenakaæenou rodiÿku dalät ]vëäenp ri]iko, coæ je absurdnt. 

15. Dne 22. 3. 2020 se v\jidőil prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D., äpf Óstőedntho krizovpho 
ätibu, v poőadu Partie TV Prima, æe je ochoten o ]ika]u otcţ diskutovat, neboř ri]iko, v]hledem 
k tomu, æe jsou partneői ÿasto spolu, nent velkp. Takp mluvil o tom, æe si je vědom toho, æe souÿasni 
vëjimka umoæłuje stav, kd\ otec mţæe ]a dttětem hned po jeho naro]ent.15 

 

13 Sdělent ]e dne 26. 3. 2020. Dostupnp ]de: https://www.facebook.com/PorodniceBulovka/posts/2283798055249253  
14 Lidp si na konec vlidntch opatőent poÿkajt. Minimilně do Velikonoc, őtki Vojtěch. DVTV. Dostupnp ]: 
https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-
karan/r~1274862e6ad711ea95caac1f6b220ee8/ 
15 https://www.iprima.cz/tema/roman-prymula 

https://www.facebook.com/PorodniceBulovka/posts/2283798055249253
https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-karan/r~1274862e6ad711ea95caac1f6b220ee8/
https://video.aktualne.cz/dvtv/zive-adam-vojtech-ve-specialu-dvtv-naridi-vlada-uplnou-karan/r~1274862e6ad711ea95caac1f6b220ee8/
https://www.iprima.cz/tema/roman-prymula
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16. Dne 23. 3. 2020 se vlidnt zmocněnkyně pro lidski priva prof. JUDr. Helena Vilkovi, CSc. obritila 
na ministra ]dravotnictvt se æidostt o revi]i ploänpho ]ika]u pőttomnosti otcţ u porodu.16 

Proti ]ika]u pőttomnosti otcţ u porodţ se ]vedla vlna odporu veőejnosti. Petice ÅPusřte tattnk\ 
k porodu´ mi k dneäntmu dni vtce neæ 37 000 podpisţ.17 

Rovněæ Unie porodntch asistentek (dile ÅUNIPA´) v\]vala Ministerstvo ]dravotnictvt, ab\ 
pőehodnotilo ]ika] pőttomnosti otce dttěte u porodu a v\dalo doporuÿent pro porodnice v souladu 
s doporuÿentmi Světovp ]dravotnickp organi]ace (dile ÅWHO´)18. Zika] otcţ u porodu povaæuje unie 
]a neodţvodněnë kvţli tomu, æe æen\ obv\kle æijt ve spoleÿnp domicnosti s otcem dttěte, a ted\ jeho 
pőttomnost u porodu ] h\gienickpho hlediska nijak ne]v\äuje ri]iko nika]\. UNIPA odka]uje i na 
ni]or\ lpkaőţ, podle kterëch je mali pravděpodobnost, æe do porodnice pőijde pir, ve kterpm je nakaæen 
pou]e otec a nikoliv æena. 

UNIPA takp pouka]uje na ÿetnp studie,19 podle kterëch mţæe nepőttomnost otce u porodu naopak 
v\volat velkë stres u rodtct æen\ a ttm ]komplikovat prţběh porodu, pőiÿemæ pouka]uje na to, æe pro 
některp skupin\ æen mţæe bët ri]iko be] pőttomnosti blt]kpho ÿlověka dokonce jeätě v\äät (napő. ci]ink\, 
osob\ se ]dravotntm nebo duäevntm postiæentm nebo rodin\, kterp prochi]t perinatilnt ]tritou). 
UNIPA takp pouka]uje na aktuilnt stanovisko WHO, kterp doporuÿuje pőttomnost doprovodu rodiÿk\ 
dle jejt volb\. 

Doporuÿent Světovp zdravotnickp organizace (WHO) 

17. Podle aktuilntch v\jidőent WHO ]e dne 18. 3. 2020 majt väechn\ těhotnp æen\, dokonce i t\ nakaæenp 
koronavirem, privo na doprovod u porodu podle svp volb\.20 

Nijak se ttm neměnt dlouhodobi doporuÿent WHO,21 podle kterëch b\ æena měla bët pői porodu 
doprovi]ena osobami, kterëm dţvěőuje a s kterëmi se cttt dobőe: partnerem, pőttelk\nt, dulou nebo 
porodnt asistentkou. Obecně b\ to měli bët lidp, kterp po]nala jiæ v době těhotenstvt. Takp b\ mělo bët 
respektovino soukromt æen\ v podmtnkich mtsta porodu. åena b\ měla rodit tam, kde se cttt jistě a 
be]peÿně. Světovi ]dravotnicki organi]ace pőitom pouka]uje na to, æe podmtnk\ jsou ve skuteÿnosti 
]naÿně odliänp od ideilnt situace. Ve v\spělëch stitech se æen\ v I. době porodnt ÿasto cttt osamoceně, 
jsou ]avőenp v porodnt mtstnosti nemocnice obklopen\ technickëm ]aőt]entm a od posk\tovatele se jim 
nedostivi pőitelskp podpor\. Publikace WHO ÅPpÿe v prţběhu normilntho porodu´ őadt respektovint 
æenina vëběru spoleÿntkţ pői porodu a naro]ent dttěte me]i praktik\, kterp jsou jedno]naÿně prospěänp 
a kterp b\ měl\ bët podporovin\. Toto doporuÿent se opakuje i v nejnovějät pőtruÿce ÅIntrapartum care 
for a positive childbirth e[perience´,22 podle kterp vědeckp dţka]\ uka]ujt vëhod\ doprovodu rodiÿk\ u 

 

16 Zpriva na FB strince Óőadu vlid\ na podporu rovnosti æen a muæţ v þeskp republice ÅTo je rovnost´: 
https://www.facebook.com/tojerovnost/photos/a.575358729326388/1296739047188349/?type=3&theater 
17 Pusřte tattnk\ k porodu. Dostupnp ]: https://www.petice.com/puste_tatinky_k_porodu 
18 V\jidőent Unie porodntch asistentek (UNIPA) k ppÿi o těhotnp æen\ a jejich rodin\ v obdobt nou]ovpho stavu v dţsledku 
epideme COVID-19, 21. 3. 2020. Dostupnp ]: UNIPA, https://www.unipa.cz/vyjadreni-unie-porodnich-asistentek-unipa-k-
peci-o-tehotne-zeny-a-jejich-rodiny-v-obdobi-nouzoveho-stavu-v-dusledku-epideme-covid-19/ 
19 UNIPA odkazuje na souhrnnou studii publikovanou v databi]i Cochrane. Dostupni ]de: 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003766.pub6/full  
20 Q&A on COVID-19, pregnancy, childbirth and breastfeeding. What care should be available during pregnancy and 
childbirth? Dostupnp ]de: https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-
breastfeeding?fbclid=IwAR2IC3Lz1n3YBzj9LBdraNEvBbfO61ouwtfx4F1Zw3VbPONhuNpKazhh-oM 
21 Ppÿe v prţběhu normilntho porodu: 
prakticki pőtruÿka, 1999, dostupni v ÿeätině ]de: https://www.unipa.cz/wp-
content/uploads/2019/06/WHO_Pece_v_prubehu_normalniho_porodu-1.pdf 
22 Intrapartum care for a positive childbirth e[perience, 2018, dostupni v angliÿtině ]de: 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-
eng.pdf;jsessionid=7E800B590A164DC7FC879E73B480D6FC?sequence=1 

https://www.facebook.com/tojerovnost/photos/a.575358729326388/1296739047188349/?type=3&theater
https://www.petice.com/puste_tatinky_k_porodu
https://www.unipa.cz/vyjadreni-unie-porodnich-asistentek-unipa-k-peci-o-tehotne-zeny-a-jejich-rodiny-v-obdobi-nouzoveho-stavu-v-dusledku-epideme-covid-19/
https://www.unipa.cz/vyjadreni-unie-porodnich-asistentek-unipa-k-peci-o-tehotne-zeny-a-jejich-rodiny-v-obdobi-nouzoveho-stavu-v-dusledku-epideme-covid-19/
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003766.pub6/full
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding?fbclid=IwAR2IC3Lz1n3YBzj9LBdraNEvBbfO61ouwtfx4F1Zw3VbPONhuNpKazhh-oM
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding?fbclid=IwAR2IC3Lz1n3YBzj9LBdraNEvBbfO61ouwtfx4F1Zw3VbPONhuNpKazhh-oM
https://www.unipa.cz/wp-content/uploads/2019/06/WHO_Pece_v_prubehu_normalniho_porodu-1.pdf
https://www.unipa.cz/wp-content/uploads/2019/06/WHO_Pece_v_prubehu_normalniho_porodu-1.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-eng.pdf;jsessionid=7E800B590A164DC7FC879E73B480D6FC?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-eng.pdf;jsessionid=7E800B590A164DC7FC879E73B480D6FC?sequence=1
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porodu dle jejt volb\, me]i něæ patőt u æen\ ]vëäent äanct na spontinnt vaginilnt porod a sntæent 
ctsaőskëch őe]ţ, sntæent dplk\ trvint porodu, sntæent uætvint lpkţ proti bolesti, sntæent negativntho 
hodnocent porodnt ]kuäenosti, a u dttěte vede k lepätmu Apgar skore. 

Světovi ]dravotnicki organi]ace takp pőed několika let\ varovala pőed nedţstojnëm a poäko]ujtctm 
]achi]entm pői porodu,23 ke kterpmu dochi]t v nemocnictch po celpm světě, kterp mj. spoÿtvi 
v pouætvint nucenëch postupţ na rodiÿkich be] souhlasu, poniæovint, slovntch uriæek, naruäovint 
soukromt aj. K těmto praktikim vÿetně providěnt äkodlivëch postupţ dochi]t i v ÿeskëch porodnictch.24 
Pőttomnost partnera u porodu je nepoch\bně dţleæitou prevenct nerespektujtctho a necitlivpho ]achi]ent 
s rodiÿkou ]e stran\ ]dravotntkţ, a to ]vliäř ]a situace, kd\ se uæ s takovëm pőtstupem setkali u personilu 
pői svp sna]e domluvit se na pőttomnosti otce u porodu, jakkoliv to navrhovatelp u ]volenp nemocnice 
nepőedpoklidajt. Nent v ]ijmu rodiÿk\ a hladkpho prţběhu porodu, a ted\ ani v ]ijmu dttěte, ab\ se 
v nejcitlivějätm okamæiku ² během porodu ² rodiÿka setkala s necitlivëm a nerespektujtctm pőtstupem 
personilu. Naopak je v ]ijmu rodiÿk\ a dttěte, ab\ v souladu s odbornëmi doporuÿentmi jt b\l umoæněn 
doprovod k porodu dle svp volb\ ² tedy doprovod svpho partnera, coæ mi nejen po]itivnt ps\chologickë 
efekt, ale i őadu medictnskëch pőtnosţ. 

III. Privnt ~prava 

1. Podle ÿlinku 8 Ómluv\ o ochraně lidskëch priv a ]ikladntch svobod (dile jen ÅÓmluva´) mi kaædë privo 
na respektovint svpho rodinnpho a soukrompho æivota. 

2. þlinek 13 Ómluv\ upravuje privo na ~ÿinnp opravnp prostőedk\, podle kterpho kaædë, jehoæ priva a 
svobod\ pői]nanp touto Ómluvou b\l\ poruäen\, must mtt ~ÿinnp opravnp prostőedk\ pőed nirodntm 
orginem, i kd\æ se poruäent dopustil\ osob\ pői plněnt ~őedntch povinnostt. 

3. Podle ÿlinku 3 odst. 1 Ómluv\ o privech dttěte ]ijem dttěte must bët pőedntm hlediskem pői jakpkoli 
ÿinnosti tëkajtct se dětt, ař uæ uskuteÿłovanp veőejnëmi nebo soukromëmi ]aőt]entmi sociilnt ppÿe, 
sprivntmi nebo ]ikonodirnëmi orgin\. 

4. Podle ÿlinku 7 odst. 1 Listin\ ]ikladntch priv a svobod (dile jen ÅListina´) je nedotknutelnost osob\ a 
jejtho soukromt ]aruÿena. Ome]ena mţæe bët jen v pőtpadech stanovenëch ]ikonem. Podle ÿlinku 10 
odst. 2 Listin\ mi kaædë privo na ochranu pőed neoprivněnëm ]asahovintm do soukrompho a 
rodinnpho æivota. 

5. Podle ÿlinku 31 Listin\ mi kaædë privo na ochranu ]dravt. 

6. Podle ÿlinku 32 odst. 4 Listin\ je ppÿe o děti a jejich vëchova privem rodiÿţ; děti majt privo na 
rodiÿovskou vëchovu a ppÿi. Priva rodiÿţ mohou bët ome]ena a ne]letilp děti mohou bët od rodiÿţ 
odlouÿen\ proti jejich vţli jen ro]hodnuttm soudu na ]ikladě ]ikona.  

7. Podle � 81 obÿanskpho ]ikontku je chriněna osobnost ÿlověka vÿetně väech jeho pőiro]enëch priv. 
Kaædë je povinen cttt svobodnp ro]hodnutt ÿlověka ætt podle svpho. Ochran\ poætvi mj. dţstojnost 

 

23 Prevention and elimination of disrespect and abuse during childbirth, 2015, dostupnp takp v ÿeätině ]de: 
https://www.who.int/reproductivehealth/topics/maternal_perinatal/statement-childbirth/en 
24 þlinek Porodnickp nisilt jako legilnt lpkaőskë postup, 2017, dostupnp ]de: https://a2larm.cz/2017/12/porodnicke-nasili-
jako-legalni-lekarsky-postup 
þlinek O ÿem se nemluvt, to nee[istuje ² Kristellerova e[prese, 2015, dostupnp ]de: https://www.biostatisticka.cz/o-cem-se-
nemluvi-to-neexistuje-kristellerova-exprese 
þlinek Problematickp postup\ v ÿeskpm porodnictvt, 2014, dostupnp ]de: http://www.biostatisticka.cz/problematicke-
postupy-v-ceskem-porodnictvi 

https://www.who.int/reproductivehealth/topics/maternal_perinatal/statement-childbirth/en/
https://a2larm.cz/2017/12/porodnicke-nasili-jako-legalni-lekarsky-postup/
https://a2larm.cz/2017/12/porodnicke-nasili-jako-legalni-lekarsky-postup/
https://www.biostatisticka.cz/o-cem-se-nemluvi-to-neexistuje-kristellerova-exprese/
https://www.biostatisticka.cz/o-cem-se-nemluvi-to-neexistuje-kristellerova-exprese/
http://www.biostatisticka.cz/problematicke-postupy-v-ceskem-porodnictvi/
http://www.biostatisticka.cz/problematicke-postupy-v-ceskem-porodnictvi/
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ÿlověka a jeho soukromt. Podle � 82 odst. 1 mi ÿlověk, jehoæ osobnost b\la dotÿena, privo domihat se 
toho, ab\ b\lo od neoprivněnpho ]isahu upuätěno nebo ab\ b\l odstraněn jeho nisledek. 

8. Podle � 858 obÿanskpho ]ikontku ]ahrnuje rodiÿovski odpovědnost povinnosti a priva rodiÿţ, kteri 
spoÿtvajt v ppÿi o dttě, ]ahrnujtct ]ejmpna ppÿi o jeho ]dravt, jeho tělesnë, citovë, ro]umovë a mravnt 
vëvoj, v ochraně dttěte, v udræovint osobntho st\ku s dttětem, v ]ajiäřovint jeho vëchov\ a v]dělint, v 
urÿent mtsta jeho b\dliätě, v jeho ]astupovint a spravovint jeho jměnt; v]niki naro]entm dttěte a ]aniki, 
jakmile dttě nabude plnp svpprivnosti. Trvint a ro]sah rodiÿovskp odpovědnosti mţæe ]měnit jen soud.  

9. Podle � 2900 obÿanskpho ]ikontku v\æadujt-li to okolnosti pőtpadu nebo ]v\klosti soukrompho æivota, 
je kaædë povinen poÿtnat si pői svpm konint tak, ab\ nedoälo k nedţvodnp ~jmě na svobodě, æivotě, 
]dravt nebo na vlastnictvt jinpho. 

10. Podle � 28 odst. 3 ptsm. a) ]ikona o ]dravotntch sluæbich mi pacient pői posk\tovint ]dravotntch sluæeb 
privo na dţstojnp ]achi]ent, na ohleduplnost a respektovint soukromt pői posk\tovint ]dravotntch 
sluæeb v souladu s charakterem posk\tovanëch sluæeb. 

11. Podle � 28 odst. 3 ptsm. a) bodu 1. ]ikona o ]dravotntch sluæbich mi ne]letilë pacient pői posk\tovint 
]dravotntch sluæeb privo na nepőetræitou pőttomnost ]ikonnpho ]istupce, a podle bodu 3. mi pacient 
privo na pőttomnost osob\ blt]kp nebo urÿenp pacientem, a to v souladu s jinëmi privntmi pőedpis\ a 
vnitőntm őidem, a nenaruät-li pőttomnost těchto osob posk\tnutt ]dravotntch sluæeb. Podle � 46 odst. 1 
ptsm. a) nesmt vnitőnt őid ]asahovat do priv pacienta nad mtru, kteri je ne]b\tně nutni ]ejmpna pro 
őidnë chod ]dravotnickpho ]aőt]ent a respektovint priv ostatntch pacientţ. 

IV. Napadenp opatőent obecnp povahy 

Mimoőidnp opatőent Ministerstva zdravotnictvt þR 

1. Dne 18. 3. 2020 b\lo æalovanou podle � 80 odst. 1 ptsm. g) ]ikona ÿ. 258/2000 Sb., o ochraně veőejnpho 
]dravt v\dino napadenp opatőent s ttmto vërokem: 

´I. Väem posk\toYatelţm ]draYotntch sluæeb lţækoYp ppÿe se s ~ÿinnostt od 18. bőe]na 2020 naői]uje ]ika] niYätěY 
pacientţ Y ]draYotnickëch ]aőt]entch, Ye kterëch se posk\tuje lţækoYi ppÿe, s Yëjimkou:  

x ne]letilëch pacientţ,  

x pacientţ s ome]enou sYppriYnostt,  

x pacientţ Y hospicech a dalätch pacientţ Y terminilntm stidiu neY\lpÿitelnpho onemocněnt.  

II. Väem ]aőt]entm sociilntch sluæeb (podle � 34 ]ikona ÿ. 108/2006 Sb., o sociilntch sluæbich) Y pob\toYp formě a 
Yäem odlehÿoYactm sociilntm sluæbim Y pob\toYp formě se s ~ÿinnostt od 18. bőe]na 2020 naői]uje ]ika] niYätěY osob, s 
Yëjimkou:  

x ne]letilëch uæiYatelţ sociilntch sluæeb,  

x uæiYatelţ sociilntch sluæeb s ome]enou sYppriYnostt,  

x uæiYatelţ sociilntch sluæeb Y terminilntm stidiu neY\lpÿitelnpho onemocněnt.  

III. V\dintm tohoto mimoőidnpho opatőent se ]ruäuje mimoőidnp opatőent MinisterstYa ]draYotnictYt ]e dne 9. bőe]na 
2020 (ÿ.j.: 10519/2020-1/MIN/KAN).  

IV. Toto mimoőidnp opatőent nabëYi platnosti okamæikem jeho Y\dint.µ 

2. Napadenëm opatőent b\lo ]ruäeno pţvodnt Mimoőidnp opatőent ]e dne 9. 3. 2020. V ÿisti II. pőitom 
nedoälo k æidnp ]měně. Změněna b\la pou]e ÿist I. a odţvodněnt. Protoæe b\ ]ruäentm pou]e ÿisti I. 
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doälo k situaci, æe pţvodnt Mimoőidnp opatőent ]e dne 9. 3. 2020 ]ţstane ]ruäeno a nivätěv\ ve 
]dravotnickëch ]aőt]entch nebudou upraven\ nijak, navrhovatelp navrhujt ]ruäent celpho napadenpho 
opatőent a ttm obnovu pţvodntho ]e dne 9. 3. 2020. Namttanp vad\ nepőe]koumatelnosti a 
nedostateÿnpho odţvodněnt se navtc v]tahujt k napadenpmu opatőent jako celku. 

Pőedmět őtzent 

3. Pőedmětem őt]ent podle � 101a ]ikona ÿ. 150/2002 Sb., soudnt őid sprivnt (dile ÅSŐS.´), je opatőent 
obecnp povah\. Nejprve se proto navrhovatelp v\jidőt k oti]ce, ]dali je napadenp opatőent opatőentm 
obecnp povah\. 

Napadenp opatőent v\dalo Ministerstvo ]dravotnictvt jako sprivnt ~őad pőtsluänë podle � 80 odst. 1 ptsm. 
g) ]ikona o ochraně veőejnpho ]dravt. Podle � 94a odst. 2 tphoæ ]ikona je takovp opatőent opatőentm 
obecnp povah\. 

4. Napadenëm opatőentm se ]ruäuje pţvodnt Mimoőidnp opatőent ]e dne 9. 3. 2020. Podle Nejv\äätho 
sprivntho soudu a jeho ro]sudku ]e dne 24. 10. 2013, ÿ. j. 4 Aos 3/2013-33, je nutnp ´spriYnt akt, kterëm 
se měnt nebo ruät opatőent obecnp poYah\, roYněæ poklidat ]a opatőent obecnp poYah\ Ye sm\slu � 101a a nisl. s. ő. s. a 
ÿisti äestp spriYntho őidu ] roku 2004, neY\plëYi-li ]e ]ikona YësloYně jinak.µ 

5. Navrhovatelp jsou proto pőesvědÿeni o tom, æe napadenp opatőent je opatőentm obecnp povah\ ve sm\slu 
� 171 SŐ a je jako takovp pőe]koumatelnp ve sprivntm soudnictvt. Napadenp opatőent nab\lo ~ÿinnosti 
dnem jeho v\dint, tj. 18. 3. 2020, navrhovatelp tudtæ nivrh podivajt v ]ikonem stanovenp lhţtě ve sm\slu 
� 101b odst. 1 SŐS. 

V. Aktivnt procesnt legitimace 

1. Aktivnt procesnt legitimaci definuje SŐS v ustanovent � 101a odst. 1 větě prvnt takto: Å[n]iYrh na ]ruäent 
opatőent obecnp poYah\ nebo jeho ÿistt je opriYněn podat ten, kdo tYrdt, æe b\l na sYëch priYech opatőentm obecnp poYah\, 
Y\danëm spriYntm orginem, ]kricen´. 

Podmtnky aktivnt procesnt legitimace a jejich naplněnt v pőtpadě navrhovatelţ 

2. Podle usnesent ro]ätőenpho senitu NSS ]e dne 21. 7. 2009, ÿ. j. 1 Ao 1/2009 - 120, publikovanpho ve 
Sbtrce ro]hodnutt NSS pod ÿ. 1910/2009 je aktivnt procesnt legitimace nivrhu ]ruäent opatőent obecnp 
povah\ nebo jeho ÿisti ]ivisli na splněnt ]vliätntch procesntch podmtnek tohoto nivrhu definovanëch 
]ejmpna v � 101a odst. 1 s. ő. s., pőedevätm ve větě prvnt tohoto ustanovent, kteri je citovina vëäe. 

3. Aktivnt procesnt legitimaci je nutnp posu]ovat kromě jiæ citovanpho � 101a odst. 1 SŐS takp s ohledem 
na dalät ÿist citovanpho usnesent NSS, podle něhoæ je ke splněnt podmtnek aktivnt procesnt legitimace 
tőeba, ab\ navrhovatel logick\ konsekventně a m\slitelně tvrdil moænost dotÿent svp privnt sfpr\ 
pőtsluänëm opatőentm obecnp povah\. 

4. Navrhovatelp ttmto ve sm\slu vëäe uvedenp judikatur\ sprivntch soudţ tvrdt, æe napadenëm opatőentm 
obecnp povah\ b\li pőtmo ]kriceni na svëch veőejnëch subjektivntch privech, a to konkrptně na privu 
na ochranu pőed neoprivněnëm ]asahovintm do soukrompho a rodinnpho æivota ve sm\slu ÿl. 10 odst. 
2 Listin\ a ÿl. 8 odst. 1 Ómluv\ a u navrhovatelk\ tpæ na privu na ]dravt. 

5. Navrhovatelka je nastivajtct matkou, kteri mi oÿekivanë termtn porodu v sobotu 28. 3. 2020, pőiÿemæ 
otcem dttěte je navrhovatel a svp otcovstvt doklidi ]ipisem o urÿent otcovstvt k nenaro]enpmu dttěti, 
neboř navrhovatelp neu]avőeli manæelstvt. Navrhovatelka plinovala v souladu s � 28 odst. 3 ptsm. e) bod 
3 ]ikona o ]dravotntch sluæbich v\uætt svpho priva na pőttomnost osob\ blt]kp nebo osob\ urÿenp 
pacientem pői posk\tovint ]dravotntch sluæeb a chtěla, ab\ b\l navrhovatel jakoæto budouct otec jejtho 
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dttěte a jejt osoba blt]ki pőttomen u porodu. Navrhovatel rovněæ v souladu s vëäe uvedenëmi 
ustanoventmi chtěl bët pőttomen pői porodu svp partnerk\ a u naro]ent svpho dttěte. V dţsledku 
napadenpho opatőent, v němæ se uvidt, æe se pőttomnost otcţ u porodu ]aka]uje, väak bude 
navrhovatelţm vëkon těchto priv ]nemoæněn. Pőtmëm dţsledkem napadenpho opatőent je tak ]isah do 
vëäe uvedenëch priv navrhovatelţ, proto jim nileæt aktivnt procesnt legitimace.  

K moænosti podrobit napadeni opatőent soudntmu pőezkumu 

6. Nejv\äät soud sprivnt se k ro]sahu pőe]kumnp pravomoci soudţ ve sprivntm soudnictvt stavt v ro]sudku 
Nejv\äätho sprivntho soudu ]e dne 21. 5. 2008, ÿ. j. 4 Ans 9/2007-197, publikovin ve Sbtrce ro]hodnutt 
NSS pod ÿ. 1717/2008 Sb. tak, æe tento ro]sah v\me]uje na ]ikonnp ~rovni SŐS ustanoventm � 4 ve 
spojent s � 2. Zikonni definice ro]sahu pőe]kumnp pravomoci soudţ obsahuje tői prvk\. Za prvp, jedni 
se o orgin moci vëkonnp ÿi jinë ] t\pu orginţ v definici uvedenëch. Za druhp, tento orgin ro]hoduje o 
privech a povinnostech f\]ickëch a privnickëch osob. Za tőett, toto ro]hodovint se děje v oblasti veőejnp 
spriv\. 

7. Napadenp opatőent je potőeba povaæovat ] podstat\ ]a ]cela vëjimeÿnp, neboř ]asahuje do ]ikladntch 
priv a svobod obÿanţ, coæ ]a normilntch okolnostt nent pőtpustnp. I ]a vëjimeÿnëch okolnostt, jakëmi 
je nou]ovë stav, must bët ]viæeno, ]dali nel]e do priv ]asihnout mpně drastickëm ]pţsobem. Jinëmi 
slov\, k tomu, ab\ b\lo moænp ]ikladnt priva ome]it v souladu s ustanoventm ÿl. 4 Listin\ ]ikladntch 
priv a svobod, je i během nou]ovpho stavu pro modernt demokratickou spoleÿnost ]cela ]isadnt, ab\ 
pőtpadnp ome]ent sledovalo urÿitë legitimnt ctl, b\lo pőiměőenp a ne]b\tnp. Legitimntm ctlem je v tomto 
pőtpadě ochrana veőejnpho ]dravt. Podmtnku pőiměőenosti a ne]b\tnosti väak toto opatőent nesplłuje ] 
vëäe uvedenëch dţvodţ. Znemoæněnt pőttomnosti otce u porodu svpho dttěte je tak ]isahem do 
samotnpho jidra priva na rodinnë a soukromë æivot jak otce, tak matk\ i samotnpho dttěte. V]hledem 
k ]ivaænosti tohoto ]isahu must bët moænp opatőent podrobit soudntmu pőe]kumu. 

8. Podle ÿl. 2 odst. 1 Óstav\ þeskp republik\ je lid ]drojem veäkerp moci ve stitě. Měl b\ to ted\ bët 
pőedevätm jednotlivec, kterë je aktivně legitimovin k tomu, ab\ navrhoval soudnt pőe]kum mimoőidnëch 
opatőent, kteri dramatick\ ]asahujt do jeho ]ikladntch priv a svobod. Navtc sim Óstavnt soud judikoval, 
æe v privntm stitě nemi mtsto pőtstup regulace ve st\lu Åkd\æ se kict les, lptajt tőtsk\´. 

VI. Aktivnt věcni legitimace 

1. Ro]ätőenë senit Nejv\äätho sprivntho soudu ]e dne 29. 5. 2019, ÿ. j. 2 As 187/2017-264 se k aktivnt 
věcnp legitimaci v\slovil nisledovně: ÅAktiYnt Yěcni legitimace naYrhoYatele Y őt]ent o niYrhu na ]ruäent opatőent 
obecnp poYah\ je dina, pokud soud dospěje ke skutkoYpmu a priYntmu ]iYěru o skuteÿnpm Y]tahu ~praY\ obsaæenp Y 
napadenp ÿisti opatőent obecnp poYah\ a priYnt sfpr\ naYrhoYatele a ]iroYeł o podstatnp ne]ikonnosti napadenp regulace 
obsaæenp Y opatőent obecnp poYah\ posu]oYanp ] hlediska kompetenÿntch, procesntch i hmotněpriYntch pőedpisţ (� 101a 
odst. 1 Yěta prYnt a � 101d odst. 2 Yěta prYnt s. ő. s.).´ 

2. Navrhovatelp jsou toho ni]oru, æe napadenp opatőent se pőtmo dotëki jejich privnt sfpr\, a co vtc, jiæ 
podstatně ]asihlo do jejich ]ikladntch priv. Napadenp opatőent nepőiměőenëm ]pţsobem ]asahuje do 
]ikladntch priv väech obÿanţ, kteőt v blt]kp době oÿekivajt potomka a takp do priv těchto jeätě 
nenaro]enëch dětt. 

VII. Nezikonnost napadenpho opatőent 

1. Podle ustilenp judikatur\ NSS spoÿtvi soudnt pőe]kum opatőent obecnp povah\ (� 101d odst. 1 a 2 SŐS)  
v pěti kroctch. V ro]sudku 2 As 46/2014 - 79 je Nejv\äät sprivnt soud formuluje takto: ´1) pőe]kum 
praYomoci spriYntho orginu Y\dat opatőent obecnp poYah\; 2) pőe]kum oti]k\, ]da spriYnt orgin pői Y\diYint opatőent 



            Strinka 12 z 17 

 

obecnp poYah\ nepőekroÿil me]e ]ikonem Y\me]enp pţsobnosti (jednint ultra Yires); 3) pőe]kum oti]k\, ]da opatőent 
obecnp poYah\ b\lo Y\dino ]ikonem stanoYenëm postupem; 4) pőe]kum obsahu opatőent obecnp poYah\ ] hlediska ro]poru 
opatőent obecnp poYah\ (nebo jeho ÿisti) se ]ikonem (materiilnt kritprium); 5) pőe]kum obsahu Y\danpho opatőent obecnp 
poYah\ ] hlediska jeho proporcionalit\.µ Dile Nejv\äät sprivnt soud v tom sampm ro]hodnutt pouka]uje na 
to, æe prvnt ÿt\ői kritpria se tëkajt ]ikonnosti opatőent obecnp povah\ a pitp sprivnosti pőijatpho őeäent. 

2. V usnesent ro]ätőenpho senitu Nejv\äätho sprivntho soudu ]e dne 29. 5. 2019, ÿ. j. 2 As 187/2017-264, 
se NSS v\jadőuje takto: ÅV pőtpadě, æe ~praYa obsaæeni Y napadenpm opatőent obecnp poYah\ skuteÿně negatiYně 
]asahuje do priYnt sfpr\ naYrhoYatele, mţæe se naYrhoYatel Y őt]ent o niYrhu na ]ruäent opatőent obecnp poYah\ podle � 
101a odst. 1 s. ő. s. ~spěäně doYolat i poruäent priYntch pőedpisţ, jejichæ primirntm ~ÿelem je ochrana Yeőejnpho ]ijmu. 
Vëjimkou jsou pőtpad\, kd\ je na prYnt pohled ]őejmp, æe naYrhoYatelem namttanp poruäent Yeőejnpho ]ijmu se ]cela mtjt 
s priYnt sfprou naYrhoYatele.´ 

Nepőezkoumatelnost napadenpho opatőent pro nesrozumitelnost 

3. Pői posu]ovint odţvodněnt napadenpho opatőent je tőeba v]tt v pota] i judikaturu tëkajtct se obecně 
sprivntch ro]hodnutt a jejich ÿistt, konkrptně vëroku a jeho odţvodněnt. Napőtklad ro]sudek NSS ]e 
dne 12. 1. 2016, ÿ. j. 1 As 3/2005-45, konstatoval: ÅPői ]koumint obsahu nileæitostt ~őedntho ro]hodnutt ² 
spriYntho ÿi soudntho, se obY\kle uplatnt ]isada Änadb\teÿnp neäkodt¶: je-li ted\ některi ÿist ro]hodnutt informaÿně 
bohatät, neæ bët musela, ]praYidla to nent na ]iYadu a k nadb\teÿnëm informactm se nepőihltæt. Jinak je tomu väak 
tehdy, pokud rozhodujtct orgin vtělt do urÿitp ÿisti rozhodnutt informace, kterp tam bët 
nesmějt, neboř majt bët podle svp povahy umtstěny jinde ² a privě to se stalo v projednivanp 
věci. Krajskë soud ]de nepominul æidnou ]e ]ikonnëch nileæitostt ro]hodnutt; pochybil ale ttm, æe obsahově 
smtsil vërok a odţvodněnt, aÿkoli je po grafickp strince ÿlenil obvyklëm zpţsobem.µ 

4. Odţvodněnt napadenpho opatőent obsahuje větu ÅObsah tohoto mimoőidnpho opatőent noYě dopadi, oproti 
mimoőidnpmu opatőent ]e dne 9. bőe]na 2020 (ÿ.j.: 10519/2020-1/MIN/KAN) krom jinpho, i na pőttomnost otcţ 
pői porodech, kteri se ttmto ]aka]uje.´ Navrhovatelp jsou toho ni]oru, æe takovë ]ika] nenileæt do 
odţvodněnt, ale do vërokovp ÿisti mimoőidnpho opatőent. Pţvodnt Mimoőidnp opatőent ]e dne 9. 3. 
2020 obsahovalo obecnou vëjimku pro nivätěv\ rodiÿek be] jakpkoliv specifikace, ]dali se jedni o otce. 
Zde navrhovatelp opět odka]ujt na jiæ ]mtněni doporuÿent WHO25, dle kterëch je æidouct, ab\ æena 
měla doprovod dle svpho vëběru. 

5. Vërok napadenpho opatőent se tëki jinpho institutu, neæ jeho odţvodněnt. Z nile]u nile]u ÓS sp. ]n. 
IV. ÓS 3035/15 totiæ v\plëvi: ´Na ~roYni pod~staYntho priYa je priYo na pőttomnost u porodu ]akotYeno Y � 28 
odst. 3 ptsm. e) bodu 3 ]ikona o ]draYotntch sluæbich, podle něhoæ mi pacient pői posk\toYint ]draYotntch sluæeb priYo 
na pőttomnost osob\ blt]kp nebo jinp jtm urÿenp osob\. ZdraYotntmi sluæbami je podle � 2 odst. 2 ptsm. a) mj. ]draYotnt 
ppÿe, pőiÿemæ podle � 2 odst. 4 ptsm. a) bodu 4 tphoæ ]ikona se ]draYotnt ppÿt ro]umt soubor ÿinnostt a opatőent 
proYiděnëch u f\]ickëch osob ]a ~ÿelem pomoci pői reprodukci a porodu; podle � 5 odst. 2 ptsm. g) je ]draYotnt ppÿt 
roYněæ oäetőoYatelski ppÿe Y souYislosti s porodem. UstanoYent � 28 odst. 3 ptsm. e) bodu 3 ro]äiőuje okruh osob s priYem 
pőttomnosti u porodu Yedle otce, pőtpadně osob\ blt]kp, i na jinou pacientem (rodiÿkou) urÿenou tőett osobu.µ 

6. Zattmco se vërok napadenpho opatőent tëki nivätěv v ]dravotnickëch ]aőt]entch, odţvodněnt ]akazuje 
pőttomnost pői posk\tovint ]dravotntch sluæeb, jedni se ted\ o dva ro]dtlnp institut\, proto je vërok v 
ro]poru s odţvodněntm, resp. odţvodněnt nemi oporu ve vëroku napadenpho opatőent, coæ ]pţsobuje 
nepőe]koumatelnost OOP ] dţvodu nesro]umitelnosti. V tpto souvislosti l]e odki]at na ro]sudek NSS 
]e dne 16. 12. 2010, ÿ. j. 1 Ao 6/2010 - 130, v němæ soud ]dţra]nil, æe ÅPoæadaYek na sro]umitelnost 
opatőent obecnp poYah\ jako podmtnka pőe]koumatelnosti opatőent obecnp poYah\ pl\ne roYněæ ] jeho charakteristiky 
jako me]iÿlinku me]i spriYntm ro]hodnuttm a priYntm pőedpisem. SpriYnt ro]hodnutt, kterp ]aklidi, měnt, ruät nebo 

 

25 Q&A on COVID-19, pregnancy, childbirth and breastfeeding, op. cit. 
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]iYa]ně urÿuje priYa a poYinnosti, must bët sro]umitelnp, ab\ ] něj b\lo moæno jedno]naÿně se]nat, jaki priYa ÿi 
poYinnosti jsou ]aklidina, měněna, ruäena nebo ]iYa]ně urÿoYina. Jestliæe je spriYnt ro]hodnutt nepőe]koumatelnp pro 
nesro]umitelnost, jedni se (spoleÿně s nepőe]koumatelnostt ro]hodnutt pro nedostatek dţYodţ) o dţYod pro jeho ]ruäent 
soudem i be] nutnosti naőtdit Ye Yěci jednint [� 76 odst. 1 ptsm. a) s. ő. s.].´ 

Nezikonnost napadenpho opatőent spoÿtvajtct v rozporu s Listinou zikladntch priv a svobod a 
Ómluvou o ochraně lidskëch priv a zikladntch svobod 

7. Podle ÿl. 10 odst. 2 Listin\ ]ikladntch priv a svobod a ]iroveł ÿl. 8 Ómluv\ o ochraně lidskëch priv a 
]ikladntch svobod mi kaædë privo na ochranu pőed neoprivněnëm ]asahovintm do soukrompho a 
rodinnpho æivota. Zika] pőttomnosti otcţ u porodu je nepoch\bně neoprivněnëm ]isahem do 
rodinnpho æivota. 

8. Porod a naro]ent dttěte je ]cela vëjimeÿnë okamæik v æivotě kaædp æen\ a partnerskpho piru. Pod obsah 
pojmu soukromë æivot podle Evropskpho soudu spadi i privo ]volit si okolnosti porodu (Ternovs]k\ 
proti MaĐarsku, sttænost ÿ. 67545/09). Ro]dělent rodin\ pőedstavuje velmi ]ivaænë ]isah do rodinnpho 
æivota a takovp opatőent se must optrat o dostateÿně ]ivaænp a pidnp argument\ motivovanp ]ijmem 
dttěte (Sco]]ari a Giunta proti Itilii, sttænost ÿ. 39221/98 a 41963/98). Ab\ b\lo odţvodněno odnětt 
novorozence z ppÿe rodiÿe, must bët proki]ina e[istence ob]vliätě nalphavëch dţvodţ. Soud mi 
povinnost se ]abëvat ttm, ]da nent moænp v tak ]isadntm æivotntm momentu (jako je naro]ent dttěte a 
obdobt po porodu) pouætt mpně e[trpmnt ]isah do rodinnpho æivota (Han]elkovi proti þeskp republice, 
sttænost ÿ. 43643/10). Konstituÿntm prvkem priva na ochranu rodinnpho æivota je rodina jakoæto 
]ikladnt sociilnt jednotka a ]iroveł jedinë prostor skuteÿnp svobod\ dttěte. Chrinit celistvost rodin\ 
je dle Óstavntho soudu jednou ] dţleæitëch povinnostt stitu (nile] ]e dne 10. 10. 2007, sp. ]n. II. ÓS 
838/07). Povinnost chrinit rodinnë æivot pak v\plëvi mimo jinp ] ÿlinku 10 odst. 2, ÿlinku 32 odst. 1 
a ÿlinku 32 odst. 4 Listin\ a ÿlinku 8 Ómluv\. 

9. Napadenp opatőent takp ]asahuje do ÿl. 31 Listin\ ]ikladntch priv a svobod, dle kterpho mi kaædë 
privo na ochranu ]dravt. Jak je uvedeno vëäe, podle vědeckëch studit i WHO mi pőttomnost rodiÿkou 
]volenp osob\ u porodu vliv na prţběh porodu, sniæuje pravděpodobnost vësk\t komplikact a äpatnpho 
]dravotntho stavu novoro]ence. Zika]em pőttomnosti u porodu je tak ohroæovino jak ]dravt rodiÿk\, 
tak i ]dravt dttěte.  

Zde je potőeba v]tt do ~vah\ i nejlepät ]ijem dttěte, pőiÿemæ odka]ujeme na � 25 obÿanskpho ]ikontku, 
podle kterpho se na poÿatp dttě hledt jako na jiæ naro]enp, pokud to v\hovuje jeho ]ijmţm. Zijem 
dttěte dle Ómluv\ o privech dttěte must bët pőedntm hlediskem pői jakpkoliv ÿinnosti tëkajtct se dětt. 
V judikatuőe Óstavntho soudu je soustavně v\æadovino, ab\ pői jakpmkoli soudntm ro]hodovint 
tëkajtctm se dětt b\l nejlepät ]ijem ]koumin a posu]ovin jako urÿujtct kritprium pro koneÿnp 
ro]hodnutt. T\to ~vah\ se must promttnout i do odţvodněnt pőijatpho ro]hodnutt, ] nějæ must bët 
]őejmp, æe nejlepät ]ijem dttěte b\l skuteÿně pőedntm hlediskem pői ro]hodovint; must v něm bët 
v\loæeno, co pőtsluänë orgin povaæoval ]a nejlepät ]ijem dttěte, na ]ikladě jakëch kritprit k tomuto 
]ivěru dospěl a pőtpadně jak b\l nejlepät ]ijem dttěte poměőovin s dalätmi dţleæitëmi ]ijm\ ÿi priv\. 
Je-li moænp interpretovat privnt pőedpis vtcero ]pţsob\, je tőeba ]volit ten, kterë nejefektivněji naplłuje 
a podporuje nejlepät ]ijem dttěte (nile] Óstavntho soudu ]e dne 31. 12. 2018, sp. ]n. II. ÓS 2344/18). 

10. K pőttomnosti otce u porodu i jeho pőttomnost po porodu jako ]ikonnpho ]istupce dttěte po jeho 
naro]ent, je potőeba v\]dvihnout skuteÿnost, æe otec je hned v okamæiku naro]ent dttěte ]ikonnë 
]istupce dttěte s plnou rodiÿovskou odpovědnostt, kteri spoÿtvi mj. v ppÿi o dttě, jeho ]dravt, 
v ochraně dttěte, v udræovint osobntho st\ku s dttětem a jeho ]astupovint. Obÿanskë ]ikontk vëslovně 
uvidt, æe trvint a ro]sah rodiÿovskp odpovědnosti mţæe ]měnit jen soud. Navtc podle ]ikona o 
]dravotntch sluæbich ]ikonnë ]istupce uděluje svobodnë a informovanë souhlas s veäkerou ]dravotnt 
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ppÿt posk\tovanou ne]letilpmu, pokud se nejedni o ]ikonnou vëjimku ² neodkladnp posk\tnutt ppÿe 
ne]b\tnp k ]ichraně æivota a ]ame]ent viænpmu poäko]ent ]dravt. I kd\æ je ]ikonnou ]istupk\nt dttěte 
takp matka, mţæe nastat to, æe nebude vţbec schopni v\konivat svou roli ]ikonnp ]istupk\ně a 
udělovat souhlas ohledně dttěte (napő. mţæe dojtt k akutntmu ctsaőskpm őe]u v celkovp aneste]ii), pak 
by byl s dttětem otec, kterë b\ hijil jako ]ikonnë ]istupce jeho ]ijm\. I kd\b\ takovi situace nenastala, 
matka je v době porodu a po porodu pacientkou, kteri ÿerpi ]dravotnt ppÿi a kteri se nemţæe plně 
soustőedit na ochranu ]ijmţ dttěte, proto ji vhodně doplłuje otec, kterë nent ovlivněn na svpm těle a 
ps\chice porodntm procesem, bolestmi apod. Jak uæ vëäe b\lo ]mtněno pouætvint některëch 
nevhodnëch aæ äkodlivëch postupţ v porodnictch, i v pőtpadě dttěte mţæe nastat potőeba, ab\ otec 
chrinil dttě a jeho ]ijm\ pőed těmito postup\ (napő. pőestőiæent pupeÿntku be] dotepint, separace dttěte 
od matk\ apod.). Pokud b\ otci b\la ]nemoæněna pőttomnost u porodu, pak b\ takp doälo s největät 
pravděpodobnostt ke ]nemoæněnt jeho pőttomnosti u dttěte jako ]ikonnpho ]istupce po porodu, coæ 
je protiprivnt ome]ent rodiÿovskp odpovědnosti otce a priva dttěte na rodiÿovskou ppÿi. 

Nezikonnost spoÿtvajtct v nedostateÿnpm odţvodněnt napadenpho opatőent 

11. K nileæitostem odţvodněnt opatőent obecnp povah\ se NSS v\jidőil jiæ v rozsudku ze dne 16. 12. 2008, 
ÿ. j. 1 Ao 3/2008 - 136, publikovanpm pod ÿ. 1795/2009 Sb. NSS: ÅPodle � 173 odst. 1 spriYntho őidu must 
opatőent obecnp poYah\ obsahoYat odţYodněnt. Jeho specifickë obsah je bltæe urÿoYin őadou ustanoYent « Z � 68 odst. 3 
uæitpho pőiměőeně dle � 174 odst. 1 spriYntho őidu je Yäak ]őejmp, æe Y tomto odţYodněnt nesmt ]ejmpna ch\bět esenciilnt 
obsahoYp nileæitosti odţYodněnt běænpho spriYntho ro]hodnutt. I Y odţYodněnt opatőent obecnp poYah\ je tak nutno uYpst 
dţYod\ Yëroku, podklad\ pro jeho Y\dint a ~Yah\, kterëmi se spriYnt orgin őtdil pői jejich hodnocent a pői Yëkladu 
priYntch pőedpisţ.´ 

12. Navrhovatelp jsou pőesvědÿent, æe napadenp opatőent obecnp povah\ nesplłuje nileæitosti odţvodněnt. 
Vignt formulact ÅToto opatőent je jedntm ] dţleæitëch pőedpokladţ ]ame]ent ätőent onemocněnt COVID-19 
]pţsobenpho noYëm koronaYirem SARS-CoV-2 na ~]emt þeskp republik\ Ye Y]tahu k ohroæenëm skupinim osob.´ 
b\ se dalo odţvodnit cokoliv, aniæ b\ b\lo posk\tnuto jakpkoliv konkrptnt v\světlent, proÿ b\lo 
pőistoupeno k takto velkpmu ]isahu do priv a neb\lo ]viæeno jinp, mtrnějät opatőent (napő. ]kricent 
ÿasu hospitali]ace æen\ a dttěte v nemocnici a ome]ent mnoæstvt personilu, se kterëm pőijde æena do 
styku na minimum). 

13. Odţvodněnt neobsahuje æidnp podklad\, jestli a pőtpadně jakou mtrou danp opatőent chrint ohroæenp 
skupin\ osob. Ohroæenëmi skupinami jsou pőitom pőedevätm lidp nad 60 let a osob\, kterp trpt jeätě 
jinëmi ]dravotntmi problpm\, neæ je koronavirus.26 Navrhovatelţm nent ]őejmp, jakëm ]pţsobem je 
]ika] pőttomnosti otcţ u porodu ´jedntm z dţleæitëch pőedpokladţ zamezent ätőent onemocněnt 
COVID-19 ]pţsobenpho noYëm koronavirem SARS-CoV-2 na ~]emt þeskp republik\ ve vztahu k ohroæenëm 
skupinim osobµ, jak se uvidt v jeho odţvodněnt. 

14. Z odţvodněnt ani nev\plëvi, proÿ pőttomnost otce dle Ministerstva ]dravotnictvt pőedstavuje v\äät 
ri]iko pőenosu onemocněnt, kd\æ ten sdtlt stejnou domicnost s rodiÿkou. Ke srovnint mţæe slouæit 
ÿist odţvodněnt Mimoőidnpho opatőent Ministerstva ]dravotnictvt, ÿ. j. MZDR 10676/2020-
1/MIN/KAN, o ]ruäent vëuk\ na äkolich: ´Hromadnp Y]děliYint na Yäech t\pech äkol pőedstaYuje Y\äät ri]iko 
pőenosu onemocněnt Y]hledem k Y\sokp kumulaci osob Ye Y\me]enpm prostoru.µ 

 

26  ECDC. Dostupnp ]: https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-outbreak-novel-coronavirus-disease-
2019-increase-transmission-globally-COVID-19.pdf 

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-outbreak-novel-coronavirus-disease-2019-increase-transmission-globally-COVID-19.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-outbreak-novel-coronavirus-disease-2019-increase-transmission-globally-COVID-19.pdf
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15. Vzhledem k tomu, jak se v\jidőili odborntci ] Fakultnt nemocnice Ostrava (a dalät nemocnice ² 
Bulovka,27 Kadał28) a i prof. MUDr. Roman Pr\mula, CSc., Ph.D., äpf Óstőedntho kri]ovpho ätibu, 
kd\æ pőipustili v souladu s vëjimkou v napadenpm opatőent moænost pőttomnosti otce na porodntm sile 
těsně po porodu, l]e o efektivitě danpho opatőent vtce neæ poch\bovat. 

Nezikonnost spoÿtvajtct v nepőiměőenosti pőijatëch opatőent 

16. Zisada proporcionalit\ je jednou ]e ]ikladntch ]isad (nejen) sprivntho soudnictvt a je ]akotvena v 
ustanovent � 2 odst. 3 SŐ, podle kterpho sprivnt orgin mţæe ]asahovat do priv dotÿenëch osob jen v 
ne]b\tnpm ro]sahu. Tuto ]isadu je nutnp aplikovat na vëkon veäkerp sprivnt ÿinnosti vÿetně v\divint 
opatőent obecnp povah\. 

17. Óstavnt soud se v nile]u ]e dne 22. 3. 2011, sp. ]n. Pl. ÓS 24/10 k ]isahu do ]ikladntch priv v\jidőil 
tak, æe je Åmoænë jen skr]e imperatiYnt ]ikonnou ~praYu, kteri must pőedeYätm odpoYtdat nirokţm pl\nouctm ] 
principu priYntho stitu a kteri naplłuje poæadaYk\ Y\plëYajtct ] testu proporcionalit\, kd\ Y pőtpadech stőetţ ]ikladntch 
priY ÿi sYobod s Yeőejnëm ]ijmem, resp. s jinëmi ]ikladntmi priY\ ÿi sYobodami je tőeba posu]oYat ~ÿel (ctl) takoYpho 
]isahu Ye Y]tahu k pouæitëm prostőedkţm, pőiÿemæ měőttkem pro toto posou]ent je ]isada proporcionalit\ (Y äirätm 
sm\slu).µ 

18. Navrhovatelp souhlast, æe je nutnp ÿinit opatőent v souvislosti s celosvětovou nika]ou koronavirem. 
Zdţra]łujt ale, æe i ]a těchto podmtnek je nutnp posu]ovat proporcionalitu a pőiměőenost danëch 
opatőent, neboř tato opatőent must ]asahovat do ]ikladntch priv obÿanţ pou]e v ne]b\tně nutnp mtőe.  

Nepőiměőenost napadenpho opatőent 

19. Navrhovatelp jsou toho ni]oru, æe napadenp opatőent obecnp povah\ ]asahuje do jejich priv pőtliä 
inten]ivntm a nepőiměőenëm ]pţsobem, aÿkoliv b\ se ctle dalo dosihnout jinëmi, mtrnějätmi 
prostőedk\. Odka]ujt se ]ejmpna na jiæ ]mtněnp odborntk\ ] Fakultnt nemocnice Ostrava, dle kterëch 
neb\la pőttomnost doprovodu rodiÿk\, ]a dodræent pőtsnëch h\gienickëch opatőent, v\äätm ri]ikem. 

20. Z medictnskpho hlediska otec u porodu nejen ne]v\äuje ri]iko nika]\, ale jeho pőttomnost je 
proka]atelně v ]ijmu rodiÿk\ a dttěte a jejich ]dravt. Ze studit v\plëvi, æe be] doprovodu mi æena větät 
pravděpodobnost, æe dojde k ctsaőskpmu őe]u, instrumentilntmu ukonÿent porodu, nebo æe Apgar 
skyre dttěte bude niæät, neæ kd\æ je doprovod pőttomen.29 

21. Pőttomnost otce u porodu je ]aki]ina, ale hned jak dttě pőijde na svět, tak otec k němu mţæe a nemocnice 
mu to must umoænit. Opatőent ministerstva ted\ nedivi æidnou logiku, jde proti ]dravpmu ro]umu i 
proti lidskosti a je ]jevně nepőiměőenp. Navrhovatelp jsou toho mtněnt, æe efektivita danpho opatőent je, 
vzhledem k vëjimce nivätěv ne]letilëch pacientţ a faktickpho umoæłovint pőttomnosti otcţ na 
porodntm sile těsně po porodu, velmi nt]ki, a ttm sptä je ]isah do jejich ]ikladntch lidskëch priv 
naprosto nepőiměőenë. 

VIII. Odţvodněnt nivrhu na vydint pőedběænpho opatőent 

1. Podle � 38 odst. 1 SŐS: B\l-li podin nivrh na ]ahijent őt]ent a je potőeba ]attmně upravit poměr\ 
~ÿastntkţ pro hro]tct viænou ~jmu, mţæe usnesentm soud na nivrh pőedběænëm opatőentm ~ÿastntkţm 

 

27  Porodnice Bulovka, dne 24. 3. 2020. Dostupnp ]: 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2282331878729204&id=1829775693984827  
28 Porodnice Kadał, dne 24. 3. 2020. Dostupnp ]: 
https://www.facebook.com/www.porodnicekadan.cz/posts/2845027828913916 
29 Continuous support for women during childbirth, 23. 3. 2020. Dostupnp ]: 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003766.pub6/full 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2282331878729204&id=1829775693984827
https://www.facebook.com/www.porodnicekadan.cz/posts/2845027828913916
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003766.pub6/full
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uloæit něco v\konat, něÿeho se ]dræet nebo něco sniäet. Ze stejnëch dţvodţ mţæe soud uloæit takovou 
povinnost i tőett osobě, l]e-li to po nt spravedlivě æidat. 

2. Zikonnp podmtnk\ pro v\dint pőedběænpho opatőent jsou splněn\, neboř b\l podin nivrh na ]ahijent 
őt]ent a je potőeba ]attmně upravit poměr\ ~ÿastntkţ pro hro]tct viænou ~jmu, a to tőett osobě ² 
Nemocnici Hoőovice a jejtmu provo]ovateli NH Hospital a. s., neboř to l]e po nt spravedlivě æidat. 

3. Viæni ~jma spoÿtvi v ohroæent ~stavně ]aruÿenëch priv ² priva na ochranu soukrompho a rodinnpho 
æivota obou navrhovatelţ a ohroæent priva navrhovatelk\ a dosud nenaro]enpho dttěte na ochranu 
]dravt. V tomto plně odka]ujeme na ÿist nivrhu ÅNe]ikonnost napadenpho opatőent spoÿtvajtct v 
ro]poru s Listinou ]ikladntch priv a svobod a Ómluvou o ochraně lidskëch priv a ]ikladntch svobod´. 

4. Chceme v\]dvihnout privo na ochranu ]dravt, neboř nepőttomnost doprovodu mi dle vědeckëch studit 
a dle WHO vliv na prţběh porodu a ]v\äuje pravděpodobnost ohroæent ]dravt rodiÿk\ a plodu/dttěte, 
coæ pőedstavuje poruäent jejich priv i nerespektovint nejlepätho ]ijmu dttěte. Vë]namnp je oväem i 
privo navrhovatelţ na ochranu soukrompho a rodinnpho æivota, neboř naro]ent dttěte pőedstavuje 
jeden z nejvë]namnějätch æivotntch okamæikţ obou rodiÿţ a partnerţ, ale takp jde o situaci, kd\ æena 
potőebuje nejen podporu, ale s ohledem na jejt be]brannost během porodu v některëch situactch i 
ochranu svpho partnera s ohledem na nikoliv ]anedbatelnp ri]iko nerespektujtctho jednint personilu. Je 
potőeba ]mtnit, æe aktuilně ve stavu nou]e a be] pőttomnosti doprovodu rodiÿk\ personil v mnoha 
porodnictch jedni s æenami tak, jak b\ si to ]a běænp situace nedovolil (odebtrint dětt pői porodu be] 
medictnskpho dţvodu, nucent æen rodit v rouäce, pőestoæe to pőtmo ohroæuje schopnost dëchint a 
prţběh porodu, nerespektovint volb\ poloh\ rodiÿk\ pői porodu aj.). Takovp jednint pőtmo poruäuje 
priva rodiÿk\ na lidskou dţstojnost, priva nebët podrobena nelidskpmu a poniæujtctmu ]achi]ent, privo 
na ]dravt a na ochranu soukromt. 

5. Co se tëki podmtnk\, ab\ po tőett osobě b\lo moænp spravedlivě æidat umoænit pőttomnost navrhovatele 
u porodu navrhovatelk\, tu mime takp ]a splněnou, a to ] těchto dţvodţ: 

- Navrhovatel je pőipraven splnit stejnp podmtnk\, kterp jsou nemocnict kladen\ na personil 
(]dravotnt stav, m\tt a desinfekce rukou, pouæitt ochrannëch pomţcek) a pőtpadnp ]vëäenp niklad\ 
je pőipraven uhradit. 

- U navrhovatele je mi]ivp ri]iko, æe b\ b\l nakaæen ² je ]dravë, nev\ka]uje æidnp ]nimk\ nemoci, 
nebyl v ri]ikovp prostőedt a ani se nesetkal s ri]ikovou osobou, dodræuje veäkeri doporuÿeni ÿi 
naőt]eni pravidla k prevenci nika]\ a jak uæ b\lo uvedeno, je pőipraven respektovat veäkeri 
poæadovani h\gienicki opatőent i v nemocnici. 

- Pőttomnost otcţ u porodu dosud b\la ]cela běæni souÿist porodţ v nemocnictch, takæe je na to 
personil ]v\klë a navtc je obecně ]nimo a uvidt to i Fakultnt nemocnice Ostrava, æe otec vëra]ně 
odlehÿuje svou pőttomnostt personilu v tom, æe pomihi rodiÿce ² podivi jt pitt, v\větri, pomţæe 
do sprch\, podi ruÿntk, trivt s nt dlouhp hodin\. Takæe pőttomnost otce umoæłuje, ab\ personil 
nebyl v tak inten]ivntm kontaktu s rodiÿkou a otcem dttěte (pőiÿemæ, pokud b\ b\l nakaæen 
koronavirem jeden, je dle odborntkţ a ostatně i dle FN Ostrava velmi pravděpodobnp, æe bude 
nakaæen i druhë), ÿtmæ se sniæuje ri]iku pőenosu pőtpadnp nika]\, a to jak ] personilu na rodiÿku, 
tak i z rodiÿk\/partnera na personil. 

- Zika] pőttomnosti otce u porodu je v rozporu s doporuÿentm WHO. 

- Ochran\ ]dravotntkţ l]e doctlit i mtrnějätmi opatőentmi, kteri jsou vëäe uvedena FN Ostrava a 
Nemocnict Na Bulovce (]ejmpna podmtnka dobrpho ]dravotntho stavu doprovodu, ochrannp 
pomţck\ a h\gienickë reæim, ome]ent poh\bu doprovodu po nemocnici, ale takp sntæent poÿtu 
personilu, kterë pőijde do kontaktu s rodiÿi, nabtdka okamæitpho propuätěnt rodiÿk\ po porodu, 
pokud to dovoluje ]dravt rodiÿk\ i novoro]ence). Zika] pőttomnosti otce u porodu nedivi æidnë 
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sm\sl, kd\æ je nahra]ovin student\ medictn\, kteőt pőedstavujt dalät dodateÿnp ci]t osob\ na sile a 
ted\ i dalät ri]iko nika]\, ař uæ pro rodiÿku nebo pro kmenovë personil. 

6. Navrhovatelp se dovolivajt ÿlinku 13 Ómluv\, kterë upravuje privo na ~ÿinnp opravnp prostőedk\, podle 
kterpho kaædë, jehoæ priva a svobod\ pői]nanp touto Ómluvou b\l\ poruäen\, must mtt ~ÿinnp opravnp 
prostőedk\ pőed nirodntm orginem, i kd\æ se poruäent dopustil\ osob\ pői plněnt ~őedntch povinnostt. 
V souÿasnp nalphavp situaci je jedinëm ~ÿinnëm privntm prostőedkem nivrh na v\dint pőedběænpho 
opatőent. Jakëkoliv jinë privnt prostőedek nent ~ÿinnë a neőeät poruäent ]ikladntch lidskëch priv 
preventivně, ale aæ e[ post, kd\ jiæ doälo k jejich poruäent. Odmttnutt nivrhu b\ tak mohlo pőedstavovat 
poruäent ~stavně ]aruÿenpho priva navrhovatelţ na soudnt ochranu. 

IX. Nivrh ve věci samp 

Navrhovatelp navrhujt, aby Městskë soud v Praze napadenp opatőent obecnp povahy pro 
nezikonnost zruäil a pőiznal jim nihradu nikladţ őtzent. 

X. Nivrh na vydint pőedběænpho opatőent 

Navrhovatelp navrhujt, aby Městskë soud v Praze vydal nisledujtct usnesent: 

ÅNemocnice Hoőovice, se stdlem K Nemocnici 1106, 268 31 Hoőovice, a jejt provozovatel NH 
Hospital a. s., se stdlem Okruhovi 1135/44, 15500 Praha 5 ² Stodţlky, IþO: 27872963, jsou povinni 
umoænit v době od vykonatelnosti tohoto usnesent do 11. 4. 2020 pőttomnost navrhovatele u porodu 
navrhovatelky za splněnt stejnë podmtnek, kterp jsou touto nemocnict kladeny na personil 
(zdravotnt stav, mytt a desinfekce rukou, pouæitt ochrannëch pomţcek).´  

 

 

 

 

          

         

 




